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BEVEZETES - a mi 6vodank

“ Szent kincs a gyermek teste-lelke,
Szeretni kell azt melegen,
és folnevelni félt6 gonddal,

hogy tiszta, jo, erds legyen.”

Ovodank nevelési programjat az “Ovodai nevelés orszagos alapprogramja” alapjan készitettiik el,
mely a hazai Ovodai neveléstorténet hagyomanyaira, értékeire, nemzeti sajatossagaira, a
pedagogiai és pszichologiai kutatasok eredményeire, a nevelésiigy nemzetkozileg elismert
gyakorlatara épitve, Magyarorszdg Alaptorvényének értékeit és Magyarorszag altal alairt
nemzetk6zi szerzOdésekben villalt kotelezettségeket figyelembe véve meghatidrozza a
magyarorszagi 6vodakban foly6 pedagdgiai munka alapelveit.

Programunkban hangsulyt kap az egészséges életmodra felkészités, a testi-lelki gondozas, az
érzelmi biztonsag kialakitasa, a kozosségi nevelés. Alkalmazkodunk a gyermekek egyéni
sajatossagaihoz, biztositva, hogy a gyermeket szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges
védelem illesse meg. Az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozasdnak
eldsegitésére kell iranyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben
tartasaval; oly moédon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas
nevelésben. A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, 6vodankban figyelembe
vessziik a gyermekek tarsadalmi kériilményeit, esetenként hatranycskkentd szerepet toltiink be.
A gyermeki személyiség teljes tiszteletben tartasaval, a személyiség teljes kibontakoztatdsanak
megerGsitésére iranyul 6vodai nevelésiink, oly médon, hogy minden gyermek egyenlé eséllyel
részesiilhessen szinvonalas 6vodai nevelésben. A sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai
nevelésében figyelembe vessziik ennek iranyelveit.

A kiemelt figyelmet érdemld, a sajatos nevelési igényli, a beilleszkedési, tanulasi, magatartési
zavarral kiizd6, valamint a kiemelten tehetséges, 6sszefoglaldan: kiilonleges banasmodot igényld

gyermekek nevelését latja el dvodank.

A sajatos nevelési igény( gyermekek kozil a beszédfogyatékos, enyhe értelmi fogyatékkal
diagnosztizdlt sajatos nevelési igény(i gyermekek, autizmus spektrumzavaros gyermekek,
érzékszervi (latas- és hallas), mozgasszervi sajatos nevelési igénnyel €l6 gyermekek nevelését
latja el 6vodank.

A hatranyos helyzetli, és a halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek nevelésére is kiemelt
figyelmet forditunk, toreksziink a hatrdnyok enyhitésére, az egyenld hozzaférést minden

gyermeknek biztositjuk.
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1.2. Ovodakép

Az bvodaskoru gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad.

Az 6voda a kodznevelési rendszer szakmailag 6nalldé nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek 3. életévétdl az iskolaba lépésig. Az dvodai pedagdgiai tevékenység
rendszere €s targyi kdrnyezete biztositja a gyermekek fejlodésének €s nevelésének megfeleld
feltételeit.

Az 6vodai nevelés célja, hogy eldsegitse az 6vodasgyermekek sokoldalti harmonikus fejlodését,
a gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok kiegyenlitését, az életkori és egyéni
sajatossagok és az eltér6 fejlodési titem figyelembe vételével.

Az Ovodai nevelésben alapelv, hogy a gyermeki személyiséget elfogadds, tisztelet, szeretet,
megbecsiilés és bizalom dvezi.

A nevelés lehet6vé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatdsat, a pedagdgiai hatdsoknak a gyermekek
személyiségéhez kell igazodniuk.

Ovodai nevelésiink az alapelvek megvalositasa érdekében gondoskodik:

- agyermeki sziikségletek kielégitésérol,
- azérzelmi biztonsagot nyjtd deris, szeretetteljes 6vodai légkorrol
- testi, szocidlis és az értelmi képességek egyéni €s életkor-specifikus alakitdsarol
- a gyermeki kdzdsségben végezhetd sokszinii (életkornak és fejlettségnek megfeleld)
tevékenységekrol
- ajaték semmi massal nem helyettesithet6, meghatarozé szerepérél
- az Ovodai tevékenységeken keresztil az életkorhoz és a gyermek egyéni
képességeihez igazodd miiveltségtartalmak és emberi értékek kozvetitésérél és a
gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi és targyi
kornyezet biztositasardl.
Az 6vodaban mikézben megvalosulnak a gyermeki személyiség fejlodésének feltételei, a
gyermekekben megteremtédnek az 6vodaskor végére a  kisiskolas korba vald atlépés bels6d
feltételei.
A nemzetiséghez tartoz6 gyermekek dvodai nevelésében biztositjuk az 6nazonossag megoérzését,
apolasat, erfsitését, atorokitését, nyelvi nevelését és a multikulturdlis integréacid lehetOségét.
A hazajukat elhagyni kényszeriil6 csaladok (migrans) gyermekek 6vodai nevelésében biztositjuk

az Onazonossag megOrzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi integraldsat.
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kiépitésére. Az 6vond és a gyermek kozotti gazdag érzelmi kapesolatot igen fontosnak tartjuk,
mert ez pozitivan befolydsolja a gyermek cselekvését, természetesebben és konnyebben
alkalmazkodik a k&rnyezetéhez, szivesebben viselkedik a normdaknak, szabalyoknak
megfelelden, jobban elfogadja a szeretett feln6tt altal ra gyakorolt hatdsokat. Megkiilonboztetett
figyelmet forditunk a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekekre.. Naluk még nagyobb hangsulyt
kap az 6vond és a gyermek, valamint a gyermek- dajka kozotti pozitiv érzelmi kotodés.

A gyermekek fejlettsége, sajatossdgai, aktivitasuk, tarsas magatartasuk altalaban kiilonbozik.
Eppen ezért a szocializaciés folyamatok szinterének fontos feltétele a gyermekekkel valé
differencialt, egyéni banasméd. Fontos, hogy tiszteletben tartsuk a gyermek egyéniségét,
érdeklédését, segitsiik oOnkifejezését, személyiségének természetes fejlodését, hiszen csak
akkor tudjuk az egyes gyermekekben a kultaralt egyiittélés alapjait elinditani, ha megismerjiik
egyéni jellemzoiket.

A jatékossag 6vodai nevelésiinkben megkiilonbdztetett helyet foglal el alapelveink sordban. A

gyermek szabad jatéka kiemelt fontossagli az 6vodai életiink tevékenységi formai kozott.

1.5. Ovodank szerkezete

Ovodank 2017. augusztus 1-vel alakult meg fenntartoi dontés alapjan az ujpalotai 6voddk
Osszevonasaval.

Jogelod intézmények:
megnevezése sz€khelye
Budapest Fovaros XV. keriileti
1 Onkon‘nényzat Har‘[yén- Arendas 1157 Budapest, Hartyén koz 3.

Osszevont Ovoda

) Budapest Févaros XV. keriileti

= A 1157 B Kavi koz 6.
Onkorméanyzat Mosolykert Ovoda o7 Bucapest Kavicsos Koz

3 Budapest Févaros XV. kertileti

3 Fy : 1156 B t, Nadasto park 2.
Onkormanyzat Napsugar Osszevont Ovoda Udpest Natas(opat

4 Budapest Févaros XV. kertileti

Onkormanyzat Micimacké Ovoda 1136 Budapesy, Kontyla yiea.l.

Az egységes 6voda kialakitasanal fontos szempont volt, hogy az 6vodak addigi pedagdgiai
hagyoméanyaik megtartasaval biztositsak a sokszintiséget, viszont az egységes vezeti

szempontok és gazdalkodas mentén az egyforma hozzaférés alapelve is megvaldsuljon.
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Ovodank minden kisgyermek szamara biztositja az elfogadé, eredményeket értékeld kémyezetet,
mely segiti a sériilt gyermekek személyiségfejlodését. A sériilt gyermek iranti elvarast, a gyermek
terhelhet6ségét a sériilésének jellege, sulyossaganak mértéke, a bioldgiai allapota, illetve
személyiségjegyei befolyasoljak.

A sajatos nevelési igényli gyermekek nevelésekor nagyon fontos a gyermek sériilésének
fejlesztéséhez megfeleld képzettségli pedagdgus egyiittmlikodése, segitsége az adott gyermek
fejlesztési stratégiajanak kialakitasakor, a gyermeket fejleszt6é 6vodapedagogusok felkészitésekor,
valamint folyamatos tandcsadas soran.

A sajatos nevelési igényli gyermek 6vodai fejlesztéséhez sziikséges specidlis eszkdzoket,
egészségiigyi és pedagogiai ellatast, melyekre a szakért6i bizottsdg javaslatot tesz, 6vodank
biztositja. A fejlesztési mddszerek megvalasztasakor - konzultdlva a gyermek utazd
gyogypedagogusaval- alkalmazkodunk a sériilés tipusahoz, illetve a gyermek egyéni fejlodési
sajatossagaihoz. A sajatos nevelési igényii gyermeket fejleszté dvodapedagdgus egyéni fejlesztési
tervet készit, egyénre szabott modszercket alkalmaz, a pedagdgiai diagnézisban szerepld
javaslatokat a foglalkozasokba beépiti, az 6vodai nevelés valamennyi teriiletén alkalmazza.

A sajatos nevelési igényl gyermekek fejlesztésekor mindig figyelembe vesszik a sériilés-

specifikus fejlesztés feladatait, elveit.

2.2. Mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek fejlesztése
A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a jelentdsen eltéré koreredet és

karosodas miatt a mozgéaskorlatozottsag egyénileg is sok eltérést mutat.

Feladatunk a mozgésos akadalyozottsagbol eredd hatranyok csokkentése, a specialis eszk6zok
hasznalatanak gyakorlasa, s ezek segitségével a tagabb €s sziikebb kornyezet minél sokrétiibb
megismertetése, a megtanult mozgas alkalmazésara nevelés.

A mozgasfejlesztésben hangsulyt kell kapnia a kiilonbozé Onellatast, Onkiszolgalast,
helyvaltoztatast segitd-tamogato eszk6z6k hasznalatanak elsajatitdsa is.

Fontos a mindennapos tevékenységek soran az Onellatasi funkcidk fejlesztése a csaladdal
egytittmiikddve.

Jatéktevékenységek soran fontos a mozgéskorlatozott gyermek aktiv szerepe, bekapcsolodésa,
ehhez sziikség lehet a jatéktér atalakitasara, a jatéktevékenység adaptalasara.

A nyelvi fejlesztés elengedhetetlen, ha mozgaskorlatozottsaghoz beszédzavar, kommunikécios

probléma tarsul.

Az 6vodas életkor kiemelt tevékenysége az éncklés, igy a mozgaskorlatozott gyermek
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Fontos a szavak tartalommal valé megtoltése az ép érzékszervek tapasztalatainak segitségével, a
verbalizmus kialakulasanak elkeriilése végett.
Az aliglaté gyermekek adottsdgaik szerint vagy a tapint6-hallé vagy a l4t6-hallé (tapintd)
életmddra készithetdk fel.
A latasukat praktikusan kismértékben hasznal6 aliglaté gyermekek nevelési programja a tapinto-
hallé életmédra felkészitést célozza, de nem hanyagolhaté el latasteljesitményiik megbrzése,
intenziv fejlesztése sem.
Az aliglaté gyermekek koziil a latasukat praktikusan jol hasznalok szdméra olyan fejleszté
programot kell biztositani, mely a 1at6-hall6 (tapinto) életmédra felkészitést tlizi ki célul.
A gyengénlaté gyermekek foleg latasuk utjan tajékozodnak a vildgban, de az ép latasuakhoz
képest sokkal kozelebbrél, kisebb térben tudjak azt hasznélni. Kiemelten fontos a testtartasi hibak
megel6zése, a helyes testtartds megtanitasa.
A gyengénlaté gyermek gondolkodds- és beszédfejlodését a latdsos €lmények hianyossaga
jelentdsen befolyasolja, ezért kiilsndsen fontos a kornyezet vizualis megismertetése.
Teriiletei:

— Latasnevelés: a 1atas hasznalatdnak megtanitdsa a tvoli és a kozeli kornyezetben.

— A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacio, mozgésbiztonsag.

— Térbeli tajékozddas a latas felhasznalasaval.

— A finommozgas fejlesztése: a kéziigyesség fejlesztése, az irds elokészitése.

— A latas-mozgaskoordinacié fejlesztése: finommozgasok ¢s nagymozgasok esetében

egyarant.

Az érzékelés egyéb teriileteinek fejlesztése minden latassériilt kisgyermeknél elengedhetetlen:

— A hallasi figyelem és megkiilonboztetd képesség segiti a tdjékozodast, tanulast.

— A tapintas altal szerezhetd informéciok kiegészitik a targyak tulajdonsigair6l szerzett

ismereteket.

2.4. Hallassériilt gyermek fejlesztése
A hallassériilt gyermekek hallasvesztesége a fobb beszédfrekvencidkon olyan mértékii, hogy

ennek kovetkeztében a beszédnek hallds utjan torténé megértésére nem, vagy csak részben
képesek. A hallaskarosodds miatt teljesen elmaradhat, vagy erésen sériilhet a beszéd és a
nyelvi kompetencia. Az el6zéek miatt korlatozott a nyelvi alapokon torténd fogalmi gondolkodas
kialakuldsa, aminek kovetkeztében modosul a gyermek megismerd tevékenysége, esetenként
egész személyisége

A hallassériilt gyermekek 6vodai nevelésének kozponti feladata a nyelvi kommunikacio
megalapozasa, fejlesztése. Az anyanyelvi-kommunikacios fejlesztés az 6voda egész napi
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személyiségfejl6désiik nehezitett, vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiilnek sajatos
nevelési igényinek.

Az érintett gyermekek az atlagnal nehezebben viselik el a varakozas és a kivéaras okozta
fesziiltségeket, a varatlan zajokat. Aktivacios szintjilk er6sebben ingadozik, nyugtalanabbak.
Fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allandé kereteket, szabalyokat, valamint a
pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet. A kognitiv, az
emocionalis-szocialis képességek eltéro fejlodése a sikeres beilleszkedést, az iskolaba 1épésre valo
felkésziilési folyamatot késleltetheti.

Az 6vodai nevelés és fejlesztés sordn kiemelt feladatunk a gyermek szakértoi részképesség-
zavarainak egyéni fejlesztési terv alapjan t6ténd kompenzdlasa szakmai — modszerek
alkalmazasaval. Tovébbi feladat megeldzni a teljesitménykudarcokra épiilé masodlagos zavarok,
inadaptiv viselkedés kialakulasat, és megalapozni az eredményes iskolai elémenetelhez sziikséges

készultséget.

2.6. Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztése
Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatiroz6 és kivanatos a nem fogyatékos

ovodas koruakkal torténd egyiittnevelés. A spontén tanulast, a tarsakkal vald egytittmiikodést, a
kommunikacio fejlodését segitik azok az élmények, tapasztalatok és mintdk, amelyeket a
gyermek a kortarscsoportban megél.
A kozépsulyosan értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében a kis 1épések elvét alkalmazva, a
gyermekekre jellemzd cselekvésbe agyazott gondolkodast figyelembe vevd képességfejlesztés
kell6 id6t, alkalmat kell, hogy biztositson:
a) az alapmozgasok, manipulacio kialakitasara, fejlesztésére,
b) a minimalis kontaktus, kooperacios készség, valamint a nonverbdlis és verbalis kommunikécié
fejlesztésére, a gyermek egyéni sziikségleteinek megfeleléen a szobeli kommunikaciot kiegészito,
illetve helyettesité modszerek, eszk6zok alkalmazasaval torténd fejlesztésére,

¢) a beszédinditasra, a beszédmegértés fejlesztésére, az aktiv szokincs bdvitésére,

d) a szobatisztasag, az alapvetd Onkiszolgalasi szokasok kialakitasara,

e) az adekvat jatékhasznalat elsajatitasara, a kognitiv funkciok fejlesztésére.
Ezek kialakitdsandl kiemelt szerepe van a rendszerességnek, az utdnzéasnak, a gesztussal
kisért, egyszer(i verbalis utasitasnak, a zenének, a ritmusnak, a sok ismétlésnek.
A fejlesztés sordn a csoportos foglalkozasokon térekedni kell a megfeleld motivacio fenntartaséara,

a csoportban az egymashoz val6 kézeledésre, az egymas melletti tevékenykedés fejlesziésére.
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vizualis nevelés, kornyezetvédelem, anyanyelvi-nevelés, ének-zene, gondolkodas fejlesztése.
Mindezen tevékenységformak fejlesztése megvalosulhat az eldre tervezett tevékenységekben, de
szem el6tt tartjuk a spontan adddo lehetoségek kihasznalasat is. Médszereink koziil kiemelten
hatékony a fejleszté pedagdgia eszkozei, €s az egyéni bandsméd. Mindezt tgy tessziik, hogy a
gyermek szamara ez Oromforras legyen, kreativitasat €s tehetségét ki tudja bontakoztatni,

élményekkel gazdagodva biztositjuk a tovabbi motivaciot.

2.10. Gy6gypedagogus, terapeuta
A sajatos nevelési igényli gyermek egyéni fejlesztését a szakértdi vélemény alapjan

gyogypedagdgusaink latjak el, akik szakmai tanacsaikkal segitik az 6vodapedagogusok munkajat
is.
Az egylittmiik6de€s soran:
e Segiti a pedagdgiai értelmezést, figyelemmel kiséri a gyermek halad4sat
e Javaslatot tesz gydgypedagoégiai- specifikus modszerek, moédszer kombinaciok
alkalmazasara, az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodé moddszervaltasokra,a
gyermek igényeihez igazodo kornyezet kialakitdsara
e TFigyelembe veszi a gyermekkel foglalkozé Ovodapedagégus tapasztalatait,
észrevételeit, javaslatait

e Kapcsolatot tart a sziildvel a rehabilitacié sikerességét szolgald ismeretek atadasaval.

3. Programunk megvaldsitasa

Modszereinket az aktudlis tevékenységi forma sajatossagainak, céljainak és a gyermekek
fejlettségének megfelel6en, a modszertani szabadsagot alkalmazva tervezziik.

Kiilonboz6 problémahelyzetek biztositasdval elésegitjiik a problémamegoldo, 6nallé gondolkodas
fejlodését.

Alkalmazott pedagdgiai modszerekkel a kompetenciafejlesztést tamogatjuk.

Felmérjiik a gyermekek értelmi, érzelmi, szocidlis és erkolcesi allapotét. Sajat fejlesztésii gyermek-
megismerési technikékat, eszkozoket alkalmazunk, melynek eredményeit felhasznaljuk
pedagégiai gyakorlatunkban. Tervez6 munkankban, pedagogiai tevékenységeinkben alkalmazzuk
a gyermekek ismeretén alapulé egyénileg differencialé bandsmodot, kovetelmény Aallitast,
motivalast, értékelést.

A mar megszerezett ismeretek és tapasztalatok gyakorlati alkalmazasat is lehetévé tessziik.
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A gyermeki tevékenységet, a foglalkozasokat a céloknak megfelelden, logikusan épitjiik fel.

A gyermeki tevékenykedtetést, a cselekvésbe dgyazott ismeretszerzést tartjuk szem elott.
Tudatosan toreksziink a gyermekek motivalaséra, aktivizaldsara.

Pedagogiai terveinket a megvalOsitds eredményességének fliggvényeben feliilvizsgaljuk.
Pedagdgiai céljaink 6sszhangban allnak az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaval és az 6voda
pedagdgiai programjanak célrendszerével.

Az 6vodaban alkalmazhato digitalis eszkozoket és IKT eszkdzoket (CD-lejatszo, fénykeépezogep,
szamitogép,diavetitd, projektor,) célszertien és sziikség szerint hasznaljuk.

Tamaszkodunk a szocidlis tanulasban rejlé lehetdségekre. Lehetové tessziik a helyes viselkedési
normak, a mintaként szolgal6 cselekvések, a kommunikécio, egyiittmiikodés megismerését.

Alkalmazzuk a differencialas elvét, az egyéni banasmodot.

4. OVODAINEVELESUNK FELADATRENDSZERE

4.1. Ovodai nevelésiink rendszere
Az 6vodai nevelés feladatai szertedgazo, egymasra €piild és egymassal Osszefiggd, komplex

médon érvényesiild tevékenységek, melyek étszovik 6vodai nevelésiink rendszerét. Az 6vodai
nevelés rendszerében megvaldsulé feladatok biztositjak az 6vodai nevelés céljanak kiteljesedését.
A rendszer elemei:

A nevelés alapveté feladatai: az egészséges életmddra alakitasa, az anyanyelvi és értelmi
fejlesztés és nevelés, érzelmi és erkolesi nevelés, szocializacié biztositasa.

A gyermekek tevékenységei: a jaték, a munkajellegli tevékenységekben megvaldosuld tanulas.
Koziiliik elsédleges és alapvetd a jaték, mely kiterjed a gyermekek minden egy¢b tevékenységére.
E tevékenységi forméak az 6vodai nevelés eszkozei.

A neveldmunka egyes kereteiben végzett gyermeki tevékenység tartalmat az egyes nevelési
teriiletek szolgaljak: vers, mese; ének, zene, ¢nekes jaték, tanc; rajzolds, festés, mintazas,
kézimunka; kiilsé vilag tevékeny megismerése €s a mozgas.

Az 6vodai nevelémunka a nevelés szintereinek - csalad, bolcsde, kozmiivelddési intézmények,

és az iskola- szoros egyiittmiikdésével lehet eredményes.
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4.2. Ovodai nevelésiink altalanos feladatai
Ovodai nevelésink feladata az Ovodaskoru gyermekek testi és lelki sziikségleteinek

kielégitése. Ezen belill:
Egészséges életméd alakitisa
Erzelmi, erkolcsi nevelés és a szocializaci6 biztositasa

Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés

4.2.1. Egészséges életmod alakitasa
Az egészséges életmddra nevelés az egészséges €letvitel igényének alakitdsa, a gyermek testi

fejlédésének  elosegitése ebben az  életkorban kiemelt jelentdségli. Megalapozza az
egyén tovabbi egészséges életvitelét.

Célunk a gyermekek egészségének védelme, edzése, egészségmegdrzd és betegség megelz6
szokasok és az egészséges életvitel kialakitasa. Intézményiinkben évek oOta kiemelt teriilet az
egészséges életmodra valo felkészités. Valljuk, hogy az egészséges életmod a kornyezettel
valé harmonikus egyiittélést, a természet szeretetét és védelmét is magaban foglalja. A
nagyobb mozgastér, a levegds csoportszoba, a fiives-bokros udvar potolja a lakételepi
otthonok behatarolt lehetdségeit, szik koriilményeit. A gyermekek egészségvédelmének
keretében a Paskom tagovodankban soszobat alakitottunk ki, melyet november és marcius

kozott, beosztas alapjan heti rendszerességgel latogatjak a gyermekeink.

Feladataink:

- A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.
Harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitese.
A gyermek edzése, egészségének védelme, megdrzése, ovasa.
A gyermeki testi képességek fejlédésének segitése.

- Az egészséges életmod, a testapolas, az étkezés, az Oltozkodés, a pihenés,
a betegségmegeldzés és az egészségmegbrzés szokasainak alakitasa.

- A gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikseges egészséges, biztonsagos
kornyezet biztositasa.

- Ha sziikséges, a csaladdal egyiittmitkodve, megfeleld szakemberek bevondsaval
specidlis gondozd, prevencids és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

- A komyezet védelméhez és megovasahoz kapesolodo szokasok alakitasa,
a kornyezettudatos magatartis megalapozasa.

Ovodai életiink megszervezése soran kdzponti kérdés a helyes €letritmus kialakitasa, melynek
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ahol az 6nalldsagra valo sztonzés és a pozitiv megerdsités modszerét kell alkalmazni.
Oltozksdésnél kezdetben sok segitséget nyujtunk, majd az évek soran toreksziink a fokozodo
Onallosag megvalositasara, a pozitiv megerdsitéssel.

Az étkezés alapja a helyesen Osszedllitott étrend, a koz6sségi hatas és az ételek valtozatossaga
segitenek minket abban, hogy a gyermekekkel minél tobb 1] izt kedveltessiink meg. Az
izlésesen teritett asztallal kulturalt viselkedésre, igényességre 0sztonozzilk gyermekeinket. Az
étkezési kultura alakitdsakor és erdsitésekor épitiink a gyermekk$zosség mintaado erejére is.
Napi szinten — sziil6i segitséggel - a korszerli taplalkozas jegyében rendszeresen nyers
formaban torténik a zoldség és gyiimolesfogyasztas. A nap folyaman igényliknek megfeleléen
folyadékot fogyaszthatnak, 6sztondzziik 6ket a vizivasra.

A levegdzésnek fontos élettani hatasa van, toreksziink arra, hogy a gyermekek minél tobb

tevékenységet a szabad levegén végezzenek. A tulzott UV-sugarzasra, a 1égszennyezettség
veszélyeire figyelve tartozkodunk a szabadlevegén.

Egészségvédelem, edzés altal eldsegitjik a szervezet ellenalld képességének novelését.

Biztositjuk a tiszta kornyezetet, a folyamatos levegicserét és a megfeleld paratartalmat.
Onmaguk és tarsaik testi megdvasara neveljiik a gyermekeket. A nyar folyaman az id6jaras
fiiggvényében a testi edzettséget a gyermekeknek a 1égfiirdd, permetfiird egyiittes hatdsa
biztositja.

A fejlédés jellemzoi 6vodaskor végére:

e ismerjék és aktivan alkalmazzak gyermekeink a koruknak megfeleld egészségiigyi
szokasokat, szabalyokat

o fejlédjon ki igényiik 6nmaguk és kdrnyezetiik rendjére és esztétikdjara

e valjon szokasukka a kultaralt étkezés

e szeressenek batran, szabadon, 6nalléan mozogni

Maddszertani alapelvek:

e az 6vond vegye figyelembe a gyermekek eltérd fejlettségi szintjét és igényét, kiemelt
figyelmet forditva a sajatos nevelési igényii gyermekekre

e torekedjen benséséges kapcsolat kialakitasara a gyermekekkel

e torekedjen az 6vodai és a csaladi szokéasok 6sszehangoldsara

e <¢rvényesitse a fokozatossag elvét.
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szlikebb és tagabb kornyezetét, amely a hazaszeretet és a sziil6foldhoz vald kotédeés
alapja.

a gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol az évodapedagdgus, az dOvoda
valamennyi alkalmazottjanak kommunikacioja, bandsmodja és viselkedése modell
értékli szerepet tolt be.

a kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds
az 6voda egyiittm{ikodd szerepe az dgazati jogszabalyokban meghatarozott specialis

felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

Elfogadas, beszoktatas:

Ahhoz, hogy a gyermekek az 6vodaban — egyéni fejlettségiiknek megfeleléen — maximalisan

fejlédjenek elészor is fontos, hogy érzelmi kotddésiiket kialakitsuk. Az 6vodaba valo

beilleszkedés megkonnyitése érdekében a kovetkezd lehetdségeket biztositjuk a

gyermekeknek €s sziileiknek.

Beiratkozas el6tt (4prilis) nyilt napot tartunk, ahol a sziilk és a gyermek az 6vodaval
és a leendd 6vondkkel ismerkedhet meg. Nyilt napjainkra az évodapedagogusok a
gyermekekkel kozosen készillnek, apré ajandékot készitenek az 6vodankba latogato
kisgyermekek szaméra.

Beiratkozaskor meghivjuk &ket gyermeknapunkra, ahol a gyermekek jatékos
tevékenységek soran ismerkedhetnek leendd ovodas tarsaikkal és az dvoda
dolgozobival.

A nyér folyaman csaladlatogatast folytatunk.

A beszoktatas a sziil6k és a gyermek igényeihez igazodik. Lehetdséget biztositunk a
sziilds, sziikség esetén nagysziilés beszoktatasra és fokozatos 6vodaban tartézkodésra.
A nehezen elvald, 6vodat nehezen elfogadd gyermekek szdmara hosszabb idét
biztositunk az elfogadasra.

Nagyfoku gyongédséggel és tiirelemmel fordulunk a gyermekek felé, hogy segitsiik
Oket az 6voda, €s tarsaik fokozatos elfogadasara.

Kedvenc targyaikat behozhatjak magukkal, melyekkel biztonsagérzetiiket - az ,,otthon
melegét” hozva magukkal - ngveljiik.

Elengedhetetlen a sziilékkel az els6 pillanattol fogva a bizalommal teli kapcsolat,
hiszen legféltettebb kincsiiket bizzak rank, mivel az elvalas mindkettdjiiknek nehéz,
az dvodapedagdgusnak a sziil6t is meg kell nyugtatnia.
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biztositunk a gyermeknek valtozatos tevékenységet,melyeken keresztiil tovabbi
élményeket €s tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevd természeti és tarsadalmi
kornyezetrol.
Feladatunk a gyermek spontan szerzett tapasztalatainak é&s ismereteinek
rendszerezése és bovitése, kiilonbozo tevékenységekben vald gyakorlasa.
Az értelmi képességek — érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas
— fejlesztése az Ovodai élet minden tevékenységében megvalosithato,
megvalositand6 feladatunk.

Ezen feladatok megvaldsuldsa biztositja azt, hogy az 6vodéaskor végére minden gyermek

testileg, lelkileg, szellemileg megfeleljen az iskolai alkalmassag igényeinek.

5. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ
OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

5.1. Jaték
A jaték az 6vodaskoru gyermekek alapvetd tevékenysége, a kisgyermekek elemi, pszichikus

szilkséglete (6romforras, fesziiltség-levezetés) mely magaért a jaték oroméért torténik. A
gyermek szabad jatéka kiemelt fontossagu az 6vodai életiink tevékenységi formai kozott.
Minden jaték, de kiilsnosen a szabad jaték a gyermek szabad elhatdrozasabol sziiletik és
abban is ér véget. A gyermek ugy alkalmazza a jatékszereket, a butorokat, anyagokat,
ahogyan sziikséges van azokra, kdrnyezetét alakitja, jatékvilagat megteremti. Fontos, hogy a
felnétt ezt megértéssel kovesse. Csak sziikség esetén avatkozzon be (Gtletadés, konfliktusok
megoldasa). Ilyenkor tapintatosan 1épiink be a gyermekek vildgéaba. Tevékeny, gazdag dvodai
életet kivanunk megteremteni, amelyben fellelhetok a jatékos elemek, motivumok,
ahol jellemz6 az életkorhoz nélkiilozhetetlen jatékos 6vondi beallitodds, a gyermek jaté€kos
hangulatdnak, jatékorientaltsaganak tiszteletben tartasa. A jatékos tevékenységek magukban
hordozzdk a kovetkezd életszakaszra valo felkésziilés gazdag lehetOségeit, azokat
a helyzeteket, melyekkel el6készitjiik az iskolai tanulasi folyamatba val6 atlépést.

Célunk a gyermekek sokoldali személyiségfejlesztése, melynek legfontosabb és
leghatékonyabb eszkéze. Fejleszti mozgéasaban, beszédében, segiti az akarati tulajdonsagok
kialakulasat. Komplex tevékenységforrds, melyben fejlddnek tarsas kapcsolatai, altala
észrevétleniil tanul a gyermek. Nevelési céljaink eléréséhez tudatosan felhasznéljuk a spontan

és az dvodapedagogus altal iranyitott jatéktevékenységeket.
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terem berendezésekor vegyiik figyelembe, hogy az adott korcsoport gyermekei
mit szeretnek jatszani, s a nap folyaman ennek megfeleléen valtoztassuk a
csoportszoba berendezését, melynél kiemelt szempont a minél tagasabb
jatéktér kialakitdsa. Az udvaron feladatunk, hogy a szinesebb jaték
kialakuldsa érdekében minél tobb otletet, jatéklehetdséget biztositsunk
a gyermekek szamara.

A jatékra biztositott id6 az egész napot atfogja, mely a napirendben
is tikkrozodik. A jatéktevékenység lehetbleg Osszefiiggd, zavartalan,
megszakitas nélkiili legyen, a varakozasi id6t igyeksziink kiiktatni a csoport
életébdl, jatékos tevékenységet biztositunk a lehetdségeknek megfeleléen.

A jatékeszkozokkel motivaljuk, gazdagitjuk a gyermekek jatékat,
gondoskodunk  kiilonb6zd jatszasra alkalmas kiegészitokrSl (anyagok,
termések) félkész és szimbolikus eszkozokrol. A jatékszerekkel szemben
kovetelmény, hogy legyenek tartosak, konnyen tisztithatoak, esztétikusak, jo
minéségiiek, illetve mindig feleljenek meg az adott életkor tdmasztotta
kovetelményeknek. Térekedniink kell arra, hogy a gyermekek &nalléak
legyenek a jatékeszkozok kivalasztasdban.  Olyan jatékeszkozoket
valasszunk,  amelyek  Osztonzik, motivaljak, gazdagitjdk a gyermekek
elképzeléseit, segitik elgondolasaik megvalositasat.

Alapozzunk a gyermek otthonr6l hozott élményeire. Hallgassuk meg
&ket, teremtsiink kiilonbozd jatékszituaciokat. Minél tobb élményhez juttassuk
a gyermekeket az 6vodaban.

Az 6vénd kozvetitse a gyerekek felé azt, hogy a szomori gyermeket

vigasztalni kell, a rendbontokat pedig tapintatosan jobb belatasra birni.

A jatékid6ben lehetéségiink van a jatszo csoportok hangulatinak, a gyerekek egymaéshoz valé

viszonyanak megfigyelésére. Ismeretet kaphatunk egyes gyermekek fejlettségi szintjérol.

Tevékenvségek:
A gyakorl6iaték elsdsorban kiscsoportos, 3-4 éves gyermekekre jellemz6. Segitségével a

gyermekek megismerik sajat testiiket, és azt elkiilonitik masoktél. Megismerik a kozvetlen

kornyezetiikben talalhaté targyakat, eszkozoket és az azokkal végezhetd miiveletek,

tevékenységek egész sorat. A gyakorlojatékoknak jelentSs szerepe van a mozgasfejlédésben,

a megismerd folyamatok fejlédésében, a tarsas viszonyok alakuldsaban, valamint a hang €s a
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A mozgasos szabalyjatékok - testnevelési jatékok, versenyjatékok, dalos jatékok- fejlesztik a
gyermekek erdnlétét, az ligyességet, a gyorsasagot. A mozgasos szabalyjatékoknak ezen kiviil
a mozgaskoordinacioban és az onfegyelem kialakuldsaban van jelentds szerepe.

Mind a mozgésos, mind az értelemfejlesztd szabalyjatékok alakitjak, erdsitik a szabalytudatot,
a gyermek kozosségi érzését, feleldsségtudatat és feladattudatat. Fontos szereplik van a
tiirelem és a kudarc tlirdképesség fejlesztésében. Fokozza a kitartast és az akarater6t.

A konstrualé jatékok az eszkdzok és az anyagok valtozatossagat igénylik, melyek 6vodankban
biztositottak. A barkacsolds soran sokféle eszk6zt és anyagot biztositunk, igy gyermekeink
valtozatos technikdval készithetik el a jatékukhoz sziikséges kiegészitd kellékeket. Epit6,
konstruald tevékenység kozben a gyermekek kiilonboz6 jatékszerekbdl Osszeraknak,
létrehoznak valamit. Eleinte spontan épitenek, de kés6bb az atgondolt, elrendezett,
meghatarozott céllal végzett épités domindl, s egyre bonyolultabb alkotisok létrehozaséra
képesek. Barkdcsolds soran a gyermekek kiilonbozd jatékeszkozoket konstrualnak,
ajandéktargyakat készitenek, sériilt jatékokat javitanak. Az 6vodas gyermekek szeretnek
barkacsolni, épiteni, 1étrehozni, kezdetben magaért a tevékenységért, késébb a miért, s végiil
valamilyen sziikséglet igényének kielégitésére.

A konstrual6 jaték a mozgaskoordinacio, az értelmi fejlodés és a képzelet magas fejlettségi
szintjét feltételezi. Fejleszt6 hatdsat a megismerd folyamatokra, a gondolkodasra, a képzeletre,
ezen belill is az alkotoképzeletre fejti ki.

Médszertani alapelvek:

Fontos, hogy az évodaskor végéig a jaték a gyermekek alapvetd tevékenysége maradjon.
Tegyilk lehetévé a gyermekek szamara a napirendben a jatékidd folyamatossagat,segitsiik
el a hosszl zavartalan jatékidot.

A jaték iranyitiasa mindig indirekt médon torténjék, s egyenrangu partnerként vegyiink részt
a gyermekek jatékaban. A jatéktevékenység motivuma magéaban a cselekvésben van.tegyiik
lehet6vé a tartalmas jo jaték kialakuldsat.

A megfelel6 szinten foly6 jaték hozzajarul az aktiv személyiség kialakulasahoz.

A jaték fejlddésének altalanos tendenciain tul vegyiik figyelembe a gyermekek fejlettségének
kiilonbozo szintjét, aktivitasuk eltérését, érdeklddésiik kiilonbozoségeit.

Alapozzunk a gyermek otthonrdl hozott élményeire, és az d6vodaban is térekedjiink a minél

t6bb élmény biztositasara.

A gvermekek fejlodésének jellemzoi ovodiskor végére:

A jaték soran kialakul felel6sségtudatuk és feladattudatuk, fokozodik kudarctiird képességiik,
29/90
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kozben felmeriild akadalyok lekiizdése, a konfliktusok megoldasa hozz4jarul a gyermekek
matematikai problémamegold6 gondolkodésanak fejlédéséhez.
Jatékidében jatékos tevékenységek, mozgasok kdzben, szinte észrevétleniil sajatitjak el az
énckeket, dalos jatékokat, verseket és ismerkednek a mesékkel.
Valtozatos jatékok szervezésével érhetjikk el, hogy a gyermekek megismerkedjenek az
abrazolas anyagaival, eszkodzeivel. A rajzolds, mintazas, festés, kézimunka soran sziiletett

alkotésaikat konstruald — és szerepjatékukban is felhasznalhatjak.

Jaték és mozgas kapesolata:

Minden {j mozgés kialakulasa jatékos gyakorlashoz kototten tokéletesedik, a gyermekek
fejlodésével egyiitt bonyolultabba valik. A gyakorl6jaték soran fejlédik kéziigyességik, s a
véltozatos mozgas ligyesebbé teszi a gyermekeket.

A gyakorl6jaték lényege egy-egy mozdulat, vagy mozdulatsor jatékos ismétlése, gyakorlasa,
melynek eredményeként a mozdulatok automatizalédnak, a folosleges mozgasok
kikiiszobolédnek. Ezaltal a gyermekek mozgéasa kiszamithatobba, gazdasagosabba,
pontosabba valik. A mozgast gyakorld jatékok hatdsa a mozgéskoordinacioban, a mozgas
finomodasaban kévethetd nyomon.

A szerepjaték soran a szerepekhez tartozo eszk6zok hasznalataval mozgasuk finomodik.

A barkacsolas, a szerszamok hasznalata fejleszti a gyermekek kéziigyességét, a manipulaciot
és a finommozgast.

A babok mozgatasa 4ltal mozgasuk pontosabba, finommozgasuk akaratlagosan szabalyozotta
valik. A mozgasos szabalyjatékok a mozgaskoordinacioban és az onfegyelem kialakulasaban

jutnak szerephez.

Jaték és anvanvelv kapesolata:

A jatékban kialakult térsas kapesolatok fejlesztik a gyermekek beszédét, lehetéséget
teremtenck parbeszéd kialakuldsara. Amikor a gyermek egyiitt jatszik egy vagy tobb
gyermekkel, alkalmazkodnia kell hozzajuk egész viselkedésében, igy beszédeben is. Szerepet
vallalva utanzassal, szoban, hanglejtésben, mimikaban, gesztusban, vagyis egesz
beszédmagatartasaban igyekszik azonosulni a szereppel.

Dramatizalasnal a felidézett parbeszédek kozben gyarapodik szokinesiik, s arnyaltabba valik
kifejezOkészségik, ha a mesékben alkalmazott szofordulatokat, kifejezéseket hasznaljak. A
kiilonbozé jatékfajtak hatasara fejlodik a gyermekek beszéde, megerdsddik anyanyelvi

kulturaltsaguk.
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Teremtsiink lehet6séget a gyermekek dnallé szoveg-és mesemonddsara. Segitsiik eld, hogy
megfeleld eszkozokkel el is jatszhassak a gyermekek a nekik tetszé meséket.

A csoportszobaban a gyermekek életkori sajatossdgait figyelembe véve megfeleld
mennyiségii s témaju mese- és képeskdnyvek allnak rendelkezésre. Biztositsunk lehetéséget
arra, hogy a gyermekek kézbe vehessék, nézegethessék a konyveket, amelyekben kedvenc
meséik, verseik talalhatok.

A dudolt, ritmikus mondokak, mesék a beszoktatds ideje alatt jo szolgélatot tehetnek. Fontos,
hogy eléadasmodunk megfeleljen nyelvtani rendszeriink szabalyainak, mondanivalonkat
mindig megfeleld gesztusokkal és mimikaval tarsitsuk. Kinaljuk fel a gyermekeknek a szabad
mese- és versvalasztas lehetdségét. Teremtsiik meg a mese- és vershallgatas feltételeit, a
nyugodt 1égkort.

Feladatunk, hogy rendszeres meséléssel bovitsiik a gyermekek szdokincsét, s ekdzben ismerjiik
fel esetleges beszédhibajukat.

Kiemelt feladatunk, hogy a mese 4ltal oldjuk a gatlasos gyermekek szorongésait.

levékenvységek:

A gyermekek szivesen hallgatnak verseket, meséket a nap barmely szakaszaban, igénylik,
hogy meséljiink nekik. Orommel mondogatnak egyszerli verseket, mondokakat, ezzel fejezve
ki irodalmi élmény utani vagyakozasukat. A mescket jatékido alatt is sokszor eljatsszak,
dramatizalas forméjaban.

Képeskonyvek nézegetése kozben, a képek alapjan tarsaiknak is mesélnek. A mesehdssel,
vagy ellenfeleivel kapcsolatos érzelmeiket jatékban, rajzban, esetleg szavakban is
kinyilvanitjak. Ismert mesék torténetét egymas utdn elmondjak, a cselekménybe sajat
gondolataikat is beleszovik. Segitenek a mesehallgatas feltételeinek megteremiésében, a
nyugodt, kiegyenstilyozott 1égkor kialakitasaban.

A nyelvi szitudcios jatékokkal, babozassal, dramatizalassal a folyamatos beszédet gyakoroljak
a gyermekek.

Irodalmi anyagunk tartalmazza az évszakokhoz, iinnepekhez, kedvenc allataikhoz és a varhato
ovodai eseményekhez kapcsolddo alkotasokat.

JO ritmust mondokakkal, tréfas versekkel megkonnyitjiik gyermekeink beilleszkedését az
6vodai életbe. A gyermekek kérésére kedvenc verseiket, meséiket t6bbszor ismételjikk. A
versek és mesék fejlesztik a beszédben gatolt gyermekeink gondolkodési képességeit
is.

Hagyomany nalunk, hogy a délutani pihené el6tt nyugtaté hangulati mesét mondunk
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A gyermekek oOrommel rajzoljadk le élményeiket, kedvenc mesehdseiket. Szineikben
megjelenitik érzelmeiket, viszonyulasaikat a szereplokhoz.

A zenei nevelés és a mese, vers kapcsolata mar a ritmusos monddkdk mondogatasival
megkezdddik. A nagyobb gyermekek mar képesek arra, hogy a mesék szerepldinek révid
szovegét altaluk kitalalt dallamba foglaljék.

A kiilonbdz6 mesékben, versekben taldlkozhatnak a gyermekek a természeti és tarsadalmi
kornyezet jelenségeivel, évszakokkal, allatokkal, novényekkel. Képeskonyvek nézegetése
soran gazdagithatjak ismereteiket, tapasztalataikat az dket koriilvevé vilagrol.

A matematikdban alkalmazott fogalmak megismerésénél, rogzitésénél is tamaszkodhatunk a
jatékos kiszamolokra, monddékakra, amelyek megkonnyitik a matematika vilagaban valo

eligazodast.

Mese. vers és mozgas kapcs

Mar a kicsiknél az irodalmi nevelés a mozgassal kisért, énekelt szoveg gyakori
ismételgetésével kezdddik. Tobb olyan mondokat, verset alkalmazunk nevelésiink soran,
amely sokféle utdnzé mozdulat gyakorlasara nyujt lehetdséget.

A kiilonb6z6 versek ritmusiara jatékos, utanzo mozgasokat talalnak ki a gyermekek. Késébb a
meséhez tartozo babok készitése soran, majd a babozas alkalméaval finommotorikus mozgasuk

fejlodik, nagymozgasuk dsszerendezettebbé valik.

Mese. vers és anvanvelv kapcsolata:

A mesék és versek azzal segitik az anyanyelvi miiveltség atadasat, apolasat, hogy a
kisgyermekek életkorahoz ill6 tartalommal, méassal nem helyettesitheté beszédhelyzeteket
teremtenek.

Az anyanyelvi nevelésnek szerves része a babozas, dramatizdlds, melyen keresztiil
tiikroz6dnek a gyermekek irodalmi élményei, kiegésziilve hangulatukkal, kreativitasukkal,
fantazigjukkal.

A gyermekek kifejezhetik, atélhetik, eljatszhatjak sajat érzéseiket, érzelmeiket, s ez altal
fejlodik személyiségiik.

Vers és mesehallgatas kozben boviil szokinesiik, fejlodik nyelvi kifejezoképességiik.

5.3. Mozgas
A mozgas a gyermeknek sziiletésétol kezdve a legtermészetesebb megnyilvanulasi forméja,

fejlettsége képet ad a gyermek altalanos fejlettségi allapotarol. a rendszeres testmozgis a

35/90
3.verzid



QIZIAN'E

06 / 9€
© Uns)Iso)z1q s ‘ergseipye[eny A[nsuoA3owozI sog9snzs Zoyseleysd) soA[oy e Junlposyeig |

1exn39ssadooy[e s9 1eynSesesioLs Jorynloe nso) 91089ssodoy 1359} YoYouwa43 © ynzssorfo,[
Te01E 1S9[0AdUISS) SOIBZOY[BA “NUIZSNOS € SP 1B NZSeuwIs © JnjoA

TU]9ISWSIFIU JPSPSZOU SIJOZSIULID) NONOULWAS © 1U0)Zsa][o] upIos SP[PASUISI) B unjepe[d|
ESTIS0IZIq SPPQIIR) 1159) B [9A9s9zdY n[ep[odos

"SOUR[EI[g JOZOAIOZS B ‘0SPI0NOIOZSSoUl S9[oAdU)SA) B ‘SpSzowl B Yunjepe[oj S389[POsTq
"UBqQRSPAQTOW ‘UsqpsyzIg3oul 39szs930 ze urA yndoIozs SO0,

1989s52do30I1sol]0) oAI07S $9430 Ze 59 J9F9ssaday ofTeud[e -0I1QI9Y9) “JPSIPINOAQU JOZOAIIZS
Djowiof3 e yelloseA[0Joq UOQZIAPSY “Zoyese[nyeeDy yosg3zowsty s9 -A3eu 13ozowoL39)
‘NOZOpURISZSSQ Ze ‘SnyuouwlRy B Neuyniglpzzop] 's3[e4S1 eisie) “‘Bossadayore ‘Sesesiofd
“Fassah3n ‘gro ze yurw yoFossodoy 1say s9 (seqop ‘sez0ANSUaA30 ‘s933ny ‘zsewre) ‘spidn
‘seiny ‘serel) 1pse3Zow $9)0ZSIULIS) NOYOULIDAS € Nzsafo] oyerel soseSzow e “euio) V Yeserey
SP[RASU BIPQUIILY $9395759F0 Zk SO JeOJBPR[df 1SpZOPUOs € NIzspSon| s MISQIO[RY A[ow
‘UeqeseAQoWr S USqPsHZIQTow Foszs930 Ze ‘urqyuBpoAo ueA adorozs SOJu0J yeuse3zow y
(98aaa] of

‘1ozaAuI0y e)ZsT) ‘ojuounasareq)1939ssadoy opodzewey[e S9 O[[BUS[[ ‘QIIQIOYD] 1OZOAIIZS
€ JI[2AQU ISPpQTloy 1so) B YNISIsQ[e YoA[our GoNo0INNd) ® Jevoze ynfuindow(adorozs
JorepoNeA3  gudes  ispuense))-eieseyelery  AnsuoASswozr sodosynzs  zoyselre))sa)
SoA[oy & unlpoxar] -1989sAuoy9A) sospSzow jjouony JUNZOAISZS UBQRULIO] 1010
Jeurtiore[e 9139y NoH "(39ssadoyore ‘010 ‘Sgsesi043) jo8ossadyy nsor ynzssoploy ‘ervuezs
qunsso1z1q 1se3zour 9)re) SI9PI QoY $9 Nep[oyos “(adasozs jepioyess ozuen)jo3essoxorel
©1039ss10ZSpUSl B Q[0 WOZS  ynsue]  uosseyeqoidry  so ‘UaSSaYISWISIFow
1ZQYyzss 1s91zsoffosedzow Jpuriojsedzowr qqg) [purwr K30y ‘erre 1989sg10y9] yunlpe vrpwezs
JUNSYSOIZ1q 1030ZaKuI0Y Sepzed usqIadur ‘ZoyAugupIoNis ‘Zzoyeeizsede)seSzow qqQ) [ouIw
ynsennl yunsydy 2194unBisedzow s9j0zseULY) Nouak3 odo BARPOAQ Ze AZ0Y “Junjepe[s
"UeqRSEAO3oW ‘Uaqes9zIofour 39575930 ze uea adaiozs N3essojuojsorny|

T9SPIEY SO[OAQU BIPQUISLY $989575930 Ze $9 Je)Oyepe[d) Isezopuod & nizspSor| s9 NISQIo[oy
segzow e “ergwezs uosynAu £307 ‘[0 108gsuoiziq TUIPZIY Ze SO ‘ZOBIA TOWIQIQ JYOULIDAT
© 10240 Q[0 q0s139s [eodel ‘[exppuLio] selIoNesS S0JeZ0)RA 1S9pQ[[a] ® A30Y ‘sojuo,]
"BZSBYBZS YOUSSPPQ[[of AIZUSIUI QIOPUIPIOONSESZOU € JUIWIR[RA “Yeupse[nue) No89szsysedzow
solojouruousy 3 QIRIZONBAIZA[RY  ‘-A[oy SI)OZSPULID) B JEZSQPI ZB Z§ “IONSEPOAQ
ze n3soruarel ozoxgreySow [oqefiuoduwiozs asppgfoysedzown Youwos3 ® "eseley BISWIAZD
QZ3APaY SPPQIY TweM ze s spBzOw B [NSOAUPAIY [BIEZO ‘BIesEIIYElRLY yoyejosodey

LISZSPUSIZOpl ZB ‘0195919 I9ZSpuoidopl ze joyd] Iwey [oA[jouw ‘ZQWZs9  qqeAuoyey3o|



gyermekek szdmara minél tobb a szabad leveg6n t6rténd testmozgast.
A gyermekek egészséges fejlodése érdekében teremtsiik meg azokat a feltételeket, amelyek
elésegitik a testi fejlodést, novelik a szervezet teherbird, ellendllé és alkalmazkodo
képességét.
Ezért alapvet6 feladatunk, hogy j6 levegdjli, balesetmentes, tiszta kdrnyezetet biztositsunk a
gyermekek szamadra.

o egészséges életvitel kialakitasa rendszeres mozgassal

e agyermek természetes mozgasigényének megorzése és kielégitése

e testi képességek, fizikai erdnlét fejlesztése

e megfeleld mennyiségli és mindségli mozgastapasztalat

biztositasa, mozgaskészség alakitasa sok gyakorlassal
e amozgasos tevékenységek megszerettetése, sikerélmény biztositasa
e akarati és jellembeli tulajdonsagok fejlesztése

e a mozgason keresztil az értelmi struktrak és a szocidlis képességek
fejlesztése.

Tevékenvségek:

A mindennapi testnevelés megalapozza az igényt a rendszeres mozgasra, kozéppontjaban a

mozgasos jaték 4ll, kiillonbdzd speciélis gyakorlatok beiktatdsaval alkalmat adunk a testi
deformitasok megelézésére /labtorna/. Biztositjuk a sziikséges objektiv és szubjektiv
feltételeket:

e megfeleld hely

e kiilonféle kellékek, eszkdzok

e rugalmas idébeosztas

e motivaltsag

e pozitiv megerdsités

A szervezett mozgasos tevékenységek megtervezésénél, levezetésénél figyelembe vessziik a

csoport egészségi allapotat, egy-egy gyermek faradékonysagat. A jatékot, a jatékossagot
alapvetd eszkozként értelmezziik és alkalmazzuk a testi nevelésben. A testi nevelés tartalmat
dontd mértékben természetes mozgasok, utdnzé gyakorlatok képezik /jarasok, futdsok,ugras,
dobas fliggések, egyensuly gyakorlatok, csuszas, kiszas, maszas /. A tevékenységeket
az alabbi szempontok alapjéan tervezziik:

o megfelel6 gyakorlasi lehetdség biztositasa
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e minden lehet6séget hasznaljon ki a gyermekek
mozgaskulturdjanak fejlesztésére.

Fejlddés jellemzii az ovo

A rendszeres mozgas eredményeképpen novekszik a gyermekek teljesitéképessége, mozgasuk
Osszerendezettebbé, ligyesebbé, megfeleld ritmustva valik.

Cselekvoképességiik gyors, a mozgasban kitartoak.

Egyéni és csoportos sor- és valtoversenyeket jatszanak a szabalyok pontos betartasaval.
Megértik az egyszeril vezényszavakat, kialakulnak a mozgésjartassagok és mozgaskészségek.
Erre az id6re fejlodik ki a gyermekek szem-kéz, szem-1ab koordinacidja olyan szintre, hogy
Osszhangba hozhato a ritmusérzékkel.

Képesek ugras, tdmasz, fiiggés és dobasgyakorlatokat végezni, a kézi-szerek valtozatos
alkalmazasaval.

Képesek futas kozben hirtelen irdnyvaltasokra, a futds lendiiletének gyorsitasara

és lefékezésére.

a gyermekek eljutnak az els6 alakvéaltozashoz

e atestiik aranyosan fejlett, teherbiré

e mozgasukat, viselkedésiiket, testi sziikségleteiket szandékosan
iranyitani képesek

e mozgisuk  Osszerendezett,  harmonikus, erdteljesen

fejlodik
mozgaskoordinacidjuk
e fontos személyiség tulajdonsagok alakulnak ki

(figyelemkoncentracid, feladattartas, egytittmiikodési képesség).
e Képesek ugras, tamasz, fiiggés és dobasgyakorlatokat végezni,
a kéziszerek valtozatos alkalmazasaval.

e Képesek futass kozben  hirtelen irdnyvéltdsokra, a futés

lendiiletének gyorsitasara és lefékezésére.

latok mas nevelési

A testnevelés a mozgaskultara fejlesztése mellett segiti a térben és idoben valo tajékozodast,
a helyzetfelismerést, a dontést, s ezaltal boviilnek a gyermekek matematikai tapasztalatai.
Rajzolas, mintazas, kézimunka soran a technikdk véltozatos alkalmazasaval finommozgasuk
fejlodik.

Az 6vodaban a dal és jatékos mozgas egyiitt él a népi jatékokban, természetes modon
39/90
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megszerettetése. Alkalmat biztositunk arra, hogy a gyermekek szabadon énekelhessenek,
monddkazhassanak, a nap minden szakaszaban, igy az éneklés, zenélés a gyermekek
mindennapi tevékenységének részévé valik a felndtt minta spontan utanzasaval.

A dalanyagok 8sszevalogatasanal tamaszkodunk a Kodaly-Forrai zenei alapokra, toreksziink
arra, hogy azok mindenkor miivészi értékilick legyenek és alkalmazkodjanak a gyermekek
életkori sajatossagaihoz, egyéni adottsagaihoz. Az igényes kortars miivészeti alkotdsok
megismertetésére is nagy hangsulyt fektettink.

Olyan elfogadd, baratsagos 1égkort teremtiink, melyben a gyermekek maguk is kedvet kapnak
a spontan, ©Onall6 énekléshez. Ezt segitse személyes példamutatdsunk, igényes
eldadasmoédunk. A gyengehallasti, gatlasos, zarkézott gyermekeket, kelld tapintattal
batoritjuk, biztatjuk a k6zos éneklésre.

Jeles napok alkalmaval meséliink a gyermekeknek a magyar népszokésokrol, zenehallgatas
keretében néhdnyat be is mutatunk az iinnephez kapcsolodé dalokbol.

A mozgasok, tancok esztétikus, egydntetli megformalasira, a mozgaskészség céltudatos

fejlesztésére kiilonos gondot forditunk.

Zenei képességeket fejleszto feladataink:

- zenei hallas fejlesztése (hangmagassig, hangszin érzékelése, hangképzés, belsod
hallas)

ritmusérzék  fejlesztése  (egyenletes liiktetés, dalok, mondokak

ritmusanak megfigyeltetése, tempo- és iitemérzék fejlesztése, tdncos
1épések elsajatitasa)
- zenei emlékezet fejlesztése(dallamfelismerés, ritmus- és dallamvisszhang jaték)
- zenei kreativitas alakitisa
- éneklési készség fejlesztése (tiszta énekhang elérése)
- harmonikus mozgas kialakitasa
- komplex képességfejlesztés (formaérzék, improvizacidés készség, kreativitds,

anyanyelvi nevelés, tarsas viselkedés).

Tevékenységek:

A gyermekek 6vodaskorban szivesen énekelnek, jatszanak, tancolnak. Ordmiiket lelik a
mondokazgatasban, dalos jatékokban, tanczenében, melyre egyszeriibb ritmusos mozgasokat
végeznek, és alkalmazkodnak a zene ritmusahoz, likktetéséhez.

A gyermekek egyiitt is szeretnek énekelni, bekapcsolédnak a kozos éneklésbe. Egy-egy
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Elég zenei jartassagot szereznek a tevékenységek soran ahhoz, hogy esetleges gatlasaik
oldodjanak.

Kialakul a belsd hallasuk, zenehallgatasi igényiik és improvizacids készségiik.

Kapcsolatok mis nevelési teriiletekkel:

A zenei fejlesztést sokféleképpen lehet a nevelés egészébe illeszteni, legszorosabb kapcesolata
mégis az irodalommal és az anyanyelvi neveléssel, illetve a mozgasfejlesztéssel van.

A mesébe beleszohetd egy-egy sz€p, a témahoz kapcsolédd népdal, illetve hangulati
lezarasként zenehallgatas is szerepelhet a mese végén.

A monddkakhoz, ritmusos versikékhez a gyermekek maguk is kitaldlnak egyszeriibb
dallamokat, vagy dramatizalas, bdbozas kézben a szerepléket énekhangon is megszolaltatjak.
Abrazol6 tevékenység soran egy-egy énekesjaték kellékeként babokat, eszkdzoket készitenek.
A természet “ezerszinli” arca, a novény és allatvildg, a dalokban, gyermekjatékokban
is megjelenik. Az igy szerzett ismereteket a gyermekek Ossze tudjidk kapcsolni a
természetben, kornyezetben szerzett tapasztalataikkal.

A ritmus segit a matematikai alapfogalmak elsajatitasaban, a zenei nevelés Osszességében a

gondolkodast fejleszti.

Enek, z ja anc ¢ 794 ]

A zene, az énekesjaték a gyermekek testi fejlodését is segiti. A zenei nevelés hatdsa
megmutatkozik testtartasukban, esztétikus, rendezett mozgasukban.

A zene liiktetése hat a koordinalt mozgasra, az éneklést6l nd a légzéskapacitds, a helyes
levegbvételtdl pedig erésddik tudejiik.

A laza, rugalmas jaras, tapsolas, jatékos mozdulatok a gyermekek egyensulyérzéket fejlesztik.
A mozgasos jaték, az egyiittes tdncmozdulatok oromteli végzése kozben fejlédik fizikai

alloképességiik, aktivitasuk, illetve a sikeres mozgasos feladatmegolddsok eredményeként

onértékelésiik, onbizalmuk is no.

A mondoka- és dalszovegekben sok olyan kifejezés fordul el6, amelyet a gyermekek
mashonnan nem is ismerhetnének meg. Ezen 0 szavak, kifejezések, zenei fogalomparok
hasznélata és megértése kozben gazdagodik szdkincsiik. A zenei anyanyelv megalapozasa
soran a gyermekek szoros kapcsolatba keriilnek az anyanyelv kifejezé gyakorlasaval. A

mondokak, dalok szovegének hanglejtését, ritmusat, hangsulyait pontosan koveti a
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kapcsolatot a kdrnyezettel.

Ezért fontos feladatunk az 4&brazolds és sok-sok gyakorlasi lehetéség megteremtese.
Ismertessiink meg a gyermekekkel a kiilonbozd anyagokat, technikéakat, a kiilénb6z6 eszkdzok
hasznalatat, keltsiik fel a veliik valo tevékenykedés vagyat.

Torekedjiink a természetes, j0 mindségii anyagok haszndlatira. Meg kell latnunk a
gyermekmunkdban kifejez6d6 szubjektiv esztétikai értékeket.

Ne tévessziik szem el8l azt a tényt, hogy a gyermek abrazolasaiban sohasem ,,hibazik”, hanem
prébalgatva alakitgatia sajat formanyelvét, motivumait. Nekiink ovodapedagdgusoknak
ezekben, a probalkozasokban fel kell ismerniink az eredetiséget, a kreativitast, s mindebben
megerdsiteni, dicsérni a gyermeket.

Fontos feladatunk a vizualis, manualis képességek és készségek kialakitasa és fejlesztése.
Biztositanunk kell a feltételeket ahhoz is, hogy a gyermekek jatékidében is rajzolhassanak,

mintadzhassanak, alkothassanak.

Tevékenvségek:

A gyermekek abrazold tevékenységiik soran megismerkednek a kiildnbozd anyagokkal, az
dbrazolas és konstrudlas egyszeri munkafogasaival, technikai alapelveivel. Sétak,
kirandulasok alkalméaval osszegyijtjiik a legkiilonfélébb megmunkalhaté anyagokat,
terméseket, dobozokat, képeket, s ezekbél az anyagokbol egyénileg és kdzosen is kiilonbdzo
alkotasokat készitiink.

A megismert technikdkat a gyermekek kedvik szerint alkalmazzak, gyakoroljak. Mindig
olyan technikaval dolgoznak, amivel sikerélményhez jutnak, amivel ki tudjak fejezni
onmagukat, ami tjabb és tjabb tevékenységre Osztonzi oket. A nap folyaman barmikor
festhetnek, mint4dzhatnak, ragaszthatnak, alkothatnak, valaszthatnak a kiilonbz6 technikak
koziil, s lehetdségiik van arra is, hogy befejezetlen munkaikat késébb is folytathassak.

Modszertani alapelvek:
A technikak, munkafogasok, munkafolyamatok kivalasztasanal vegyilk figyelembe a

gyermekek életkori sajatossagait és érdeklodésiiket. Engedjiik az dbrazolasban érvényre jutni
az egyéni kifejezésmoédot, a szubjektiv szinhasznalatot, az egyéni otleteket, az Snallosagot, s
mindekozben fontos, hogy 6rizziikk meg az dvodai dbrazolas jatékos jellegét.

Az &brazol6 tevékenység iranyitasa mindig a gyermek egyéni fejlettségéhez €s képességehez
igazodva segiti a képi-plasztikai kifejezOképesség, komponalo- térbeli tajékozodo- és

rendszerezd képességek alakuldsat, a gyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdagodasat,
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Az 6vodaban t6rténd vizudlis tevékenységek sordn a kiilonb6z6 technikdk alkalmazasaval
lehetdség nyilik a gyermekek finommotorikus mozgéasanak fejlesztésére.

A gyermeki firka megjelenésével és annak kiteljesedése soran fontos mozgasmechanikai
rogzitések torténnek. A leng6firkak, a korkords firkak alapjat adjak az iskolai rajzolasnak. A
laza ecsetrajz, a mozgast utanzo levegdrajzok segitik el6 a lendiiletes vonalképzest.

Festés, rajzolas kdézben mar vonaltél-vonalig haladnak, s kozben képesek mozdulataikon

uralkodni. Ezaltal mozgésuk dsszerendezetté valik, mely fontos feltétele az iskoléban t6rténd

iras elsajatitasanak.

Az o6vodapedagogus és a gyermek kapcsolatrendszerének egyik legfontosabb eleme a
beszédkapcsolat, akar a latasélmények verbalis kozlésére, akar az alkoto-alakité tevékenyseég
soran felmeriilé kérdések tisztdzasara keriil sor. Az alkotasban elmélyiilt gyermekek is
gyakran kisérik tevékenységiiket verbalis megnyilatkozasokkal, sok esetben kiegészitd
funkciot kap beszédiik. Az dvodapedagdgus az élmények nyujtasa soran a gyermeki vizualis
kifejezd tevékenység iranyitisa folyamataban példat mutathat a szemléletes beszédre.

Ezzel segiti a gyermekek bels6 képeinek gazdagodasat, ugyanakkor szokincsiik gyarapodasat
is. A miualkotasokkal torténd taldlkozasok sordn is beszéddel fejezik ki gondolataikat,
érzelmeiket. Az alkotasok altal szerzett élményeiket szavakka, mondatokka formalva kozlik

tarsaikkal, neveldikkel, s ezaltal nyelvi kifejezokészségiik fejlodik.

5.6. A kiilsé vilag tevékeny megismerése
A kornyezet megismerésére nevelés altal a gyerekek az 6ket koriilvevo és a tAgabb természeti-

emberi-targyi kérnyezet formai, mennyiségi téri viszonyair6l olyan tapasztalatokat szereznek,
amelyek az életkoruknak megfelelé biztonsdgos eligazodasahoz, tdjékozodasdhoz
nélkiilszhetetlenek. A valosag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszony alakul a
természethez,az emberi alkotdsokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megbrzését.

A kornyezet megismerésére nevelés fejleszti a gyermekek megfigyeloképességét,
gondolkodasat, képzeletét, emlékezetét. A kornyezettel valé nevelés kozben alakul a
gyermekek tarsas magatartdsa.

A matematikai nevelés lehetdséget teremt a kornyez6 valdsag formdival €s mennyiségi
viszonyaival kapcsolatos tapasztalatszerzésre. A matematikai jellegli tevékenységek Utjan
fejlddik a gyermek kozosségi érzése, a munka megbecsiilése, szeretete, a gyermekek
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ezek szeretetét és védelmét.

Megteremtjilk és biztositjuk az €l6sarok feltételeit, gondoskodunk a rendszeres
novényapolasrol.

Biztositjuk, hogy a gyermekek kerti munkat végezhessenek.

A gyermekek meglévd ismereteire alapozva lehetdséget adunk az alkalmi és folyamatos
megfigyelésre, gylijtésre, egyszerti kisérlet alkalméaval érzékszerveinkkel valé tapasztalasra.
Teremtsiik meg és folyamatosan biztositsuk a matematikai tevékenységek nyugodt, dertis,
felszabadult 1€gkorét.

Tegyik j6 jatékkd a matematikai feladatmegoldast. Tudatosan épiteniink kell a
problémaszituacidkon rejld motivald hatésra. Lehetdvé kell tenniink altalaban minden
gyermek szamara a sikeres feladatmegoldast.

Biztositsunk valtozatos tevékenységeket, jatékos feladatokat, s ezzel segitsiik el6 a gyermekek
matematikai gondolkodésanak fejlodését.

Epitsiink a gyermekek érdeklddésére, természetes kivancsisagara.

Torekedjiink arra, hogy a megoldasok megkeresésének utja cselekvésen, tevékenységen
keresztiil valosuljon meg.

Hivjuk fel a gyermekek figyelmét matematikai Osszefliggések meglatdsara. Kérdéseinket,
gondolatainkat érthetd, a gyermekek életkorat figyelembevevé modon fogalmazzuk meg.

Az ismeretnyujtds soran az igaz tapasztalatokat kiemeljiik, a téveseket korrigaljuk, az
ismereteket rendszerezziik, pontositjuk.

Feladatunk és célunk az, hogy minden gyermek elsajatitsa a koranak megfeleld ismereteket,

jatszva és aktiv cselekv személyként.

Tevékenvségek:

A kiilsé vildag megismerése soran kialakulnak a gyermekekben a kulturdlt élet szokasai, az
elfogadott viselkedési formak, az érzelmi €s erkdlesi viszonyok. Gyermekeink megszeretik
kornyezetiiket, ragaszkodnak ahhoz és megfelelé ismeretekkel rendelkezve eligazodnak
benne.

A természetben val6 tevékenykedés soran érdekl6déek, aktivan, batran kérdenek. Orommel
részt vesznek az 6voda veteményeskertjében folyé munkalatokban, s ekézben folyamatosan
jabb ismeretekre, tapasztalatokra tehetnek szert.

A csoportokhoz tartozo élésarokban szivesen tevékenykednek, gondoskodnak az ott talalhato
novényekrdl, allatokrol.

Figyelemmel kisérik a természet jelenségeit, valtozékonysagat, a kornyezet szineinek
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Vegyik figyelembe azt, hogy csak a tobb érzékszervre hatd szemléltetéssel érhetd el
a megértés, a Iényeglatas.
Minél t5bb problémahelyzet teremtésével aktivizaljuk a gyermekeket a gondolkodasra. Ha

a felvetett probléma érdekli a gyermekeket, belsé készetetés hatasara igyekeznek az

megoldani.

Elemi ismerettel rendelkezik ©nmagéarél, csaladjarol: tudja nevét, lakeimét,
sziilei foglalkozasat. Ismeri szlikebb lakohelyét.

Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuléban vannak azok a magatartasi formak,

szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz

sziikségesek.

Természetessé valik szamukra a kornyezetbe valé mozgas, a természet védelme. Ismeri és

gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait.

Ismerik a kozlekedési eszkozoket, fiiggetleniil attol, hogy kdrnyezetikben eldfordulnak-e.

Felismerik és megnevezik kornyezetik szineinek sotét és vilagos arnyalatait.

A testrészeket az emberi test felépitésének megfelelden felsoroljak. Felismerik a napszakokat,

a reggelt, az estét.

Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, ismerik az évszakok jellegzetességét.

Tapasztalatokkal rendelkeznek az id6jaras és Oltozkodes Osszefliggéseirdl. Kiulonbdzo

természeti jelenséget Osszefiiggéseit felismerik.

Ismerik a ndvény szot, s meg tudnak kiilonbdztetni néhany zoldséget, gyiimolesot. Ismernek

néhany nyil6 virdgot, s szivesen vesznek részt ezek gondozasaban. Tudjak, hogy a novények

fejlédése €s az id6jaras kozott Osszefliggés van.

Ismerik a hazkériil €s a vadon €16 allatokat.

Matematikai jellegii helyzetrdl, problémarél sajat gondolataikat képesek szabadon elmondani.

Egymas allitasainak igazsagat megitélik, megbeszélik, esetenkent javitjak sajat tévedéseiket.

Képesek jol ismert tulajdonsagok szerint valogatas folytatasara, sorba rendezés

kiegészitésére, sajatszempontu valogatas, sorba rendezés végzésére.

Ertik és helyesen hasznaljak a mennyiségekkel, halmazokkal kapcsolatban az 6sszehasonlitast

kifejez6 szavakat.

Ossze tudnak mérni két halmazt parositassal, az elemek kiilonféle szine, nagysaga,

elrendezése esetén is.

El6 tudnak allitani kiilonféle elemekbdl, kiilonféle elrendezéssel, bontassal, ugyanannyit,
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szolgaljak.

A testséma fejlddése elvalaszthatatlanul 6sszekapcesolodik a mozgasfejlddéssel, a térészlelés
kialakulasaval, az alapvetd téri irdnyok tudatosuldsa és meggyokeresedése Osszefligg
a mozgas kifinomodésaval.

Mozgas altal boviil a gyermekek térbefogads-és térészleld képessége. A térbovitést foleg a
fogojatékok alkalmazasa segiti. Gimnasztikai gyakorlatok soran gyakoroljak a szem-kéz
koordinaciot igénylé feladatokat, igy alaklatasuk is er6sodik. Mozgasvégzés kozben
érzékelik a tér kiterjedését, tapasztalatokat szereznek kiilonb6z6 irdnyba t6rténd
elmozdulasokrol. Labdagyakorlatok végzése kdzben fejlodik a gyermekek szem-kéz, szem-

1ab koordinacioja ¢s a finommotorikéja.

A Kkiilso vilag tevéken

A kornyezet megismerésére nevelés és az anyanyelv kapcsolata igen sokréti. Egyrészt
élmények, tapasztalatok felidézésével felébresztjiik a gyermekek beszédkedvét, fejlesztjiik
beszédkészségiiket, masrészt a foglalkozasok témaihoz kapcsolodd vj kifejezések altal
gazdagitjuk szokincsiiket.

A természetben tett megfigyelések alkalmaval ramutatva a természet szépségére, valtozasaira,
alakul beszédmegértd képességiik, s nyelvi kifejezokészségiik is fejléddik. A gyermekek
érdekldédéséhez igazodva, kivancsisagukat felébresztve 0sztonozzik oOket arra, hogy
tapasztalataikat, élményeiket, gondolataikat érthetden, 6sszefiggden kifejezzek.

A matematikai megismerés folyamataban a nyelvi fejlettség donté fontossagi. A téri
tapasztalatok szobeli meger6sitése, a téri iranyokra vonatkoz6 névutdk hasznalata pozitivan
visszahat a térészlelésre, a biztonsagosabb tajékozddasra.

A hallott kifejezések el6szor beépiilnek a gyermekek passziv szokincsébe, majd ugrasszeriien
megndé aktiv szokinesiik, vagyis gazdagodik nyelvi kifejezdképességiik. Ha matematikai
tapasztalatszerzések alatt a cselekvéssort mindig megfelelé beszéddel kisérjiik, akkor indirekt

modon tudatositjuk az atélt tapasztalasok és ezek nyelvi megfeleldje kozotti osszefliggést.

5.7. Munka jellegii tevékenységek
A személyiség fejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvo tanulassal sok vonatkozasban

azonossagot mutatdé munka és munka jellegili jatékos tevékenység.

A munka elvégzését kiils6 sziikségesség indokolja. Az 6évoddban a munka elsésorban a
kozosségért végzett tevékenység.

Magaba foglalja az Onkiszolgalast, segités az dvodapedagégusnak és mas felnétteknek, a
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A gyermeki munka az 6vodapedagdgustol tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekekkel valo
egylitimikodést, €s folyamatos, konkrét, redlis, vagyis a gyermeket sajat magahoz mérten,

fejlesztd modon értékeljiik.

Tevékenvségek:

A munka végzése kozben a gyermekek megfigyeléseket végeznek, tapasztalatokat,
ismereteket szereznek természeti és tarsadalmi kornyezetiikrol.

Az 6nkiszolgalasban 6ndlldak, az 6nallo munkavégzéshez sziikséges szokasok kialakultak.
Onalloan tisztalkodnak, 6ltozkddnek, s végzik a sajat személyiikkel kapcesolatos gondozasi
feladatokat. A megismert eszk6zOket, szerszamokat Orommel €s rendeltetésszeriien
hasznaljék.

Szivesen vallalnak munkat a kozosségért, s munkavégzés kozben alkalmazkodnak tarsaikhoz.
Orommel, onként és aktivan teljesitik naposi feladataikat, részt vesznek a csoportszoba
atrendezésében, segédkeznek a ndvények, allatok gondozasiban. Apréobb megbizatasokat

batran, onalloan teljesitenek.

Moddszertani alapelvek:

Biztositsuk, hogy a munka élmény legyen a gyermekek szamadra, s legyen sikerélményiik a
munka végzése kdzben.

Torekedjiink arra, hogy az egyes munkaeszk6z6k, munkafajtak bevezetésében érvényesiiljon
a fokozatossag.

A munka iranti érdekl8dés felkeltésében és fenntartasaban a jatékossagnak nagy szerepe van.
Fontos, hogy tdmaszkodjunk a munkinak a jatékkal megegyezd sajatossagira, s a
munkavégzés mindig jatékos elemekkel atszott legyen.

A munkara nevelés érdekében hasznaljuk ki a gyermekek onkéntes munkakedvét
és aktivitasat, sajat példamutatasunkon keresztiil.

Biztositsunk teljes Onallésagot a rendszeres munkavégzésben. Torekedjlink arra, hogy a
munka ne legyen teher a gyermekek szdmadra.

A gyermekek fejlettségétdl fliggden értékeljiik munkajukat.

A kovetelményeket mindvégig differencialtan kezeljik, figyelembe véve a gyermekek egyéni
fejlettségét.

Fejlodés jellemzoi az ovodask

A gyermekek rendelkeznek azokkal az alapvetd képességekkel, melyek segitségével sajat

személyiiket és hasznalati targyaikat rendben tudjék tartani.
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Olt6zkddés, naposi munka soran a nagy-és finommozgasokat egyarant fejlesztjiik.
Oltszkodéskor cipbfiizés, gombolas, kotés kdzben fejlédik a gyermekek finommotorikaja,
a szem-kéz, szem-1ab koordinicid készsége.

A sajat testhez viszonyitott térbeli eligazodast leginkébb a naposi munka soran fejleszthetjiik.
A gyermekek észrevétleniil tanuljak meg a tériranyok, az oldalisag fogalmat. Az étkezéshez

sziikséges eszk6zok kiosztisa kdzben a gyermekek egyensulyérzéke fejlodik.

Munka és az anvanvelv:

Munkavégzés kozben a feln6tt szdébeli kozlése tartalmazza a téri irdnyokat jelzd
megnevezéseket, a térbeli viszonyokra, cselekvésekre utald kifejezéseket, melyeket a
gyermekek munka kdzben megismernek, megjegyeznek, s késobb maguk is megfeleléen
alkalmazzak.

Oltozkodés, kerti munka, naposi munka soran a testrészek, ruhanemilk, szerszamok
cselekvések, szinek, formak, méretek megnevezése fejleszti a gyermekek szokincsét.

Az egyéni megbizatas, mely pontos szobeli magyardzatot, irdnyitast igényel, a gyermekek

verbalis emlékezetére gyakorol nagy hatast.

5.8. Tevékenységekben megvaldsulo tanulas
Az 6vodaban a tanulés folyamatos, jelentds részében utanzasos spontan tevékenység, amely

a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az
egész dvodai nap folyaman adddé helyzetekben, természetes és szimuldlt koérnyezetben,
kiranduldsokon, az Ovodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formdkban,
szervezeti €s idokeretben valosul meg.

Az 6vodai tanulas elsddleges célja a gyermekek kompetencidinak, a kornyezetébdl és
az 6vodai €lete soran megszerzett ismereteinek tudasanak fejlesztése. A  tanulast tamogato
kornyezet megteremtése soran épitiink a gyermekek el6zetes élményeire, tapasztalataira,
ismereteire.

Feladatunk, hogy az ismeretszerzés folyaman igazodjunk az 6vodaskorti gyermekek életkori
és egyéni sajatossdgaihoz. Térekedniink kell az ismeretszerzésben olyannyira sziikséges, a
kisgyermekeket jellemzd érdeklddés, a kivancsisag, a figyelem, a gondolkodas dromének
felkeltésére és ébrentartasara.

Fontos a gyermekek ismeretszerzésének megszervezése, az ismeretek ataddsa,
dtszarmaztatasa.
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6vodaskora gyermekek figyelme ingadozo.

Az 6vodai tanulas anyaga zomében a gyermekek kézvetlen kornyezetének eseményeivel,
targyaival, jelenségeivel legyen Kkapcsolatos. Olyan témakat valasszunk, amellyel
kapcsolatban friss élményei vannak a gyermekeknek.

Az 6vodas gyermekeket annal konnyebb bevonni a tanulasba, minél kozelebb &ll az
hangulatiban a jatékos tevékenységhez, ezért a jatékossdg, mint alapelv a tanulds egész
folyamataban érvényesiiljon.

A szemléletesség érvényesiilése a tanulas folyamatanak egészében azt jelenti, hogy a targy
egyes tulajdonsagairol akkor beszéljiink, amikor a gyermekek a kivalasztott részrél szerzik
tapasztalataikat.

Az bvodéban az ismeretek feldolgozasa a gyermekek onkéntelen figyelmére épiil, ezért fontos,

hogy érzelmi kapcsolatot teremtsiink az anyaggal.

A gyermekek tobbsége azonosul az 6vond altal meghatarozott feladattal. Kialakul benniik az
igény, hogy a kapott feladatokat sikerrel megoldjak.

Megkezdddik az 6nellenérzés képességének alakulasa.

Képessé valnak mozgasuk, beszédiik, figyelmiik bizonyos foku 6nirdnyitasara.

A gyermekek a cselekvéses miiveleteket, 6sszefiiggéseket a beszéd szintjén képesek megérteni
és kifejezni.

Fokozodik a kornyezd valosag iranti érdeklodés, felébred a gyermekekben a valamit
megtanulds vagya, a gondolkodas orome, kialakul az iskolai tanulds megkezdéséhez

sziikséges pszichikus beallitoédas, a feladattudat, az 6nfegyelmezés képessége.

A mozgas - amellett, hogy a testi nevelés, az egészséges életmodra nevelés kiemelkedd
eszkoze - a gyermekek cselekvOképességét, feladatmegoldd képességét noveli. A mozgas
kivaléan alkalmas arra, hogy az egész személyiséget sokoldaltan fejlessziik. Ezen a teriileten
nagyon természetes a testi, értelmi, erkélcsi, esztétikai nevelés egységére gondolni.

A kiils6 vilag tevékeny megismerésére nevelés atfogja a gyermekek egész életét, kisugarzik
minden tevékenységiikre, az értelmi erdk fejlodésére, az érzelmi, erkolesi viszonyok
alakulasara, hat az értelmi erdk fejlodésére, a szokincs gyarapitasara.

A gyermekek a vilagot objektivebben ismerik meg, fejlédik problémafelismerd - és megoldo

képességiik.
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eredményeként a kisgyermekek tobbsége az Ovodas kor végére eléri az iskolai élet

megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az 6&vodéskor végén belép a lassa

atmenetnek abba az dallapotaba, amelyben majd az iskoldban, az 6vodésbodl iskolassa

szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembe vétele mellett lehetdséget ad a

fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskoldba 1€pés lényeges valtozas a gyermek életében, a masodlagos szocializacié

csomopontja. Az iskolakezdés sikere, vagy sikertelensége fontos a tanuldshoz, tanitashoz valo

pozitiv attitiid kialakulasa miatt, de a személyiség tovabbi fejlodése szempontjabol is.

Sajéatos nevelési igényl gyermekek beiskolazasarol az illetékes szakért6i bizottsdg dont.

A testileg egészségesen fejlodod gyermek 6 éves kora koriil eljut az els6 alakvaltozashoz:

megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas
teste ardnyosan fejlett, teherbir6
mozgasa dsszerendezettebb, harmonikus, finommozgasra képes

mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szdndékosan iranyitani képes.

A lelkileg egészségesen fejlédd gyermek az dvodaskor végére nyitott, érdeklddo, készen all

az iskolaba lépésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulas

megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialédik.

A figyelem terjedelme 2-3 dologra terjed ki egyidében és a figyelem
kitartasa is tartosabb.
Formaészlelés terén egyszerre tobb kritérium mentén észleli és

osztalyozza a targyakat.

Kiilonos jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizualis és az akusztikus
differencidciénak, megnevezi a téri iranyokat és végrehajtja a térben valo mozgasra
vonatkozo utasitasokat, a testséma kialakul.

Szandékosan emlékezik kozeli és régebbi eseményekre is, megjelenik a
szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés id6tartalma, a felismerés
mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

Megjelenik a tanulas alapjat képezdé szandékos figyelem, fokozatosan névekszik
a figyelem idGtartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele.
Elé6térbe keriil a teljesitménymotivacio €s az elismerés sziikséglete.

Fontos a kudarctiiré képesség kialakulésa.

Az érzelmek kozott megjelennek a magasabb rendli érzelmek (erkélesi,

szocialis, intellektualis, esztétikai).
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feladattartasban, a feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg.

o Megjelenik a tanulds alapjat képez6 szandékos figyelem,
fokozatosan

¢ Kitartasanak, munkatempoéjanak, 6nallésaganak, onfegyelmének alakuldsa
biztositja az iskolai élet megkezdését.
A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettség.
A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek iskolaérettségi kritériumai tikkr6zik a befogadd

intézmény elvarasait az iskolaba kertilé gyermekekkel szemben.

7. A SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO
TEVEKENYSEG, A GYERMEKEK ESELYEGYENLOSEGET
SZOLGALO INTEZKEDESEK

A tarsadalmi tendencidk azt mutatjak, hogy a gyermekek egyre tobb negativ hatisnak,
veszélynek vannak kitéve. Ezért 6vodankban a szocidlisan hatranyos koriilmények kozott
¢logyermekek problémadira megkiilonboztetett figyelmet forditunk.

A szocidlis hatrdnvok lehetséges okai:

— anyagi nehézségek, nem megfeleld lakdskoriilmények.
— alkoholizmus a csaladban
— a sziildk életvezetési problémai
— anagycsaladosok gondjai
— acsonka csaladok, éppen felbomlé csaladok
— munkanélkiiliség
— a sziilék alacsony iskolazottsaga
— érzelmi szegénység, hianyos torddés.
— krénikus betegség (akar a gyermeknél, akar a sziil6nél).
— ingerszegény vagy tal erés ingerkérnyezet
— igénytelenség a csalad részérdl.
Toreksziink a veszélyeztetettség megel6zésére, megsziintetésére. E feladatokat az
alabbiakban hatarozzuk meg.
e a rossz anyagi helyzetben levd, a hatranyos és halmozottan hatranyos
helyzetl gyermekek segitésének formai
e kedvezményes ebéd biztositasa,

e javaslat rendszeres gyermekvédelmi tAmogatas folydsitasara,
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sziikségessége az egyéni haladast segit differencialt tervezés, az egyéni fejlesztés sordn ugy
avatkozunk be a gyermek fejlédési menetében, hogy a kiilsd kornyezeti feltételek
(targyi,személyi feltételek, modszerek,) a gyermek egyéni sajatossdgaihoz, fejlédési
folyamatahoz igazitottak legyenek.
Fontos a gyermek napi tevékenységének nyomon kovetése, a magatartas, viselkedés
valtozasanak gyors felismerése, esetleges sériilések észlelése.
Figyelmeztet6 jelzés a tarsas kapcsolatokban megjelend helytelen magatartas, viselkedési
rendellenesség, a pszichés fejlodészavara.
Sziikség esetén szakembert6l kell diagnozist, médszertani utmutatdst kérni a sziikséges
intézkedések, tennivalok megallapitasahoz.
Feladatok
e Védonbvel, egyéb szakemberekkel vald folyamatos kapcsolattartés
e sziilokkel val6é tervezett és tudatos kommunikacié figyelembe véve az egyes
csaladok kommunikacids jellemz6it, gyermeknevelési szokasait
o képességfejleszté tevékenység differencialt terve- a gyermekek gyengeségeinek,
erdsségeinek feltérképezése alapjan
e miivészeti tevékenységekben teret engediink kreativitasuknak, sajatos élményeiknek
e helyes viselkedésmintakat kell kialakitanunk a kudarc, az ellenvélemény, a birdlat
elviselésére, szem elott tartva, hogy nehezen viselik a megszégyentilést.
Az 6voda feleléssége, intézkedési kotelezettsége harom szinten jelennek
meg
e a gyermek felvétele el6tt tajékoztatni kell a sziildt arr6l, milyen személyi,
targyi feltételekkel, pedagdgiai eszkoztarral rendelkezik az intézmény, hol van az egyéni
adottsagokbol ered6 hatranyok kikiiszobolésének realitasa, esélye.
e az 6vodas gyermek egyéni fejlesztési tervéhez igazodd szakszerii ellatasi feltételek
biztositasa a teljes O6vodai nevelés idOtartama alatt, kiilonos figyelemmel az iskola-
elokészités feladataira.
« tajékoztatasi és intézkedési kotelezettség mindazok felé, akiknek a gyermek sajatos
helyzetéb6l addéddéan nyilvantartdsi és intézkedési kotelezettsége, esélyjavitd feltételei
vannak, lehetnek.
A fenti feladatokat az intézményvezet6 altal megbizott gyermekvédelmi felelds tervezi,
kezdeményezi, intézi. Munkéja soran folyamatosan kapcsolatot tart a FIOKA Csaladsegitd

és Gyermekjoléti Szolgilat szakembereivel, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez
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A forradalom és szabadsagharcrél valé megemlékezést versek és dalok el6adasaval és a

nagycsoportosok keriileti emlékmiivekhez valo ellatogatasaval tessziik teljessé.

Aprilis:

Husvétra is jo elore késziliink, csoportonként. A gyermekekkel egylitt
hisvéti szimbdlumokkal diszitjiik a csoportszobat és a faligjsagot, majd a

gyermekek kedviik szerint kiilonbozé technikakkal készithetnek hasvéti himes tojasokat,

nyuszikat, kosarakat. Hagyomanny4 valt, hogy a kislanyokat, 6v6 néniket és dadus néniket

kiilénb6z6 locsoloversek elmondasa utdn meglocsoljak a kisfiuk. Szép idében a gyermekek

az udvaron flibd] készitenek fészket, ahova kés6bb majd a nyuszi rejti az ajandékokat.

Néhany éve megilinnepeljiik a Fold napjat. Ezt a napot 0Ogy tesszilk emlékezetessé

a gyermekek szamara, hogy novényeket(virag- zoldség palanta) iiltetiink az 6voda udvaran és

a kinti viragagyasokat gondozzuk.

A sziilok bevonaséval kiranduldsokat szerveziink azzal a céllal, hogy a természet sz€pségének

ovasat és védését tudatositsuk a gyermekekben.

Mijus:

Az Edesanyak és Nagymamak tiszteletére a gyermekek Anyak Napi misorral késziilnek.

Sajat kezlleg rajzolt meghivokkal hivjak, nagy szeretettel és gondosan elkészitett ajandékkal

véarjak az Edesanyakat és Nagymamdkat. A gyermekek az iinnepélyhez atrendezik, és

viragokkal diszitik csoportszobajukat és a falitjsagokat.

Junius:

Janiusban a gyermekek mar nagyon varjdk a Gyermeknapot. E napra az 6vondk mar jo eldre

ajandékokat készitenek, amelyeket majd a jatékos vetélkedok és vidam programok

résztvevoiként elnyerhetnek a gyerekek.

Az &vénok killonbdzo szines €s jol 6sszehangolt miisorokat terveznek, lehetdleg az udvarra,

rosszidé esetén a csoportszobaba. Ezekre az alkalmakra szivesen varjuk a sziiloket is.

December:

December 6-4n minden csoportba ellatogat a Mikulas. Enekkel, verssel varjuk 6t. Mikozben

atnyujtja ajandékat, minden gyermekhez személyre szoléan beszél. A decemberi hénap a

varakozas honapja. Az adventi naptdron kardcsonyig minden nap egy-egy gyermek kinyithat

egy ablakot. Az Adventi vasarnapot kévetd hétfon gyajtjuk meg a koszortn levd gyertyakat,

tudvan, hogy minél tobb gyertya ég, anndl kézelebb a karacsony.

A karacsonyi lnnepélyre énekkel, verssel és karacsonyi jelenetekkel késziiliink. Minden

gyermek részt vesz a csoportszoba diszitésében fenyOfadiszek és ajandék készitésében.

Babelbadassal, hangszeres jatékkal, énekkel és versekkel kedveskediink a gyermekeknek.
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A kiilonboz6 munkakhoz sziikséges anyagokat és eszkozoket a sziilokkel egyiitt gyjtjiik
Ossze, munkadélutan soran felosztjuk egymas kozott a feladatokat, a résztvevok hozzaértését
figyelembe véve.

A kornyezet megismerésének és a kozlekedési szabalyok megerdsitésére a kozépsd- €s
nagycsoportosokkal muzeumlitogatiasokat szerveziink a Kozlekedési Muzeumba és a
Mez6gazdasagi Muzeumba, s a kozaton kozlekedd jarmiivekkel valé utazas sordn a
kozlekedést gyakoroljuk.

Minden csoport egyénileg is tervez kirandulast a sziildk részvételével az allatkertbe, évente

akar tobb alkalommal is. Ezeken az alkalmi kirandulasokon a sziilok szivesen vesznek részt.

9. KAPCSOLATOK MAS NEVELESI SZINTEREKKEL

9.1. Ovoda és csalad kapcsolata
Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek fejlodését.

A gyermek személyisége a csaladi és az dvodai nevelés egyiittes hatasara fejlodik, s a
fejlodésért mind a csaladnak, mind az 6vodanak meg van a maga felelossége.

A céltudatos 6vodai nevelés csak akkor vezethet eredményhez, ha sikeriil kellé 6sszhangot
teremteni a csaladi és az 6vodai nevelés k6zott. Igen fontos szamunkra, hogy ez az §sszhang
és egylittmiikddés jo kapesolatban valosuljon meg, aminek alapja a bizalom, a nyitottsag és a
kolcsonos segitségadas.

Fontos, hogy a sziil6ket tijékoztassuk arrdl, hogyan és miképpen él gyermekiik az 6vodaban,
milyen nevelési céljaink vannak, azokat hogyan valositjuk meg. A csoportok falitijsagain
a napirendrdl kap kell6 tdjékoztatast. Fontos ugyanakkor az is, hogy mi is megismerjiik a
csalddok életmodjat, nevelési felfogasat, nevelési gyakorlatait és azt, hogy milyen helyet
foglal el a gyermek a csaladban.

Fontos, hogy minden egyes csaladdal kilon taldljuk meg a kapcsolatteremtés,
az egyuttmiikodés - ha sziikség van ra-, a segitség legmegfelelébb modjat. Az 6voda és a
csalad kapcsolatat erdsiti, ha minél tobb médot talalunk arra, hogy a sziilok és az 6vondk
valtozatos id6ben és helyzetekben taldlkozzanak egymassal el6itéletek nélkiil, 6szinte
széndékkal. Tapasztalataink azt mutatjak, hogy a sziilok altalaban 6rommel fogadnak
minden tajékoztatast az 6voda életérdl, s kiilonésen figyelnek a gyermekiikr6l szo6l6
informaciokra, nyilt napjainkon fogadjuk az Gj €s régi sziiloket.

A mindennapos parbeszéd pillanatai lehetdséget adnak a kdlesénds érdeklodés kifejezésére, a
tajékoztatasra.

A csoportos taldlkozéasok, sziiléi értekezletek j6 alkalmat adnak arra, hogy a sziilok
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megismerkedhessenek az ottani élettel a tanitonénikkel.

Ovodank is hagyoményként tartja szamon azt, hogy az elsd osztalyos tanité néniket vendégiil
latjuk, hogy 6k is megismerkedhessenek 6vodaink életével, leendd tanitvanyaikkal.

Neveloi értekezleteinknek is szivesen latott vendégei, ahol tapasztalatot tudunk cserélni
Osszevont sziiléi értekezlet keretében - beiratkozas eldtt- a tanitd nénik tajékoztatjak a
sziiloket az iskolai életrél, a lehetdségekrol.

Az iskolai élet megkezdése utan is figyelemmel kisérjitk a beilleszkedést, sziikség esetén

segitséget nyujtunk, szivesen meglatogatjuk az iskoldkban volt 6vodasainkat.

9.4. Ovoda és a gyermekvédelmi felelés kapcsolata
A gyermekvédelem minden pedagdgusunk neveld tevékenységének szerves része. Azokra a

gyermekekre terjed ki, akik fejlddésiik rendellenességei vagy kornyezetiik artd hatasai miatt
vesz€lyeztetettek, vagyis gyermekvédelmi beavatkozds nélkiil nem fejleszthetdk
eredményesen.

A rendellenesség altalaban 6vodan kiviili okokra vezethetoék vissza, ezért nagyon fontos
pedagdgiai feladatnak tartjuk a gyermekek segitését. Intézményiink gyermekvédelmi
felelosének feladata hogy ovondink ilyen iranyt munkéjat segitse, a nyilvantartasokat
vezesse €s a tarsintézményekkel kézvetlen kapcsolatot tartson.

A gyermekvédelmi esetek feltarasa a csoportvezeté 6vond feladata és felel6ssége. Megfigyeli,
hogy a gyermek magatartasa mennyire tiikrozi a csaladi hattér allapotat. Ezen kiviil fontos,
hogy a csaladi nevelés 1égkorét megismerje.

A gyermekvédelmi feleloés kapcsolatot tart altalaban és konkrét esetekben aPedagdgiai
Szakszolgalattal, Csaladvédelmi Csoporttal, Gyermek és Ifjusagvédelmi

Intézetekkel, renddrséggel, az egészségligyi szervekkel. Elemzi az 6voda gyermekvédelmi
helyzetét, javaslatot tesz az aktualis feladatok meghatarozasaban.

Kapcsolatot tart ezen kiviil a Gyermekjoléti Szolgalattal, mely szervezési, szolgaltatasi és
gondozasi feladatokat 14t el. Sziikség esetén figyelemmel kiséri az egyes gyermekek szocialis
helyzetét, tdjékoztatja a sziiloket a gyermekek jogairol, a résziikre biztositott timogatasokrol.

9.5. Kapcsolat a K6zmiivel6dési Intézményekkel

A komnyezetiinkben 1évd Kozmiivelddési Intézményekkel valé kapcsolatunk igen jo.
Folyamatosan tajékoztatnak benniinket a kiilonb6z6é intézményekben folyd programokrol,
tanfolyamokrol. Mozi- €s szinhdzlatogatasi alkalmakat biztositanak gyermekeink szamara,
kiilonbozo tanfolyamokat szerveznek sziiloknek és 6vondknek. A tanfolyamok, és szakkorok

szervezésébe minket is bevonnak, érdeklddnek arr6l, hogy milyen programokat latnank mi is
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e tesztek elemzése, gyermekmunkak elemzése,
e kiils6 szakemberek véleménye,
o sziilok korében végzett felmérések elemzése,

e csaladlatogatasok tapasztalatai.

11.CSOPORTNAPLO HASZNALATANAK SZABALYAI

Intézményiinkben 2 tagdvodank- Hartyan, Micimacko - hasznal sajat maguk altal szerkesztett
csoportnaplét, a Paskom, Napsugar 1. és a Kavicsos 6vodank a hivatalos nyomtatvanyt
haszndlja.

Mindkét-féle csoportnaplonk kompatibilis az 6voda Pedagogiai Programjaval.
A csoportnaplok megfelelnek a torvényi eldirdsoknak.
A naplé részei:

e Névsorok

e Statisztikai adatok

e Heti és napi idobeosztasok

e Nevelési tervek, és értékelések

e Kapcsolatok

o Gyermekek fejlodését elosegitd tartalmak tervezése
L ]

A csoportnaplé hasznalatanak szabalyai:

e A naplét els6 oldalan az dvodavezetd alairasaval tanévkezdéskor megnyitja, majd tanév
végén lezarja, az 6voda korbélyegzdjének hasznalatdval valik a dokumentum hitelessé.
o A lezart naplot leflizziik és az iratkezelési szabalyzatban leirtak szerint taroljuk.

Tervezés:

e A csoport szokdsrendszerének tervezése harom részben torténik: 1 félév, 2. félév, nyari
1d6szak.

e Napi tevékenységeket (a gyermekek fejlodését eldsegitd tartalmakat) a szorgalmi
iddszakra oktober 1-tdl, kiscsoportban november 1-t61 majus 31-ig terveziink.

e A szeptemberi, kiscsoportban oktdberi befogadasi id6szakra nem terveziink szervezett
tevékenységeket. Ezt az id6szakot ismétlésre, és a gyerekcsoport, az egyes gyermekek
fejlettségi szintjének felmérésére forditjuk.

o A tervezés tevékenységi dganként torténik.
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csaladok gyermekeinek 6vodai nevelésében biztositani kell az 6nazonossaguk megbrzeését,
apolasat, erdsitését, tarsadalmi integraldsat,, az emberi jogok és alapvetd szabadsagok

védelmét.

12.2. A Paskom Székhelyovoda sajatossagai

Ovodank Budapest XV. keriiletében, az tjpalotai lakételepen, az 1970-es években nyitotta
meg kapuit a gyermekek el6tt.

Ovodank kozvetlen kornyezetét zomében 10 emeletes lakohazak alkotjak. Ebben a
lakoételepi kornyezetben kiilonbdzé szocialis hatterti és eltérd tarsadalmi rétegekhez tartozé
csaladok élnek.Ovodankban ezért nagy szerepet kap a gyermekek hatranyainak csokkentése,
illetve a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek gondozasa.

Intézménylinkben évek 6Ota kiemelt teriilet az egészséges életmodra valo felkészités. Valljuk,
hogy az egészséges életmdd a kornyezettel valé harmonikus egyiittélést, a természet
szeretetét és védelmét is magdban foglalja. A nagyobb mozgastér, a levegds csoportszoba, a

fiives-bokros udvar pétolja a lakoételepi otthonok behatarolt lehetdségeit, sziik koriilményeit.

Az egészséges életmddra nevelés az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek
testi fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentéségli. Megalapozza az
egyén tovabbi egészséges életvitelét.

Célunk a gyermekek egészségének védelme, edzése, egészségmegdrzo és betegség
megel6zo szokasok €s az egészséges életvitel kialakitésa.

Feladataink:

A gyermek gondozasa, testi szlikségleteinek, mozgasigényének kielégitése.

- Harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlddésének eldsegitése.

- A gyermek edzése, egészségének védelme, megdrzése, Gvasa.

- A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése.

- Az egészséges €letmdd, a testapolas, az étkezés, az 61t6zkodés, a pihenés,

a betegségmegeldzeEs €s az egészségmegorzEs szokasainak alakitasa.

- A gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges, biztonsagos
kérnyezet biztositasa.

- Ha sziikséges, a csaladdal egytittmiikodve, megfelelé szakemberek bevonasaval
specialis gondozd, prevenciods €s korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.
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élményekben gazdag 6vodai légkorre torekednek és személyiségiik példaértékil.

Az individualizalé nevelés érdekében érzékenyen reagalunk a kiilonbségekre. Az egyéni
eltéréseket tolerdld felnétt magatartdsa modell értékli a gyermekek szaméara is. Az
individualizalo neveléssel egyszerre erdsitjiik az egyediséget, és Osztondzzik az
egylittmiikodést, tamogatjuk a gyermekek szocializacidjat eltéré modszerekkel, egyénre
szabott mértékben. Az individualizalas athatja az egész dvodai életiinket és annak minden

tevékenységét, résztvevijét.

A szocializéciot, a csoportélet kohézidjat szolgaljak programunkban azok az eszkozok,
felszerelések, tablok és tablak, amelyeken lathatova, szemléletessé tehet6k a gyermekek és a
tarsaik, barataik felé irdnyul6 torddés jelei. Hasonld szerepet t6lt be a spontdn beszélgetés,
illetve a napi, heti rendszerességgel szervezett un. ,.beszélgeté kor”. Ez utdbbi a tarsalgas
szintjén, a gyermeki €lmények, az aktudlis események, hangulatok, érzések és gondolatok

egymassal valé megosztasat, az Osszetartozas érzését és tudatat szolgalja.

A sziilok kozosségé formalasa fontos, kiegészitd feladatunk.

12.4. A Kavicsos Tagévoda sajatossagai

Ovodank 5 csoportos, kétemeletes épiilet, a csoposzobak az emeleten talakhatdak.

Ujpalota kdzpontjaban, egy csendes, nyugodt, parkos, természetkozeli helyszinen talalhato,
mely esztétikusan kialakitott kiils6 és bels6é kornyezettel rendelkezik. Az 6voda udvara tagas,
rengeteg fa biztositja az arnyékos teriiletet, emellett madarak és mokusok otthondul
szolgdalnak, igy a természet €l6vilaganak megfigyelésére is lehetéségiik van a gyermekeknek.
Mindemellett t6bb mozgasfejlesztd jatékeszkoz is a gyerekek rendelkezésére all (maszoka,
hinta, csuszda, libikéka fahaziké). Az intézményben szeretetteljes, csaladias 1égkor fogadja a
gyermekeket. A csoportszobak tagasak, vilagosak, esztétikusan berendezettek, ahol szamos
jatékeszkoz biztositja a gyerekek szamara az Onfeledt jaték lehetéségét. Célunk, hogy olyan
kortilményeket teremtsiink, amelyek kozott a gyermekek kiprébalhatjak iigyességiiket,
adottsagaikat, fejlédjenek kilonb6z6 képességeik. A sziikebb és tdgabb kornyezetet
megtapasztalas utjan fedeztetjiik fel veliik.

Nevelotestiiletiink kiemelt figyelmet szentel a gyermekek harmonikus testi és szellemi
nevelésére, és emellett erkdlcesi €s érzelmi nevelésére is nagy hangsulyt fektetnek a gyermekek
megfelel személyiségfejlodése érdekében.
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koz0s tevékenykedésre. Berendezésiik: a gyermekek szamara elérheté magassagu
jatékpolcok, jatszoszényeg, szerepjatékra lehetdséget add babakonyha és babaszoba,
olvasésarok, vizualis alkotast, rajzolast egész nap lehetoveé tévo alkotosarok asztalokkal,
természet- s éldsarok.

Udvarunkban nagy lombos fak és gylimélcsfak pompdznak., amelyek gondozdsdban a
gyermekek tevékenyen részt vesznek. A gyumolesok betakaritdsaban a gyermekek is
tevékenyen részt vesznek. Kialakitottunk egy kisebb z5ldségeskertet és egy fliszerndvényest.
Két kisebb viragoskertet, és viragladékat tiltethetnek tele a gyermekek tavasszal a F6ld Napja
alkalmabél és dsszel, viragokkal, viraghagymakkal. Ovodénkba jaré gyermekeknek egész
évben lehetoségiik van megfigyelni, hogyan alkalmazkodnak a fak az évszakok valtozésaihoz,
mib6l lesznek és hogyan fejlédnek a zoldségek, gylimolesok. A kertgondozéshoz
gyermekméretii kerti eszk6zok allnak rendelkezésre. A kertben 1évé komposztladdban
gyUjtjiikk a kerti munka soran és az étkezések alkalmaval keletkezd biohulladékot. Udvarunk
mentes a legtobb allergiat és esetleges mérgezést illetve sériilést okozo novényektol.

Jol felszerelt kiiltéri jatszotérrel rendelkeziink. Maszokak, cstiszda, négy homokozd biztositja
a gyerekek szamara a véltozatos szabadtéri tevékenységeket..

A csaladi nevelést kiegészitd, a sziilokkel szorosan egyiittmiikdé 6vodai nevelést valdsitunk
meg.

Ovodank pedagogiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete segiti a gyermekek
kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat €s a mindennapi tevékenység rendszeriink része
a kérnyezettel kapcsolatos értékek felismertetése €s azok megovasanak hangsulyozasa.
Programunkban az egészséges életmdd fontos eleme az egészséges taplalkozasi szokasok
kialakitdsa valamint a betegségmegel6zés és az egészségmegdrzés szokdsainak alakitdsa a
mindennapi mozgasos tevékenységek altal.

Ovodai rendezvényeink a csaladok kizosségi életét is gazdagitjak.

12.6. A Napsugar 1. Tagévoda sajatossagai

A Nadasto park 1. Tagovoda hat csoportos, tagas, Osszefiiggd, jol felszerelt udvarral
rendelkezik. A csoportszobdk az emeleten helyezkednek el, két csoport kivételével
kozos 6lt6z6 és mosdd all a gyermekek rendelkezésére, tornaszobat a foldszinten
alakitottunk ki. Fejlesztdszoba is rendelkezésére all a logopédusnak,
gyogypedagdgusak.

Szakmailag képzett 6vodapedagdgusaink szdmara természetes volt — a 80—as évek
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13.Személyi feltételek a program megvalositasahoz

Ovodankban a nevelémunka kozéppontjaban a gyermek all, kulcsszereploje az
ovodapedagogus, akinek személyisége meghatarozo a gyermek szamara. Jelenléte a nevelés
egész idétartamaban fontos feltétele az 6vodai nevelésnek. Ovodapedagogusaink elfogado,
segitd, tamogato attitiidje modellt, mintat jelent a gyermek szdmara.

Fontos, hogy az 6vond minél sokoldalibb, szinesebb egyéniség legyen. A sokoldaliisag
Osszetevdi koziil hangsulyozzuk az altalanos, a szakmai, a pedagdgiai miiveltséget, azokat
tehat, amelyek legjobban kozrejatszanak neveldi munkankban. Azonban ez 6nmagaban még
nem elég: elfogadnunk, szeretniink kell minden gyermeket.

Az 6vond-gyermek kapcsolatban elsérangt helye van az empatianak, amelyre tudatosan kell
torekedniink. Az empatidval egyidejilleg mindig érvényesiilnie kell annak a nevel6i
széndékunknak, hogy o6vodésaink képességeinek kibontakoztatasat minden eszkozzel
biztositsuk.

Tisztaban kell lenniink azzal is, hogy személyiink azonosulasi minta a gyermek szamara. Ezért
olyan fontos a szép, példamutaté beszéd, a gyermekek irant tandisitott Gszinte, megértd,
mindig a jot észrevevo €s azt megbecsiilé magatartas.

Ezeknek az 6vonoéi személyiségvonasoknak birtokaban tlizhetjiik ki célul azt, hogy milyenné
szeretnénk nevelni 6vodas gyermekeinket.

Ovodankban t5bb kolléganénk rendelkezik fejlesztd pedagogus végzettséggel, ismereteikre,
szakmai hozzaértésiikre, segitségnyujtasukra szamithatunk az egyéni fejlesztési stratégia
kidolgozasaban, fejlesztoi terv készitésében

Az o6vodapedagogusok, gyogypedagogusok, pszicholdgus és a pedagdgiai munkat segitd
dolgozok 6sszehangolt munkdja hozzajarul az dvodai nevelés eredményességéhez.

A sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztése specidlisan képzett szakember
kozremiikddését igényli.

Mivel migrans gyermekeket is neveliink 6vodankban ezért feladatunknak tartjuk, hogy a
gyermekek megismerhessék egymas kultrajat, anyanyelvét.

A nevelGtestiiletet tobb éves szakmai tapasztalattal rendelkez6 6vodapedagogusok alkotjak.
Ovodainkban két diplomas o6vodapedagdgus latja el minden gyermekcsoportban a
neveldémunkat.

Munkéjukat szakképzett dajka és pedagdgiai asszisztens segiti.

A konyhai €s a takaritasi feladatok nagy részét szakképesitett dajkak végzik. Az évoda nyitva
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megtorténik.

Tornaszobaink célszertien berendezettek, a sziikséges eszkozoket folyamatosan fejlesztjiik,
bévitjiik, feljitjuk.

A targyi felszereléseket — jatékokat, fejlesztdjatékokat, tarsasjatékokat, épitdjatékokat —
melyeket a gyermekek hasznalnak, szamukra hozzaférheté médon, biztonsadgosan helyezziik
el. A csoportszobat az é6vodapedagdgusok az évszaknak megfeleléen, harmonikus szinekkel,
esztétikusan diszitik, igyeksziink a természetes anyagokat elényben részesiteni. Az egész
alakot mutat6 tiikér minden csoportban megtalalhatd, csak ugy, mint a pszichikus
funkciok fejlesztését szolgalo fejleszto jatékok.

A csoportokban a mesés verses konyveken kiviil ismeretterjeszté (allat- és névényvilag)
muvészeti konyvek, folydiratok segitik a kérnyezet megismerését.

Szakmai munkankat segiti a konyvtar €s a nevel6i szoba. A nevel6i szobank lehetdséget nyujt
az ovonok szakmai megbeszéléseire, sziil6i fogadod 6rak megtartasara. A tevékenységekhez
sziikséges eszkozoket, diavetitdt, a filmeket, audiovizudlis eszkdzbket valamint a szakmai
konyveket a konyvtarszobdban tartjuk. Egyéni fejlesztéshez sziikséges helyiség
rendelkezésiinkre 4ll, a fejlesztOpedagogus, utazd pedagogus, logopédus itt tudja megfeleld
kortilmények kozott ellatni feladatait.

A csoportokban az igényes gyermekirodalom lapozgatdi, gyermekkényvek dominalnak,
emellett megtalalhatok az Ovond napi munkajat segitd szakkonyvek. Programunk
megvaldsitasa érdekében figyelemmel kisérjiik az Gjonnan megjelent szakmai, modszertani,

pszicholégiai konyveket
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Pereszlényi Eva: Helyi Ovodai Nevelési Programra felkészitd tanfolyam /Bp.
1997/

Forrai Katalin: Enek az 6vod4ban

Torzsok Béla: Zenehallgatas az 6vodaban

Iskolakultura — természettudomany /OKI folyéirat IV. évf. 13. sz. 1994/13 /
Porkolabné Dr. Balogh Katalin - Dr. Pali Judit - Szaitzné Gregorits Anna:
Komplex prevencios évodai program /OKI, 1996/

Meérei Ferenc — V. Binét Agnes: Gyermeklélektan /Gondolat, 1981/

Falvay Kéaroly: ritmus, mozgds, énekes jaték

Dr. Ross Campbell: Eletre sz616 ajandék

Zilahi Jozsefné-Stockert Karolyné-Dr Raczné Dr Fiza Klara: Ovodai nevelés
jatékkal, mesével /OKI, 1996/

Pereszlényi Eva — Porkolabné Dr Balogh Katalin: Jaték-mozgas-kommunikéci6
progra / Alcius Bt. 1996/

Dr. Bartha Lajos: Pszichologiai alapfogalmak kis enciklopédigja /Tankonyvkiado/
Dr. Nagy Méria: Szempontok kérnyezeti neveléshez / Pécs 1996/

Fabian Katalin: Tevékenységkdzponti 6vodai nevelési program /OKI/
Jatékszerekrol szold 24/1998. (IV.29). IKM, NM egyiittes rendelete

Mindség az 6vodaban /OKKER 2001/

Nagy Jenéné: Ovodatiiksr /OSZE 2001/

Martonné Tamas Marta: Fejleszt6pedagogia /ELTE 2002/

Porkolabné Dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az iskolaban
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Legitimacids zaradék

Az Ujpalotai Osszevont Ovoda ,Ujpalotai Pedagégiai Program” nevi intézmeényi

pedagdgiai programot a sziiléi szervezet 2023. 08. 30-4n megismerte és elfogadja.

Sziil6i szervezet elndke

Az Ujpalotai Osszevont Ovoda ,,Ujpalotai Pedagdgiai Program” nevii intézményi
pedagdgiai programot az intézmény nevel6testiilete 2023. 08. 30-4n megtartott

hatarozatképes nevel6testiileti értekezletén 100 %-ban tdmogatta, és elfogadja.

Ezt a tényt az 6vodavezetd €s a valasztott jegyz6konyv-hitelesitOk alairasukkal tanusitjak.

Budapest, 2023. 08. 30.

Ovodavezetd\ g o, oo,
"ty sz
//2470//{,; ........ /Cf/ 4’ 4[
Jegyz6konyv-hitelesitd JegyzO8konyv-hitelesitd
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