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1. HELYZETKEP

1.1. Ovoda adatlap

Intézmény neve: Budapest Févdros  XV. Kertleti Onkormdnyzat  Ujpalotai
Osszevont Ovoda
Réviditett név:  Ujpalotai Osszevont Ovoda

Székhely: 1157 Budapest, Paskom park 37.

Email cim: kozpont@ujpalotaiovi.nu

Intézmény

fenntartéja: Budapest F&vdaros XV. KerUleti Onkormdanyzat
Fenntarté cime: 1153 Budapest, Bocskai utca 1-3.

Intézmény

mikddési kére: Budapest Févaros XV. Kerllet kdzigazgatdsi terlletén a fenntartd
altal kijeldlt beiratkozdasi kdrzethatdron belll.

Tagintézmények megnevezése, cime

Budapest Févaros XV. Kerileti Onkormanyzat Ujpalotai Osszevont Ovoda Paskom
Székhely Ovoda
1157 Budapest, Paskom park 37.

Budapest Févaros XV. Kerileti Onkormanyzat Ujpalotai Osszevont Ovoda Kavicsos
Tagdvoda
1157 Budapest, Kavicsos kdz 6.

Budapest Févaros XV. Kerlleti Onkormanyzat Ujpalotai Osszevont Ovoda Hartydn
Tagdévoda
1157 Budapest, Hartydn kéz 3.

Budapest F&varos XV. Kertleti Onkormanyzat Ujpalotai Osszevont Ovoda Micimackd
Tagdvoda
1156 Budapest, Kontyfa u. 1.

Budapest Févaros XV. Kerleti Onkormanyzat Ujpalotai Osszevont Ovoda Napsugdr
1. Tagdévoda
1156 Budapest, Nadastd park 1.

Alapitds éve: 2017
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A kdznevelési intézmény

Tipusa: Ovoda

Jogdllasa: Ondll6 jogi személy
Gazddlkoddsa: Ondlléan mikddd koliseégvetési szerv
Szakagazata: A nemzeti kbznevelésrél szOl6 2011. évi CXC. térvény 4. § 14,

(a) pontjdban meghatdrozott dvodai nevelés

Szakdgazati szdma: 851020

Tevékenysége: a nemzeti kdznevelésrdl szold 2011. évi CXC. térvény 8. § (1)
bekezdése alapjdn a gyermekek hdroméves kordtdl a
tankotelezettség kezdetéig vald nevelése
Ovodai nevelés, Ovodai intézményi étkeztetés
Sajdtos nevelési igényl gyermekek ellatasa,
Ovodai nevelés intézményeinek, programijainak komplex
tdmogatdsa

1.2. Ovoda bemutatdsa

" Szent kincs a gyermek teste-lelke, Szeretni kell azt melegen, &s félnevelni
félté gonddal, hogy tisztq, j6, erds legyen.”

Ovoddank nevelési programjat az “Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja”
alapjan készitetttk el, mely a hazai évodai neveléstdrténet hagyomanyaira,
értékeire, nemzeti sajatossdgaira, a pedagdgiai és pszicholdgiai kutatdsok
eredményeire, a nevelésligy nemzetkdzileg elismert gyakorlatdra épitve,
Magyarorszdg Alaptorvényének értékeit és Magyarorszdg dltal  aldirt
nemzetkdzi szerzddésekben vdllalt kodtelezettségeket figyelembe véve
meghatdrozza a magyarorszagi ovoddkban folyd pedagdgiai munka
alapelveit.

Programunkban hangsulyt kap az egészséges életmodra felkészités, a testi-lelki
gondozds, az érzelmi biztonsdg kialakitdsa, a kdzbsségi  nevelés.
Alkalmazkodunk a gyermekek egyéni sajatossdgaihoz, biztositva, hogy a
gyermeket szeretettelies gondoskodds és kildnleges védelem illesse meg. Az
ovodai nevelésnek a gyermeki személyiség felijes kibontakozdsdnak
eldsegitésére kell irdnyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok
tiszteletben tartdsdval; oly mdédon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel
részesUlhessen szinvonalas nevelésben. A gyermek nevelése elsdésorban a
csaldd joga és kotelessége, dvoddankban figyelembe vesszik a gyermekek
tarsadalmi kérGiményeit, esetenként hatrdnycsokkentd szerepet toltink be. A
gyermeki személyiség telies tiszteletben tartdsaval, a személyiség ftelies
kibontakoztatdsdnak megerdsitésére iradnyul évodai nevelésink, oly mddon, .
hogy minden gyermek egyenld eséllyel részestlhessen szinvonalas Svodai
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nevelésben. A sagjatos nevelési igényld gyermekek ovodai nevelésében
figyelembe vesszik ennek irdnyelveit.

A kiemelt figyelmet érdemid, a saqjdtos nevelési igényl, a beilleszkedési,
tanuldsi, magatartasi zavarral kizdd, valamint a kiemelten tehetséges,
Osszefoglaldan: kUldnleges bdndsmaddot igényld gyermekek nevelését Iatja el
ovoddank.

A sqjatos nevelésiigényl gyermekek k6z0l a beszédfogyatékos, enyhe értelmi
fogyatékkal diagnosztizalt sajdtos nevelési igényl gyermekek, autizmus
spekirumzavaros gyermekek, érzékszervi (latas- és hallas), mozgdsszervi
sajatos nevelési igénnyel €6 gyermekek nevelését 1atja el dvoddank.

A hdatrdnyos helyzet(G, és a halmozottan hdatrdnyos helyzetd gyermekek
nevelésére is kiemelt figyelmet forditunk, térekszink a hdtrdnyok enyhitésére,
az egyenld hozzaférést minden gyermeknek biztositjuk.

Programunk a gyermek legalapvetébb tevékenységére, a jatékra épit.
Nevel6i munkdnk sordn e kéré szervezzOk, tervezzik mindazon
tevékenységeket, feladatokat, melyek a gyermekek sokoldaly,
kiegyensulyozott fejl6dését eldseqitik.

Arra térekszink, hogy minden gyermek énmagdhoz képest fejlédjon, biztositva
ehhez a megfeleld kdrnyezeti tényezdket és feltételeket.

Fontosnak tartjuk a szOl6hely, nemzeti hagyomdnyok, a nemzeti kultira
megismertetését, megbecsilését, dpoldsat, mely megalapozza a hazaszeretet
érzésenek kialakulasat.

Célunk, hogy a tarsadalom igényeit figyelembe véve megfeleld szolgdltatd
intfézménnyé vdljunk, megfeleljink a kilsé és belsd elvardsoknak, elériik azt,
hogy a gyermekek orommel jdjienek évoddankba, érzelmileg, szocidlisan,
értelmileg gazdagodjanak, és képességeik kibontakozzanak, aziskolai életlket
felkészOlten kezdjék meg.

A megfeleld kdrnyezeti feltételek megteremtését és a programot lelkiismeretes,
6l képzett kollektivaval valdsitjiuk meg.

Ujpalotai Osszevont Ovoda 8/94 Pedagogiai Program V_3 (2025)



Budapest F6varos XV. Keriileti Onkorményzat Tagdvodak:

Ujpalotai Osszevont Ovoda - Paskom Sgékhelyévoda
1157 Budapest, Paskom park 37. ‘ Kavicsos Ovoda
Telefon: +36-1/418-2425 : Hartyan quda
kozont@uijpalotaiovi.hu . Micimacko Oyoda
OM: 201552 Napsugar 1. Ovoda

2. OVODAI NEVELES CELJA, FELADATRENDSZERE ES
ALTALANOS ELVE]

Célunk, olyan gyermek nevelése, aki testileg, lelkileg egészséges. Erdeklédé a
vildg megismerésére, az dsszeflggések megértésére. Torekvd, kooperdcidra
képes, akiiv, kreativ, hatdrozott jelleml, egyéni vondsokban, érzelmekben
gazdag. A gyermekek nevelésekor nem adhatunk helyet semmiféle elbitélet
kibontakozasanak.

Az 6vodai nevelés feladatai szertedgazd, egymdsra €épild és egymdssal
dsszefioggd, komplex mddon érvényestld tevékenységek, melyek datszévik
dvodai nevelésink rendszerét. Az dvodai nevelés rendszerében megvalosuld
feladatok biztositjidk az dvodai nevelés céliGnak kiteljesedését.

A rendszer elemei:

A nevelés alapveté feladatai: az egészséges életmddra alakitdsa, az
anyanyelvi és értelmi fejlesztés és nevelés, érzelmi és erkdlcsi neveles,
szocializacié biztositasa.

A gyermekek tevékenységei: a jaték, a munkajellegld tevékenyseégekben
megvaldsuld tanulds. KozilUk elsédleges és alapvetd a jaték, mely kiterjed a
gyermekek minden egyéb tevékenységére.

E tevékenységi formdk az évodai nevelés eszkdzei.

A neveldmunka egyes kereteiben végzett gyermeki tevékenység tartaimat az
egyes nevelési teriletek szolgdliak: vers, mese; ének, zene, énekes jatek, tanc;
rajzolds, festés, mintdzds, kézimunka; kUlsé vildg tevékeny megismerése és a
mozgds.

Az Ovodai neveldmunka a nevelés szintereinek - csaldd, bdlcséde,
kédzmUOvelddési intézmények, és az iskola- szoros egyUttmUkddésével lehet
eredményes.

2.1. Gyermekkép

Az dvodai nevelés az emberi személyiségbdl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az
ember mdssal nem helyettesithetd, szellemi, erkdlcsi és bioldgiai értelemben is
egyedi személyiség és szocidlis ény is egyszerre. A gyermek fejlédd személyiség,
fejlédését genetikai adottsagok, az érés sajatos torvényszeriségei a spontdn
és tervszerUen alkalmazott kdrnyezeti hatdsok egyUttesen hatdrozzdk meg. E
tényezdk egyUttes hatdsdnak kbdvetkeziében a gyermeknek sqjatos,
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életkoronként és egyénenként vdltozd testi és lelki szUkségletei vannak. A
személyiség szabad kibontakozdsdban a gyermeket koérllvevd személyi és
targyi kérnyezet szerepe meghatdrozé. Az dvodai nevelés gyermekkdzponty,
befogadd, mint neveld intézmény a gyermeki személyiség
kibontakoztatdsanak eldsegitésére torekszik, biztositva ezzel, hogy minden
gyermek egyformdn magas szinvonall és szeretetteljes nevelésben részesilion,
és meglévd hatranyai csdkkenjenek.

Az Ovoddskory gyermek nevelésére is érvényes, hogy olyan szellemileg és
fizikailag aktiv, alkoté embereket kell nevelnink, akik megfelelnek a velik
szemben tdmasztott  kdvetelményeknek, akik nyitottak a  viladgra,
kezdeményezbek és érzelmileg kiegyensulyozottak.

2.2. Ovodakép

Az 6voddaskory gyermek nevelésének elsédleges szintere a csaldd.

Az ovoda a kdznevelési rendszer szakmailag 6ndalld nevelési intézménye, a
csalddi nevelés kiegészitdje, a gyermek 3. életévétdl az iskoldba [épésig. Az
ovodai pedagdgiai tevékenység rendszere és targyi kdrnyezete biztositjia a
gyermekek fejlédésének és nevelésének megfeleld feltételeit.

Az Ovodai nevelés célja, hogy elbsegitse az évoddasgyermekek sokoldald
harmonikus fejlédését, a gyermeki személyiség kibontakozdasat, a hatranyok
kiegyenlitését, az életkori és egyéni sajatossagok és az eltérd fejlédési Utem
figyelembe vételével.

Az 6vodai nevelésben alapelv, hogy a gyermeki személyiséget elfogadds,
tisztelet, szeretet, megbecsiiés és bizalom 6vezi.

A nevelés lehetbve teszi és seqiti a gyermek személyiségfejlédését, a gyermek
egyeéni készségeinek és képességeinek kibontakoztatdsat, a pedagdgiai
hatdsoknak a gyermekek személyiségéhez kell igazodniuk.

Ovodai nevelésiink az alapelvek megvaldsitdsa érdekében gondoskodik:

e a gyermeki szUkségletek kielégitésérdl,

e qz érzelmi biztonsadgot nyUjtd derUs, szeretettelies dvodai légkdrrdl

o testi, szocidlis €s az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus
alakitasarol

e Qa gyermeki kdz6sségben végezhetd sokszinG (életkornak és
fejlettségnek megfeleld)

o tevékenységekrdl
a jaték semmi mdassal nem helyettesithetd, meghatdrozd szerepérdl

e az O6vodai tevékenységeken keresztlGl az életkorhoz és a
gyermek egyéni képességeihez igazodd miveltségtartalmak és
emberi értékek kdzvetitésérdl és a gyermek egészséges
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fejlddéséhez és fejlesztéséhez szUkséges személyi és targyi kérnyezet
biztositasardl.

Az dvoddban mikdzben megvaldsulnak a gyermeki személyiség fejlédésének
feltételei, a gyermekekben megteremitédnek az dvoddskor végére a kisiskolas
korba vald atlépés belsd feltételei.

A nemzetiséghez tartozd gyermekek o&vodai nevelésében biztositjuk az
6nazonossdg megorzését, dpoldsat, erdsitését, atdrokitését, nyelvi nevelését és
a multikulturdlis integracié lehetdségét.

A hazdjukat elhagyni kényszer(lé csalddok (migrans) gyermekek ovodai
nevelésében biztositiuk az 6nazonossdg megdrzését, dpolasat, erdsitését,
tarsadalmi integralasat.

2.3. Ovodai nevelés alapelvei

Alapvetd kdvetelmény a kisgyermek emberi méltésagdnak, jogainak
biztositdsa, az 6vodai nevelés teljes eszkdzrendszerével. Ovoddankban a
neveldmunkdt az ovodapedagdgus végzi, jelenléte a nevelés egész
id6tartamdaban fontos feltétele az évodai nevelésnek. Nevelbmunkdnk sordn
szoros kapcsolatba  kerGlionk a csaldddal. A kolcsonos bizalom
eredményeképpen a csalddi élet legbensébb dolgairdl is lehetnek
informdacidink. Ezért biztositiuk a szOI6t  titoktartasunkrdl, s ezért  tarfjuk
tiszteletben a csalddok belsd szokdasait.

A 3-7 éves gyermek alapvetd szocidlis tanuldsi formdja az utdnzés, ezért az
ovond modell szerepe kiemelt jelentéségld. A modell atvételében az
érzelemnek és a beszédnek fontos szerepe van. Ezért biztositunk gazdag
érzelmi  légkért  és  térekszOnk  arra, hogy nyelvi  kommunikdcids
kifejezbkészségunk dllandd minta legyen a gyermek szdmdra. Mar a
legkisebb kortdl kezdve olyan lehetéségeket biztositunk, amelyek kielégitik a
gyermekek természetes kivdncsisagdt, felkeltik érdeklédéstket a dolgok,
emberek irant.

Tudjuk, hogy 3 éves kor utdn a gyermek térekszik mdasokkal vald érzelmi
kapcsolatok kiépitésére. Az 6vond és a gyermek kdzdtti gazdag érzelmi
kapcsolatot igen fontosnak tartjuk, mert ez pozitivan befolydsolia a gyermek
cselekvését, természetesebben és kdnnyebben  alkalmazkodik a
kérnyezetéhez, szivesebben viselkedik a normaknak, szabdlyoknak
megfelelden, jobban elfogadja a szeretett feindtt altal rd gyakorolt hatdsokat.
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Megkilonboztetett figyelmet forditunk a kiemelt figyelmet igényld
gyermekekre. Ndaluk még nagyobb hangsulyt kap az 6vond és a gyermek,
valamint a gyermek- dajka kdzotti pozitiv érzelmi kdtédés.

A gyermekek fejlettsége, sajatossagai, akfivitdsuk, tdrsas magatartdsuk
dltalaban kildnbdzik. Eppen ezért a szocializdcios folyamatok szinterének
fontos feltétele a gyermekekkel vald differencidlt, egyéni banasméd. Fontos,
hogy fiszteletben tartsuk a gyermek egyéniségét, érdeklbédését, segitsik
Onkifejezését, személyiségének természetes fejlédését, hiszen csak akkor tudjuk
az egyes gyermekekben a kulturdlt egyUftélés alapjait elinditani, ha
megismerjiuk egyéni jellemzdiket.

A jatékossdg ovodai nevelésinkben megkulonbdztetett helyet foglal el
alapelveink sordban. A gyermek szabad jatéka kiemelt fontossdgl az dvodai
€letlnk tevékenységi formdi kdzdit.

2.4. Ovodai nevelés célja

Ovoddank tevékenységét az aldbbi célok hatdrozzdk meg:

e A 3-7 éves gyermekek sokoldald, harmonikus fejlédésének elbsegitése,
csalddias, der(s légkdroen biztositva a gyermekek fejlédésének sokféle,
valtozatos tevékenységét.

e A gyermeki személyiség kibontakoztatdsa, nevelése, fejlesziése az
életkori  és egyéni sajatossdgok, az eltérd fejléddési  Utem
figyelembevételével.

e Fontos célunk, hogy a szocidlisan elfogadoit magatartasformakat
megerdsitsUk a gyermekekben, s elérjik, hogy ezekkel azonosuljanak.

e Tudatosan alakitani azokat az értelmi és emociondlis képességeket,
amelyek biztositjak a sikeres iskolai beilleszkedést, s késébb a tarsadalom
életében vald aktiv részvételt.

Az 6vodai élet teljes idétartama alatt t6rekszink arra, hogy a kiemelt figyelmet
igénylé gyermekek személyisége minél harmonikusabban és teljesebben
kibontakozhasson. Olyan képességek és kompetencidk birtokdba jussanak,
amelyek alkalmassa teszi 6ket arra, hogy sajat térekvéseik szerint a tarsadalmi
normdakkal ésszhangban kiegyensulyozott, boldog életet élhessenek.

2.5. Ovodai nevelés dltaldnos feladata
2.5.1. Egészséges életmdd alakitdsa
Az egészseéges életmodra nevelés az egészséges életvitel igényének alakitdsa,

a gyermek testi fejlddésének elbsegitése ebben az életkorban kiemelt
jelentéségl. Megalapozza az egyén tovabbi egészséges életvitelét.

Ujpalotai Osszevont Ovoda 12/94 Pedagégiai Program V_3 (2025)




Budapest Févaros XV. Keriileti Onkorményzat : Tagovodak:

Ujpalotai Osszevont Ovoda =2 Paskom SfékhEIyévoda
1157 Budapest, Paskom park 37. s Kavicsos Ovoda
Telefon: +36-1/418-2425 Hartyan quda
kozont@uijpalotaiovi.hu . Micimackd Oyoda

OM: 201552 Napsugdr 1. Ovoda

Célunk a gyermekek egészségének védelme, edzése, egészségmegdrzd és
betegség megelézd szokdsok és az egészséges életvitel kialakitasa.
Intfézményinkben évek ota kiemelt terllet az egészséges életmddra vald
felkészités. Valljuk, hogy az egészséges életmdd a kdrnyezettel vald harmonikus
egyUitélést, a természet szeretetét és védelmét is magdban foglalja. A
nagyobb mozgdstér, a levegds csoportszoba, a fives-bokros udvar poétolia a
lakotelepi ofthonok behatdrolt lehetéségeit, sz0k kériiményeit. A gyermekek
egészségvédelmének keretében a Pdaskom tagdvoddankban sdszobdt
alakitottunk ki, melyet november és marcius kdzott, beosztds alapjan heti
rendszerességgel latogatjdk a gyermekeink.

Feladataink:

e A gyermek gondozdsa, ftesti szUkségleteinek, mozgdsigényének

kielégitése.

Harmonikus, dsszerendezett mozgds fejlédésének eldsegitése.

A gyermek edzése, egészségének védelme, megdrzése, dvasa.

A gyermeki testi képességek fejlddésének segitése.

Az egészséges életmdd, a testdpolds, az étkezés, az oltdézkddeés, a

pihenés, a betegségmegelbzés és az egészségmegdrzés szokasainak

alakitasa.

e A gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez szlkséges egészséges,
biztonsdgos kdérnyezet biztositasa.

e Ha szUkséges, a csaldddal egyUttmikddve, megfeleld szakemberek
bevondsdval specidlis gondozd, prevencidos és korrekcids testi, lelki
nevelési feladatok ellatasa.

e A koérnyezet védelméhez és megdvdasdhoz kapcsolddd szokdsok
alakitdsa, a kdrnyezettudatos magatartds megalapozdsa.

o Ovodai életink megszervezése sordn kdzponti kérdés a helyes életritmus
kialakitasa, melynek kerete az 6vond dltal megtervezett napirend. Ennek
dsszedllitdsanadl figyelembe vesszik a gyermekek életkori sajatossagait,
bioldgiai szUkségleteit. Megfeleld iddt biztositunk a tevékenységek
gyakorldsdhoz, a szomszédos csoportok &sszehangoljak napirendjlket. A
nydri idészakban az évodai élet megvdltozik, ezért szUkséges nydri tervet
is késziteni.

e Biztositiuk a nyugodt feltételeket, a rugalmas rendszert a megfelel
idétartami  pdrhuzamosan végezhetd, differencidlt tevékenységek
tervezésével, szervezésével a gyermekek egészséges fejldédése
érdekében. NapirendUnk igazodik a kilénbdzd tevékenységekhez és a
gyermek egyéni szUkségleteihez, egyéni tempdjadhoz, valamint
tekintettel van a helyi szokdsokra, igényekre. A rendszeresség és az
ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermeknek.
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Tevékenységek:

Az o6vodai élet szervezésében a gondozdsnak is kiemelt szerepe van. Az
évodapedagdgus a gondozds folyamatdban is nevel, épiti kapcsolatait a
gyermekekkel, egyitftal segiti éndllésaguk fejlédését egylttmUkddve a
gondozdst végzd tébbi munkatdrssal. A helyes életritmust fokozatosan, az
életkori és egyéni sajatossagoknak megfelelben alakitjuk ki.

A gyermek idegrendszerének egészséges fejlédéséhez nélkllozhetetlen az
ebéd utani csendespihend. Legfontosabb feladatunk a nyugodt légkdr
biztositGsa a folyamatos levegdcsere. Napirendinkben minden gyermek
szamara biztositjuk az életkordnak, illetve egyéni igényeinek megfeleld
id6étartamu pihenést. Otthonrdl hozott alvdokdk, a mesehallgatds elésegitik a
gyermekek nyugodt pihenését.

A mozgds, mint az évoddskorld gyermek legelemibb tevékenysége, az dsszes
tevékenységét athatja. Jatékosan, jGtékba dgyazottan, spontdn médon és az
6vond dltal iranyitott médon biztositiuk a minél tébb mozgdsformat az
évoddban.

A mindennapi testnevelésre, a torndra, jGtékos mozgdsokra, az egészséges
életmodot erbsité egyéb tevékenységekre teremben és szabad levegdn
lehetbséget biztositunk. Eszk6zokkel és eszkdzdk nélkil, spontdn, vagy
szervezett formdban az &dvodai nevelés minden napjgn - az egyéni
szUkségleteket és képességeket figyelembe véve — minden gyermek szdmara
lehetdséget kell biztositani.

A test@poldsi szokdsok a gyermekek egészségének védelmét, rendszeres,
szUkség szerinti tisztdlkoddasat és tisztasagigényUk kialakuldsat szolgdlia. A
tevékenységek begyakorldsdhoz segitséget és elegendd id6t biztositunk.
Tisztalkodds, WC-haszndlat, kézmosds, torilkdzés, féstikddés, fogdpolds helyes,
rendszeres végzésére nevelés az egészség megdvdsa érdekében torténik, az
infimitas tiszteletben tartdsdval és a nemi identitds figyelembevételével.
Higieéniai szokdsok kialakitasa, a szabdlyok megerdsitése és kialakitdsa az egész
nap folyaman térténik, ahol az &ndildésagra vald bsztdnzés és a pozitiv
megerdsités modszerét kell alkalmazni.

Oltdzkddésnél kezdetben sok segitséget nyUjtunk, majd az évek sordn
térekszink a fokozodd 6ndllosadg megvaldsitdsdra, a pozitiv megerdsitéssel.

Az étkezés alapja a helyesen Osszedllitott étrend, a kdzdsségi hatds és az ételek
valtozatossdga segitenek minket abban, hogy a gyermekekkel minél t16bb Uj
izt kedveltessink meg. Az izZésesen teritett asztallal kulturdlt viselkedésre,
igényességre 0sztondzzUk gyermekeinket. Az étkezési kultira alakitdsakor és
erdsitésekor épitink a gyermekkdzdsség mintaadd erejére is. Napi szinten —
sz0I6i segitséggel - a korszer0 tapldlkozds jegyében rendszeresen nyers
formdban torténik a zoldség és gyUmoicsfogyasztds. A nap folyamdn
igényUknek megfeleléen folyadékot fogyaszthatnak, 6szténdzzok &ket a
vizivasra.
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A levegdzésnek fontos élettani hatdsa van, térekszink arra, hogy a gyermekek
minél 16bb tevékenységet a szabad levegbn végezzenek. A tulzoft
UV-sugdrzdsra, a légszennyezettség veszélyeire figyelve tartdézkodunk a
szabadlevegbn.

Egészségvédelem, edzés dltal eldsegitjlk a szervezet ellendlld képességének
ndvelését. Biztositjuk a tiszta kornyezetet, a folyamatos levegdcserét és a
megfeleld pdratartaimat. Onmaguk és tarsaik testi megdvdsdra neveljik a
gyermekeket. A nydr folyaman az idéjards figgvényében a testi edzettséget a
gyermekeknek a légfirdd, permetfirdd egyittes hatasa biztositja.

A fejlédés jellemzéi ovoddaskor végére:

e ismeriék és aktivan alkalmazzdk gyermekeink a koruknak megfeleld
egészséglgyi szokasokat, szabdlyokat

e fejlddjon ki igénylk Snmaguk és kdérnyezetik rendjére és esztétikdjdra

e vdljon szokdsukkd a kulturdlt étkezés

e szeressenek bdtran, szabadon, 6ndlléan mozogni.

Médszertani alapelvek:

e az 6vond vegye figyelembe a gyermekek eltéré fejlettségi szintjét és
igényét, kiemelt figyelmet forditva a sajadtos nevelési igényl
gyermekekre

o torekedjen bensdséges kapcsolat kialakitdsdra a gyermekekkel

o torekedjen az évodai és a csalddi szokdsok dsszehangoldsdra

e érvényesitse a fokozatossag elvét.

Kapcsolatok mas teriletekkel:

o A jatékkal szoros kapcsolatban van, minden tevékenység jGiékosan
folyik, tevékenységeink jelentds része - tisztdlkodds, &ltdzés - célirdnyos,
vagyis munkajellegl tevékenység. Mindennapjainkban értelemszerien
szoros kapcsolatban van a mozgdssal.

2.5.2. Erzelmi, az erkdlcsi és az értékorientdlt kdzdsségi nevelés

Az érzelmi, erkdlcsi és szocidlis nevelés szempontjdbdl kiemelkedben fontos,
hogy az 6voda alkalmazottjaitdl elvarnatd legyen a gyermekek é€s egymas
irdnti pozitiv megnyilvanulds. Az dvoddskory gyermek jellemzd sajatossadga a
magatartds érzelmi vezéreltsége. A személyiségen belll az érzelmek
domindlnak, ezért fontos, hogy a gyermeket az évoddban érzelmi biztonsag,
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dllandé értékrend, otthonossdg, kiegyensuUlyozott, derUs, szeretetteljes légkdr
vegye korUl.

Ennek érdekében szUkséges, hogy:

mar az évoddaba Iépéskor kedvezd érzelmi hatdsok ériék a gyermeket.
az évodapedagdgus-gyermek, gyermek-gyermek, gyermek-dajka
kapcsolatot pozitiv attitid, érzelmi téliés jellemezze.

az ovoddban egyszemre segiljiok a gyermek erkdlcsi, szocidlis
érzékenységének fejlédését és én-tudatdnak alakuldsdt, illetve teret
engedink Onkifejezé térekvéseinek.

lehetb&séget kell teremtenink arra, hogy a gyermek kielégithesse tarsas
szUkségleteit, s nevelnink kell annak elfogaddsdra, megértésére, hogy
az emberek kUlénbdznek egymdstdl.

olyan kdz8sség kialakitasa, ahova a gyermekek szivesen jarnak.
jaruljunk hozzd az érzelmekre éplld kapcsolatteremtd képesség
igényének kialakuldsadhoz (figyelmesség, segitbkészség, egyUttérzés,
Onzetlenség).

kUlBnds jelentbségl a kdzds élményekre épuld, kodzds tevékenységek
gyakorldsa. Ezért olyan évodai élet szervezése kivanatos, amelyben
segititk a gyermek erkdlcsi tulajdonsdgainak  (egyUttérzés,
segitékészség, dnzetlenség, figyelmesség) és akaratdnak (6ndllésag,
6nfegyelem, kitartds, feladattudat, szabdlytudat) fejlédését, szokds- és
normarendszerének megalapozdasat.

a normdk kialakulasa és alkalmazdsa a mindennapok része, athatja a
gyermeki életet. Az erkdlcsiség ebben az életkorban az egymasra
figyelésben, az egyUttmUkddésben, segitségaddsban nyilvanul meg,
illetve néhdny egyUttélési szabdly betartGsdban (kdszonés, “kérem-
kdsz&ndm™ szavak haszndlata, jadtékeszkdzdk helyrerakdsa stbo.

az ovoda a gyermek érdeklédésére, kivancsisdgdra, mint életkori
sajatossagra épit.

a gyermek részére vdltozatos tevékenységeket biztosit, melyeken
keresztGl megismeri szikebb és tdgabb kdrmyezetét, amely a
hazaszeretet és a szU16f6Idhdz vald kdtdédés alapija.

a gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabdl az Svodapedagdgus,
az ovoda valamennyi alkalmazottinak kommunikdcidja, badndsmaodia
és viselkedése modell értékl szerepet It be.

a kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében szikség szerint
kUldndsen jelentds az évoda egylttmikddd szerepe az dgazati
jogszabdlyokban meghatdrozott specidlis felkészUltséggel rendelkezd
szakemberekkel.
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Elfogadds, beszoktatds:

Ahhoz, hogy a gyermekek az évoddban — egyéni fejlettségiknek megfelelen
— maximdlisan fejlédjenek eldszor is fontos, hogy érzelmi kdtédésiket kialakitsuk.

Az 6voddba vald beilleszkedés megkdnnyitése érdekében a kdvetkezd
lehetéségeket biztositjuk a gyermekeknek és szUleiknek:

Beiratkozds eldtt (Gprilis) nyilt napot tartunk, ahol a sz0I6k és a gyermek
az évoddaval és a leendd dvondkkel ismerkedhet meg. Nyilt napjainkra
az ovodapedagdégusok a gyermekekkel kdzdsen készllnek, aprd
ajandékot készitenek az 6voddankba ladtogatd kisgyermekek szamara.
Beiratkozdskor meghivjuk ket gyermeknapunkra, ahol a gyermekek
jatékos tevékenységek sordn ismerkedhetnek leend6 dvodas tarsaikkal
és az 6voda dolgozdival.

A nydr folyamdn csaladlatogatast folytatunk.

A beszoktatas a szil6k és a gyermek igényeihez igazodik. Lehetbséget
biztositunk a sziids, szUkség esetén nagyszUlés beszoktatdsra és
fokozatos dvoddaban tartdzkoddasra. A nehezen elvdld, dvodat nehezen
elfogadd gyermekek szdmara hosszabb idét biztositunk az elfogaddasra.
Nagyfokl gydngédséggel és tirelemmel fordulunk a gyermekek felé,
hogy segitsik ket az dvoda, és tarsaik fokozatos elfogaddsara.
Kedvenc targyaikat behozhatjdk magukkal, melyekkel
biztonsagérzetUket - az ,,otthon melegét” hozva magukkal - ndveljik.
Elengedhetetlen a szU0l6kkel az elsé pillanattdl fogva a bizalommal teli
kapcsolat, hiszen legféltettebb kincsUket bizzdk rank, mivel az elvalas
mindketidjiknek nehéz, az dvodapedagdgusnak a sz0l6t is meg kell
nyugtatnia.

A beszoktatds elsé hetében mindkét dvodapedagdgus jelen van a
gyermekek fogaddasakor.

A gyermekek az dvoddba lépés elsé napjdn a jelikkel ellatott kis
~nyaklancot” kapnak, amit tovdbbra is viselhetnek. A gyermek jelét a
gyermekkel, szUl6vel kdzdsen vdlasztjidk ki az dvodapedagdgusok, mely
végig kiséri a gyermeket az 6vodds évei soran.

Feladataink:

A sz0I6ktol vald elvalds megkdnnyitése.

Az 6vodai napirend, szokdsok, szabdlyok megismertetése.

Ervényes szokdsok, szabdlyok ismertetése - a régi dvoddsok segitségével
a vegyes csoportokban.

Szeretetteljes, gondoskodd, bizalmon alapuld kapcsolat kialakitésa,
dlbeli jatékokkal, ringatokkal, mesével, bdbozdssal segitjlk at a
gyermekeket ezen az iddszakof.
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2.5.3. Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés

Az anyanyelvi,- az értelmi nevelés és fejlesztés sordn a gyermek megtanulja
leképezni és feldolgozni a korGldtte lévd vildgot. Az dvoddskor szenzitiv
periddus. A gyermek ebben az életkorban tébbet tanul, mint egész életében.

Ennek elésegitése érdekében feladataink:

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében
megvaldsitandd  feladat. Az anyanyelv fejlesziése és a
kommunikdcié kiloénb6zd formdinak alakitdsa - beszéld kdrnyezet,
helyes mintaadds és szabdlykdzvetités -az  ovodai
nevelbtevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv
ismeretére, megbecsulésére, szeretetére nevelés, a gyermek
természetes beszéd- és kommunikacidés kedvének fenntartdsa,
Osztbnzése, a gyermek meghallgatdsa, a gyermeki kérdések
tdmogatdsa és a vdlaszok igénylése az oOvodai élet
elengedhetetlen része.

Valamennyi értelmi képesség, k Ulondsen a képzelet és a kreativitas
fejlédését eldseqitd, &sztdnzd kdrnyezet biztositdsa.

Fontos, hogy aktivizdlijuk a gyermeket, mivel ebben az életkorban
a gondolkodds nagyrészt cselekvésbe dagyazott. A legfébb
motivalé erbk a problémahelyzet megolddsa, és az dndllosuldsi
vagy. Ennek eredményeképpen a gyermek &nmagdhoz, sqjat
adottsadgaihoz képest fejlddik.

A gyermek spontdn szerzett tapasztalataira, élményeire és
ismereteire  épitve  biztositunk a gyermeknek  vdltozatos
tevékenységet, melyeken keresztUl tovdbbi élményeket é&s
tapasztalatokat szerezhet az 6t korlGlvevd természeti és tarsadalmi
kérnyezetrdl.

Feladatunk a gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak és
ismereteinek rendszerezése és bdvitése, kUl6nb&zb
tevékenységekben valdé gyakoridsa.

Az értelmi képességek — érzékelés, észlelés, emiékezet, figyelem,
képzelet, gondolkodds— fejlesztése az ovodai élet minden
tevékenységében megvaldsithatd, megvaldsitandd feladatunk.

Ezen feladatok megvaldsuldsa biztositia azt, hogy az dvoddskor végére minden
gyermek testileg, lelkileg, szellemileg megfelelien az iskolai alkalmassag
igényeinek.
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3. OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

3.1. Napirend

Az dvoddba lépés nagy vdltozdst jelent a gyerekek életében. A csaladi
kdrmyezetbdl / bolcsddébdl egy teliesen Uj, sokkal nagyobb, ismeretlen
vildgba csdppennek a gyerekek.

Az 6voda nem potolhatia a gyerekek szdmdra a csalddot, de nyugodt,
baratsagos, 1égkdrt teremthet, ahol biztonsdgban és jél érezhetik magukat,
kedvik szerint jatsznatnak, vdltozatos tevékenységeket folytathatnak, melyek
sordn fejlédnek, érnek.

A napirend lehetéséget ad az ovodai élet egészében az elmélyllt
tevékenykedésre, a szabad jaték kiteliesedésére, megfeleld iddt biztosit arra,
hogy a gyermek minden tevékenységét befejezze, pontosan elvégezze.
Figyelembe vesszUk a gyermek testidelki szUkségleteinek kielégitesére
fordithatd idékeretet. igy a napirendben vannak rendszeresen ugyanabban az
idBben végzett tevékenységek (étkezés, gondozds, mindennapos testneveles),
melyek segitik a gyermeket eligazodni az id&ben, és nyugalmat,
folyamatossagot, biztonsagérzetet biztositanak.

A j6 napirend ugyanakkor rugalmasan alkalmazkodik (€sszer§ korlGtok kbzott)
az adott nap eseményeihez, aktualitdsokhoz is.

Az dvodai élet szervezésénél az aldbbi szempontokat tartjuk szem elott:
» biztositani a gyermekek gazdag, vdltozatos tevékenységét;
« qajaték kiemelt szerepének a napirendben, idébeosztasban is meg
kell mutatkoznia,
= a kilbnbdzd tevékenységekhez elegendd idét kell biztositani,
= a tevékenységek kdzott lehetdleg folyamatos Gtmenet legyen,
= minimalizalddjon a felesleges varakozdsi idd.

Az id&jards, az évszakok valtozdasa napirendinkre is hatdssal van. A tavaszi-
nyari idészakban igyekszink minél t6bb idét tdlteni a szabadban.

A gyermekek a tankdteles korukat megelézd nevelési évben a késGbbi
eredményes iskolai elérehaladdshoz fontos képességeik és készségeik
fejlesztése érdekében az dvodai csoportokban naponta dsszesen 45 perces
idékeretben, a feladatra differencidll, a gyermek egyéni terhelhetéségéhez
igazodd iskola-eldkészitd fejlesztd pedagodgiai tevékenységben vesznek részi.
A gyermek fejl6désének nyomon kovetése a tankdteles kor betdltését
megel6z8 nevelési évitdl az iskolai tanulmdanyok megkezdéséhez szlkséges
készségek és képességek rogzitésével egészOi ki.
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3.2. Hetirend

A hetirend kialakitdsa az dévodapedagdgusok feladata, a pedagdgiai
szabadsdg adta lehetdségével. A heti rend a napi rendhez hasonléan a
folyamatossdgot, a rendszerességet a nyugalmat segiti elé az dovodai
csoportban és lehetdséget nyUjt a szokdasrendszer segitségével az édvoddasok
napi életének megszervezéséhez. A hetirend dsszedllitdsandl arra figyelink,
hogy jusson elegendd iddé a gyermeki tevékenységek, kezdeményezések,
Otletek és javaslatok meghallgatasdra, kiprébdlasdra vagy kdzds
megvitatdasara.

Bar a hefirendben napokra lebontva jelenitetttk meg a kilénb6zd
tevékenységeket, mindennapi munkdank sordn arra térekszink, hogy ezeket
komplex egységgé szervezzik. Hetirendink nem napokhoz  k&tott
tevékenységeket jelent, hanem egy-egy {éma kéré csoportositott ismeretek,
tapasztalatok, élmények feldolgozdsdt segitdé pdrhuzamos tevékenységek
rendszerét.

A befogadds idején Ugyelink a rugalmasabb és alkalmazkoddbb hetirend
Osszedllitdsdara. Késdbb az iskoldra vald felkészités feladatai a hefi rend
ponfosabb betartasat kivanjak meg.

FigyelUnk arra, hogy minél rugalmasabb és alkalmazkoddbb heti rendet
dllitsunk &ssze. Jusson id®, a gyermeki tevékenységek, Otletek és javaslatok
meghallgatdsdra. A rugalmasséag a helyzethez vald alkalmazkodds segiti eld,
hogy a heti rend a gyermek életének észrevétlen szabdlyozdja legyen.

3.3. Személyi feltételek

Ovodankban a neveldmunka kdzéppontiaban a gyermek all, kulcsszerepldje
az évodapedagdgus, akinek személyisége meghatdrozd a gyermek szamdara.
Jelenléte a nevelés egész idbtartamdban fontos feltétele az dvodai
nevelésnek. Ovodapedagdgusaink elfogadd, segitd, tdmogatd attitldie
modellt, mintat jelent a gyermek szdmdara.

Fontos, hogy az 6véond minél sokoldalibb, szinesebb egyéniség legyen. A
sokoldalUsag Osszetevdi kéz0OI hangsUlyozzuk az dltaldnos, a szakmai, a
pedagdgiai muiveltséget, azokat tehdt, amelyek legjobban kdzrejatszanak
neveldi munkdnkban. Azonban ez Snmagdban még nem elég: elfogadnunk,
szeretnink kell minden gyermeket.
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Az 6vond-gyermek kapcsolatban elsérangly helye van az empdtidnak,
amelyre tudatosan kell térekednink. Az empdtiGval egyidejlleg mindig
érvényesllnie kell annak a nevel6i szdndékunknak, hogy &voddsaink
képességeinek kibontakoztatdsdt minden eszkdzzel biztositsuk.

Tisztdban kell lennOnk azzal is, hogy személyUnk azonosuldsi minta a gyermek
szamdara. Ezért olyan fontos a szép, példamutatd beszéd, a gyermekek irant
tanusitott &szinte, megérté, mindig a 6t észrevevd és azt megbecsuld
magatartds.

Ezeknek az 6vondi személyiségvondsoknak birfokaban tGzhetjik ki célul azt,
hogy milyenné szeretnénk nevelni 6voddas gyermekeinket.

Ovoddankban tébb kollégandnk rendelkezik fejlesztépedagdgus
végzettséggel, ismereteikre, szakmai hozzdériéstkre, segitségnyujtdsukra
szamithatunk az egyéni fejlesztési stratégia kidolgozdsdban, fejlesztéi terv
készitésében.

Az dvodapedagdgusok, gydgypedagdgusok, pszicholdégus és a pedagdgiai
munkat segitd dolgozdk dsszehangolt munkdja hozzdjdrul az dvodai nevelés
eredményességéhez.

A sajatos nevelési igényl gyermek fejlesztése specidlisan képzett szakember
kd6zremUkddését igényii.

Mivel migrans gyermekeket is nevelink évoddnkban ezért feladatunknak
tartjuk, hogy a gyermekek megismerhessék egymas kultUrdjat, anyanyelvét.

A nevelbtestlletet tobb éves szakmai tapasztalattal  rendelkezd
6vodapedagdgusok alkotjiak. Ovoddinkban két diplomdas dvodapedagdgus
|&tja el minden gyermekcsoportban a neveldmunkat.

Munkdjukat szakképzett dajka és pedagdgiai asszisztens segiti.

A konyhai és a takaritasi feladatok nagy részét szakképesitett dajkak végzik. Az
évoda nyitva tartdsa a sz0I6k és a fenntartd igényei alapjan alakul: 6.00-17.30
ordig. Az 6voda teljes nyitvatartdsi idejében évodapedagdgus foglalkozik a
gyermekekkel.

Tovdbbképzési tervink figyelembe veszi az évodapedagdgusok érdeklddési
korét. A tovabbképzések vdlasztasandl elsédleges szempont, hogy az integrailt
nevelés lehetdségének megteremiéséhez kapcsolddd ismeretek birtokdba
jussunk.

Hazi bemutatok keretében adjuk at egymdsnak tuddsunkat, az ezeket
kdvetd megbeszélések lehetbvé teszik egymds jobb megismerését.
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Programunk megvaldsitdsdhoz, az 6voddk mikddéséhez megfeleld személyi
feltételekkel rendelkezink.

A tovdbbképzési rendszer mUkddtetését és meghatdrozott rendjét a
“Tovabbképzési program™” tartalmazza. Fontosnak tartjuk a folyamatos szakmai
dnképzést, fejlédést, a tovabbképzéseket.

Gydégypedagdgus, pszichologus, fejleszté-pedagdgus tdmogatia  az
6évodapedagdgusok munkdjat. Nélkuldzhetetlen szerepUk van az SNI-s és a
BTMN-es gyermekek fejlesztésében, az integrdacié megvaldsitasdban.

Az dévoda szinvonalas mikddéséhez az aldbbi kUls6és szakemberek munkdjara
szamitunk:

Logopédus
e Az 6voddban biztositott, célszerien berendezett helységben foglalkozik
a kezelésére szoruld gyermekekkel.

Févdrosi Pedagdgiai Szakszolgdlat
e Pszichologus és fejleszté pedagdgus segitségét kérhetjuk 16l0k.

Gyermekorvos, védond és fogorvos
e Biztositjdk a gyermekek megfeleld egészseéglgyi szUrdvizsgdlatat.

3.4. Targyi feltételek

Rendelkezink az 1/1998. (VIl. 24) OM rendeletnek megfelel6 helyisegekkel, és
nevelési programok megvaldsitdsahoz szUkséges targyi feltételekkel.

Ovoddink  épuletét, udvardat, kertiét, berendezését, a gyermekek
biztonsagdnak, kényelmének, testméretlknek megfeleléen alakitjuk, s
ugyanakkor figyelUnk arra, hogy biztositsa egészségik megdrzését, fejlédését,
és kielégitse mozgds és jatékigényUket.

UgyelUnk arra, hogy a gyermekek dltal haszndlt targyi felszerelések elhelyezése

hozzaférhetd és biztonsdgos legyen.

Folytatjuk az udvaron 1évé jatékeszkdzok fejlesztését, felllvizsgalatuk minden
évben megtdrténik. -

Tornaszobdink  célszerlen  berendezettek, a szUkséges eszkdzOket

folyamatosan fejlesztjok, bdvitjuk, feldjitjuk.
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A targyi felszereléseket — jatékokat, fejlesztéjdtékokat, tdarsasjatékokat,

épitéjatékokat — melyeket a gyermekek haszndinak, szdmukra hozzaférhetd
maodon, biztonsdgosan helyezzik el. A csoportszobdt az évodapedagdgusok
az évszaknak megfeleléen, harmonikus szinekkel, esztétikusan diszitik,
igyekszOnk a természetes anyagokat elényben részesiteni. Az egész alakot
mutatd  t0kdr minden csoportban megtaldlhatd, csak Ogy, mint a
pszichikus funkcidk fejlesztését szolgdald fejlesztd jatekok.

A csoportokban a mesés-, illetve verses konyveken kivll ismeretterjeszto- és
(allat- és ndvényvildg), mivészeti kdnyvek, folydiratok segitik a kdrmyezet
megismerését.

Szakmai munkdankat segiti a kényvtdar és a neveldi szoba. A neveldi szobank
lehetéséget nydjt az évondk szakmai megbeszéléseire, sz0I6i fogadd ordk
megtartdsdra. A tevékenységekhez szlkséges eszkdzOket, diavefitét, a
fiimeket, audiovizudlis eszkdzoket valamint a szakmai kdnyveket a
kdnyvitarszobdban  tartjuk.  Egyéni  fejlesztéshez  szUkséges  helyiség
rendelkezésinkre all, a fejlesztépedagogus, utazd pedagdgus, logopédus ift
tudja megfeleld kérUimények kdzott ellatni feladatait.

A csoportokban az igényes gyermekirodalom kiadvanyai, gyermekkdnyvek
domindlnak, emellett megtaldlhaték az évond napi munkdjat segitd
szakkdnyvek. Programunk megvaidsitasa érdekében figyelemmel kisérjik az
Ujonnan megjelent szakmai, mddszertani, pszicholdgiai konyveket.

3.5. Intézmény kiemelt feladatai, tagintézmények egyéni arculata

Ovoddink Budapest XV. KerUletében az Ujpalotai lakdtelepén az 1970-es
években nyitottdk meg kapuikat a gyermekek elbtt.

Ovoddink kdzvetlen kdrnyezetét zémében 10 emeletes lakdhdzak alkotjdk.
Ebben a lakdtelepi kornyezetben kUlonbdzd szocidlis hatterd és eltérd
tarsadalmi rétegekhez tartozd csalddok élnek. Ovoddnkban ezért nagy
szerepet kap a gyermekek hdatrdnyainak csdkkentése, illetve a kiemelt
figyelmet igénylé gyermekek gondozasa.

Az 6vodaskory gyermek életkori sajGtossdga és lételeme a mozgds, nevelésink
kiemelt feladatanak tekinti, hogy az évoddban megfeleld mozgdsteret,
helyszint, eszkdzt, id6t biztositsunk arra, hogy a gyermekek szabadon
probdalhassdk ki a kildnbozd mozgdsformdkat, s ez egyben dromforrdGs is
legyen szamukra.
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Kiemelt feladatunknak tartjiuk még az anyanyelvi nevelést, a gyermekek
kommunikdcids képességének fejlesziését, ezdltal a gyermekek személyiségét
is fejlesztve.

Ovoddankba kildnbdzé nemzetiségl gyermekek is jarnak. A hazdjukat elhagyni
kényszerOld csalddok gyermekeinek Ovodai nevelésében biztositani kell az
6nazonossaguk megdrzését, dpoldsat, erdsitését, tarsadalmi integrdldasat, az
emberi jogok és alapvetd szabadsdgok védelmét.

3.5.1. Paskom Székhelyévoda

Ovoddank Budapest XV. KerUletében, az Gjpalotai lakdtelepen, az 1970-es
években nyitotta meg kapuit a gyermekek elbtt.

Ovodank kézvetlen kdrnyezetét zémében 10 emeletes lakdhdzak alkotjdk.
Ebben a lakdtelepi kdrnyezetben kildnbdzd szocidlis hatter( és eltérd
tarsadalmi rétegekhez tartozd csalddok éinek. Ovoddnkban ezért nagy
szerepet kap a gyermekek hatrdnyainak csdkkentése, illetve a kiemelt
figyelmet igényld gyermekek gondozdasa.

IntézményUlnkben évek 6ta kiemelt terllet az egészséges életmddra vald
felkészités. Valljuk, hogy az egészséges életmdd a kdrnyezettel vald
harmonikus egyUttélést, a természet szeretetét és védelmét is magdban
foglalja. A nagyobb mozgdstér, a levegds csoportszoba, a fUves-bokros udvar
potolja a lakdtelepi otthonok behatdrolt lehetdségeit, sz0k kdrilményeit.

Az egészséges eéletmddra nevelés az egészséges életvitel igényének
alakitasa, a gyermek testi fejlédésének eldsegitése ebben az életkorban
kiemelt jelentdségl. Megalapozza az egyén tovdabbi egészséges életvitelét.
Célunk a gyermekek egészségének védelme, edzése, egészségmegdrzd és
betegség megelbz6 szokdsok és az egészséges életvitel kialakitasa.

Feladataink:

e A gyermek gondozdsa, testi szUkségleteinek, mozgdsigényének
kielégitése.

Harmonikus, &sszerendezett mozgds fejliddéesének eldsegitése.

A gyermek edzése, egészségének védelme, megobrzése, dvdasa.
A gyermeki testi képességek fejlédésének segitése.

Az egészséges életmdd, a testdpolds, az étkezés, az dltdzkddés, a
pinhenés,

a betegségmegeldzés és az egészségmegdrzés szokdsainak
alakitasa.
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e A gyermek fejl6déséhez és fejlesztéséhez szikséges egészséges,
biztonsagos
kérnyezet biztositdsa.

e Ha szUkséges, a csaldddal egyUttmUkddve, megfeleld
szakemberek bevondsdaval specidlis gondozd, prevencids és
korrekcids testi, lelki nevelési feladatok ellatdsa.

e A kOrnyezet védelméhez és megdovdasdhoz kapcsolddd szokdsok
alakitésa, a kérnyezettudatos magatartds megalapozdsa.

Az dvoddaskory gyermek életkori sajatossaga és lételeme a mozgds.
Nevelésink kiemelt feladatdnak tekinti, hogy az évoddban megfeleld
mozgdsteret, helyszint, eszkdzt, idét biztositsunk arra, hogy a gyermekek
szabadon préobdlhassdk ki a kGldnbdzé mozgdstformdkat, s ez egyben
oromforrds is legyen szGmukra.

JOI felszerelt kiltéri jatszotérrel rendelkezink, jGtékaink kdrmyezetbarat
anyagbdl késziltek, és tébbféle médon hozzdjdrulnak a gyermekek
mozgdsfejlédéséhez. A szabad levegdn t6rténd futkdrozdshoz megfeleld
fOves terUletet biztositunk.

Hagyomdny évoddnkban, hogy minden év &szén csaldadi sport-délutant
szervezUnk, melynek a szUl6k is tevékeny részesei.

3.5.2. Kavicsos Tagoévoda

Ovoddank 5 csoportos, kétemeletes épulet, a csoportszobdk az emeleten
talalhatoak.

Ujpalota kdzpontigban, egy csendes, nyugodt, parkos, természetkdzeli
helyszinen taldlhatd, mely esztétikusan kialakitott kUisd és belsd kdrnyezettel
rendelkezik. Az évoda udvara tdgas, rengeteg fa biztositia az darnyékos
terUletet, emellett madarak és mdkusok otthondul szolgdlnak, igy a természet
élévildgadnak megfigyelésére is lehetéségik van a gyermekeknek.

Mindemellett tdbb mozgdsfejleszté jGtékeszkdz is a gyerekek rendelkezésére dli
(mdszéka, hinta, csuszda, libikdka fahdazikd). Az intézményben szeretetteljes,
csaladias légkdr fogadja a gyermekeket. A csoportszobdk tagasak, vildgosak,
esztétikusan berendezettek, ahol szdmos jatékeszkdz biztositia a gyerekek
szadmdra az Onfeledt jaték lehetdségét. Célunk, hogy olyan kériiményeket
teremtsink, amelyek kozott a gyermekek kiprébdlhatigk Ugyességiket,
adottsdgaikat, fejlédjenek kildnbdzd képességeik. A szlkebb és tdgabb
kérnyezetet megtapasztalds Utjan fedeztetjik fel velUk.
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NevelbtestUletink kiemelt figyelmet szentel a gyermekek harmonikus testi és
szellemi nevelésére, és emellett erkdlcsi és érzelmi nevelésére is nagy hangsulyt
fektetnek a gyermekek megfeleld személyiségfejlédése érdekében.

Nevelési programunkban fontos feladatunknak tekintjok az egészséges
életmddra vald nevelést, ezért intézménylnkben heti kétszer vesznek részt a
gyerekek mozgds foglalkozason, emellett mindennapos mozgds keretein belUl
is igyekszink kielégiteni mozgdsszikségletlket. Egészségmegdbrzésik
érdekében arra is UgyelUnk, hogy az udvaron is minél tébb idét tolisenek,
mozogjanak, szaladgdljanak. Emellett figyelink arra, hogy mindennap
fogyasszanak elegendd gyimolcsét és folyadékot, ami szintén az egészéges
életmaod alapja.

Alapvetd feladatunk a gyermekek személyiségének harmonikus fejlesztése, az
er@sségek és az esetleges hatrdnyok feltardsa, és az, hogy minél hamarabb
megolddst taldliunk a fenndlld helyzetre, problémadkra. Ovoddnkban
tehetséggondozd tevékenységet is végzink, melynek célia a kiemelkedd
képessegl gyermekek differencidit fejlesztése, annak segitése, hogy
tehetséguk kibontakozhasson.

A szU0l6kkel vald kapcsolattartds esetében a nyitottsdgra, hatékony
egyUttmGkddésre  térekszink, ami elengedhetetlen, hiszen az o6vodai
nevelésink a csalddi nevelés kiegészitdje. A szUIdkkel vald j© kapcsolat
kialakitasa érdekében tébb k6z6s programot szervezink a csalddokkal (csaladi
nap, sport nap, kézds kirdnduldasok, kd&zds Unneplések).

Rendszeresen élményekben gazdag, aktiv programokat szervezink a
gyerekek szamara, mint sportnap, szinhazladtogatds, babszinhdz, tanchaz,
kirdndulds. A nagycsoportosok a kerUlet altal szervezett Uszds- és
korcsolyaoktatason ingyenesen vehetnek részt. Gyermekeink mindennapjait
az 6voda épulletében, lebonyolitott délutani téritési dijas programok szinesitik.
llyenek a foci, ovis rock & roll, karate, melyek a gyermekek mozgdsfejléddését
segitik, és egyuttal ki is probdlhatidk magukat kilénbdz6 sportokban.

Nyelvismeretik megalapozdsanak érdekében pedig jatékos angol nyelvi
foglalkozdsokon vehetnek részt.

3.5.3. Hartydn Tagévoda

Ovoddnk a Lépésrél-lépésre program felfogdsdra épll, a helyi pedagdgiai
programunk nevelési értékeinek megodrzésével. Nevelési gyakorlatunkat j6
szivvel és feleldsséggel aqjanljuk azoknak a szUléknek, akik egyUttmUkddve,
egyUtt nevelve szereinének részesei lenni gyermekik fejlesztésének,
személyiségUk kibontakoztatdsdnak.
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A Lépésrdl-lepésre dvodai program pedagdgiai hangsulyai: a gyermekek
egyéni kUlonbségei, eltérései, a csalddi nevelést kiegészitdé sajatos
szocializacio, az egyedi tevékenységkdzpontrendszer, a szUl6k dvodai életbe
valdé bevondsa és a szocidlis munka kéré rendezddnek. A gyermekek esélyt
kapnak arra, hogy egyéni attitGdjeik, motivdcios késztetéseik kialakulhassanak.
A moveltségtartalom integrdltan, alkaimanként projekt-rendszerben és az
egyéni fejlédési Utemre tekintettel differencidltan, sajatos rendszerben kerUl
feldolgozdsra. Ebben a folyamatban a jdték szabadsdga a gyermekek
vdlasziasa, és a kdtelezd valaszthatdsag dsszhangja, valamint az egyenld esély
biztositva van.

Nevelési gyakorlatunkat j6 szivvel és feleldsséggel ajdnljuk azoknak a sziléknek,
akik egyUttmUkddve, egyltt nevelve szeretnének részesei lenni gyermekik
fejlesztésének, személyiséguk kibontakoztatasanak.

Valamennyi alapelvink megvaldsitdsdhoz olyan pedagdgusokra van
szUkségUnk, akik szakmailag jol felkészUltek, szeretet-teljesek, j& kbzOsségi
szellemben végzik munkdjukat, éiményekben gazdag ovodai légkdrre
torekednek és személyiséguk példaértéeka.

Az individualizald nevelés érdekében érzékenyen reagdlunk a kildnbségekre.
Az egyéni eltéréseket tolerdld felndtt magataridsa modell értékl a gyermekek
szamara is. Az individualizéld neveléssel egyszerre erdsitjiik az egyediséget, és
Osztondzz0k az egyUttmUkddést, tdmogatjuk a gyermekek szocializGciojat
eltérd modszerekkel, egyénre szabott mértékben. Az individualizdlds dthatja az
egész dvodai életlnket és annak minden tevékenységét, résztvevéjét.

s s

eszkdzok, felszerelések, tabldok és tablak, amelyeken Iathatévd, szemiéletessé
teheték a gyermekek és a tarsaik, bardtaik felé iradnyuld térédés jelei. Hasonld
szerepet tolt be a spontdn beszélgetés, illetve a napi, heti rendszerességgel
szervezett un. ,beszélgeté kor”. Ez utdbbi a tdrsalgds szintjén, a gyermeki
élmények, az aktudlis események, hangulatok, érzések és gondolatok
egymadssal vald megosztdsat, az dsszetartozds érzését és tudatat szolgdlja.

A szU0I6k kdzdsségé formdldsa fontos, kiegészitd feladatunk.

3.5.4. Micimackd Tagdévoda

A Micimackéd Ovoda 200 kisgyermek befogaddsdra alkalmas 8 csoportos
intézmény.
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Ovoddank elnyerte a “Zéld Ovoda * kitintetd cimet, mar 3 alkalommal, a
véglegesre is pdlydzni szdndékozunk, ennek szellemiségében tervezzik az
ovodai életinket.

Ovodank parkositott, lakdtelepi kdrmyezetben helyezkedik el. De kdzelUnkben
taladlhatéd az Ujpalotai kiserdd és a Szilas patak. Az dvoda témegkdziekedéssel
jol megkodzelithetd helyen taldlhato.

Csoportszobdn belll tagoliuk a jatéktereket, hogy legyen mddja a
gyerekeknek a tanuldsra, csendes elvonuldsra, meseolvasdsra, szerepjatszasra,
legyen hely korjatékozasra, mozgdsra, k6zds tevékenykedésre. Berendezésik:
a gyermekek szadmdara elérhetd magassagu jatékpolcok, jatszdszébnyeg,
szerepjatékra lehetéséget add babakonyha és babaszoba, olvasdsarok,
vizudlis alkotdst, rajzoldst egész nap lehetévé tévd alkotdsarok asztalokkal,
természet- és élbsarok.

Udvarunkban nagy lombos fdk és gyUmélcsfdk pompdznak, amelyek
gondozdsdban a gyermekek tevékenyen részt vesznek. A gyUmodlcsdk
betakaritdsdban a gyermekek is tevékenyen részt vesznek. Kialakitottunk egy
kisebb zbdldségeskertet és egy fUszerndvényest. Két kisebb virdgoskertet, és
virdgladdkat Ultethetnek tele a gyermekek tavasszal a Féld Napja alkalmdabdl
és Bsszel, virdgokkal, viraghagymakkal. Ovoddankba jaré gyermekeknek egész
évben lehetéséglk van megfigyelni, hogyan alkaimazkodnak a fak az
évszakok vdltozdsaihoz, mibdl lesznek és hogyan fejlédnek a zdldsegek,
gyumolcsdk. A  kertgondozdshoz gyermekméretd kerti eszkdzdk dlinak
rendelkezésre. A kertben levé komposztidddban gyUjtjik a kerti munka sordn
és az étkezések alkalmdaval keletkezd biohulladékot. Udvarunk mentes a
legtdbb allergiat és esetleges mérgezést illetve sérilést okozd ndvényektdl.

Jol felszerelt kuUltéri jatszotérel rendelkezink. Mdaszokdk, csuszda, négy
homokozd biztositia a gyerekek szdmdra a vdltozatos szabadtéri
tevékenységeket.

A csaladi nevelést kiegészitd, a szilékkel szorosan egyUttmikddé ovodai
nevelést valdsitunk meg.

Ovodank pedagdgiai tevékenységrendszere és tdrgyi kdmyezete segiti a
gyermekek kérnyezettudatos magatartdsdnak kialakuldsdt és a mindennapi
tevékenység rendszerUnk része a kOrnyezettel kapcsolatos értékek
felismertetése és azok megdvasanak hangsulyozdsa.

Programunkban az egészséges életmdd fontos eleme az egészséges
tapldlkozdsi szokdsok kialakitdsa valamint a betegségmegelbzés és az
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egészségmegdrzés  szokdsainak  alakitdsa a mindennapi  mozgdsos
tevékenységek dltal.

Ovodai rendezvényeink a csalddok kdézdsségi életét is gazdagitiak.
3.5.6. Napsugdar 1. Tagévoda

A Ndadastd park 1. Tagévoda 6t csoportos, tagas, dsszefioggd, jol felszerelt
udvarral rendelkezik. A csoportszobdk az emeleten helyezkednek el, két
csoport kivételével kozds 6lt6zd és mosdd dall a gyermekek rendelkezésére,
tornaszobdt a foldszinten alakitottunk ki. Fejlesztészoba is rendelkezésére all a
logopédusnak, gydégypedagdgusnak.

Szakmailag képzett vodapedagdgusaink szdmdara természetes volt — az 1980-
as évek végétdl -hogy keresték az Uj utakat és a valasztds kindita lehetéségeket
kihaszndlva, szakitottak az egységes, merev 6vodai élet szemléletével.

Utkeresésinkben alapvetd szempont volt, hogy az adott tarsadalmi, természeti
kdrmyezetben miként tudjuk a gyermekek nevelését hatékonyan szolgdini.
Fejlédéslélektani, pszicholégiai  ismereteinket  megujitva,  pszicholdogus
bevondsdval az évek sordn mind jobban tdkéletesitettik nevelési
feladatainkat, gyakorlatunkat. Epitink a hazai 6vodai neveléstériénet
hagyomdnyaira, értékeire, nemzeti sajatossagaira, valamint a korszerd fejlédés
és neveléslélektani eredményekre.

Kiemelt feladatunknak a differencidlt képesség fejlesztését tekintjik.

Fontos szerepet tulajdonitunk a gyermek legfébb tevékenységi formdjanak, a
jatéknak, az anyanyelvi nevelésnek, a mozgdsfejlesztésnek, az egészséges
életmddra nevelésnek, valamint a kdrnyezethez valé pozitiv  viszony,
megalapozdsanak.

Valljuk, hogy minden gyermek sajatos egyéniség, és mint fejl6dé személyiséget,
gondoskodds és kilonleges védelem illeti meg. Fokozott figyelemmel kisérjik
az egyes gyermek személyiségfejlddését, és pedagdgiai feladatainkat az
egyén fejlddéséhez igazitjuk, segitilk a sajatos nevelési igénybdl eredd
hatrdnyok csdkkentését.

Gondoskodunk arrdl, hogy a gyermekek der(s, szeretettelies 1égkodrben, érzeimi
biztonsdgban fejlédjenek.

A gyermekek személyiségének fejlesztése az dvoddban jatékos formaban
torténik. Ondlldésdguk  kibontakoztatésa, viselkedési szokdsuk  kialakitdsa,
kifejezbképességUk fejlesztése nem nélklldzheti a szoros egyUttmikddést az
évoda és a csaldd kdzott.
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Az egészséges életmodra nevelést segiti a tornaszoba. Igény szerint
lehetbséget biztositunk Uszdsoktatdsra, korcsolydzdsra a kerUleti uszoddban,
korcsolyapdlydn. Minden évben kirdndulni megyink a tdvolabbi kdérnyezet
megismerése céljabodl.

Az Allatkert és a Central Szinhdz rendszeres latogatdi vagyunk.

A szUI6k igényei szerint nyelvianuldst, és mozgdsfejlesztd torndt biztositunk a
gyermekek szadmdara.

Kialakult hagyomdny évoddankban az 6vondi babelbéadds. Az évszakokhoz,
Unnepekhez kapcsolddd meséket dolgozzdak fel az dvondk.

Gyermekeink sz&dmdara biztositott tovébbi programok: rocky, sakk, néptdnc,
angol, karate, foci.
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4. OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMA
4.1. Jaték

A jaték az dvoddaskoryd gyermekek alapvetd tevékenysége, a kisgyermekek
elemi, pszichikus szUkséglete (Gromforrds, feszUltség-levezetés) mely magdért a
jaték oréméért térténik. A gyermek szabad jatéka kiemelt fontossdglu az
évodai életink tevékenységi formdai kdzott. Minden jaték, de kilondsen a
szabad jGték a gyermek szabad elhatdrozdsdbdl sziletik és abban is ér
végel. A gyermek Ugy alkalmazza a jatékszereket, a butorokat,
anyagokat, ahogyan szikséges van azokra, kérnyezetét alakitja, jatékvildgat
megteremti. Fontos, hogy a feln6tt ezt megértéssel kdvesse. Csak szUkség
esetén avatkozzon be (6fletadds, konflikiusok megoldasa). llyenkor
tapintatosan lépUnk be a gyermekek vildgdba. Tevékeny, gazdag dévodai
életet kivinunk megteremteni, amelyben fellelheték a jdtékos elemek,
motivumok, ahol jellemzd az életkorhoz nélkUldzhetetlen jGtékos ovondi
bedllitédds, a gyermek |datékos hangulatanak, jatékorientdltsagdnak
tiszteletben tartdsa. A jatékos tevékenységek magukban hordozzdk a
kdvetkezd életszakaszra vald felkészOlés gazdag lehetdségeit, azokat a
helyzeteket, melyekkel el6készitjUk az iskolai tanuldsi folyamatba vald atlépést.

Célunk a gyermekek sokoldald személyiségfejlesztése, melynek legfontosabb
és leghatékonyabb eszkdze. Fejleszti mozgdsdban, beszédében, segili az
akarati tulajdonsdgok kialakuldsat. Komplex tevékenységforrds, melyben
fejlédnek tarsas kapcsolatai, dltala észrevétlenll tanul a gyermek. Nevelési
céliaink eléréséhez tudatosan felhaszndljuk a spontdn és az 6vodapedagdgus
dltal iranyitott jGtéktevékenységeket.

Feladataink:

e A jaték kiemelt jelentésége dvoddank napirendjében, idébeosztdsdban,
tovabbd a jGtékos tevékenységszervezésben is megmutatkozik.

e TeremtsUk meg azokat a feltételeket, amelyek kedvezden hatnak a
jaték kialakuldsara: megfeleld 1égkdr, hely, idd, eszkdz és éimény
biztositasa.

e Fontos a szabad jaték tllstlydnak érvényesilése.

e A kisgyermek elsé valddi jatszotarsa a felndtt, utdnozhatdé mintat ad a
jatéktevékenységre, majd amikor a szabad jaték folyamat mar kialakult,
bevonhatd tars marad, illetve segitévé, kezdeményezdvé lesz, ha a
jatékfolyamat elakad. A felndtt jelenléte teszi lehetbévé a gyerekek
kozot jGték kapcsolatok kialakuldsat is.

e A jaték folyamatdban az évodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja
az indirekt iranyitas felelésségét, az éiményszerd, elmélyllt gyermeki
jaték kibontakozdsdt, mindezt az évodapedagdgus feltételteremtd
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tevékenysége mellett a szikség és igény szerinti egyUtt jatszasaval,
tdmogatd, serkentd, 6sztdénzd magatartasaval érjik el.

Nyugodt légkdr kdzvetlen hatdssal van a gyermek kiegyensulyozott
jatékara.

Lehet&séget kell adnunk a gyermeknek, hogy szabadon vdalaszthasson
magdnak jatszétarsat és  jatékot. Feladatunk az elmélylit jaték
feltételeinek megteremtése és a jatékot zavard egyéb kérilmények
kiktatésa. Ovénéi magatartdsunk a nyugodtlégkdr meghatdrozéja,
mert derUs, kiegyensUlyozott Iégkort, csak derUs, kiegyensulyozott ovond
képes biztositani. Minden gyermeki tevékenység — beleértve a jatékot is
— feloszthatd spontdn és az Ovodapedagdgus dltal irdnyitott
tevékenységre. Ugyelnink kell arra, hogy bdar a kézds jatszds a
legvonzébb 6vondi magatartds a gyermek szemében, ez nem mehet a
gyermekek o6ndllésaganak rovasdara. TorekszUnk a helyes ardny
megvaldsitasara.

Az évodai jaték szintere a csoportszoba, és az dvoda udvara. Mindkét
helyszinen meg kell teremtenink, illetve folyamatosan kell biztositanunk
azokat a feltételeket, amelyek mellett a gyermekek nyugodtan
jatszhatnak. A terem berendezésekor vegyuk figyelembe, hogy az adott
korcsoport gyermekei mit szeretnek jatszani, s a nap folyamdan ennek
megfelelben vdaltoztassuk a csoportszoba berendezését, melynél kiemelt
szempont a minél tadgasabb jatékitér kialakitdsa. Az udvaron
feladatunk, hogy a szinesebb jaték kialakuldsa érdekében minél tobb
Otletet, jGtéklehetdséget biztositsunk a gyermekek szdmara.

A jatékra biztositott idé az egész napot atfogja, mely a napirendben is
tokrozédik. A jatéktevékenység lehetbleg &sszefuggd, zavartalan,
megszakitads nélkdli legyen, a vdarakozdsi iddt igyekszink kiktatni a
csoport életébdl, jatékos tevékenységet biztositunk a lehetdségeknek
megfelelben.

A jGtékeszkdzokkel motivdljuk, gazdagitiuk a gyermekek jatékdat,
gondoskodunk kiUlonbdzd jatszasra alkalmas kiegészitdkrdl (anyagok,
termések) félkész és szimbolikus eszkdzokrdl. A jatékszerekkel szemben
kdvetelmény, hogy legyenek tartésak, kbénnyen ftisztithatdak,
esztétikusak, j© mindséglek, illetve mindig felelienek meg az adoft
életkor tdmasztotta kdvetelményeknek. Térekednink kell arra, hogy a
gyermekek 6ndlldak legyenek a jatékeszkdzok kivdalasztasaban. Olyan
jatékeszkbzoket valasszunk, amelyek 6sztdnzik, motivaljdk, gazdagitjak a
gyermekek elképzeléseit, segitik elgondoldsaik megvaldsitdsat.
Alapozzunk a gyermek otthonrdl hozott élményeire. Hallgassuk meg
Oket, teremtsink kil6nbdzd jatékszitudcidkat. Minél tébb élményhez
juttassuk a gyermekeket az dvoddban.

Az 6vond kozvetitse a gyerekek felé azt, hogy a szomortu gyermeket
vigasztalni kell, a rendbontdkat pedig tapintatosan jobb belatdsra birni.
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A jatékidében lehetéségink van a jatszd csoportok hangulatdnak, a gyerekek
egymdshoz vald viszonydnak medfigyelésére. Ismeretet kaphatunk egyes
gyermekek fejlettségi szintjérdl.

Tevékenységek:

A gyakorldjaték elsésorban kiscsoportos, 3-4 éves gyermekekre jellemzd.
Segitségével a gyermekek megismerik sajat testiket, és azt elkUldnitik mdasoktol.
Megismerik a kdzvetlen kdrnyezetUkben taldlhatéd targyakat, eszkézoket és az
azokkal végezhetd miveletek, tevékenységek egész sorat. A
gyakorldjatékoknak jelentds szerepe van a mozgdsfejlédésben, a megismerd
folyamatok fejlédésében, a tarsas viszonyok alakuldsaban, valamint a hang és
a beszéd jatékos gyakorldsakor az anyanyelv hangjainak kivalasztasdban, a
beszéd kialakuldsdban és fejlddésében. A mozgdst gyakorld jatékok fejlesztd
hatdsa a mozgdskoordindciéban, a mozgds finomoddsdban,
differencidléddasédban ragadhaté meg.

A gyakorldjatékhoz biztositani kell a megfeleld mozgdsteret, eszkdzdket és
anyagokat, melyek alkalmasak a gyermekek mozgdsigényének és
manipuldcids vagyanak kielégitésére.

A gyakorldjaték elemei késébb megjelennek a szerepjatékban.

A szimbolikus-szerepjaték gyermekeink legkedveltebb tevékenysége, nevelési
szempontbdl a leggazdagabb terllet. A szimbolikus-szerepjaték sordn a
gyermekek lemasoliak, utdnozzak a felnéttek  mozdulatait, viselkedését, s
azonosulnak a szerephez tartozd magatartdssal. Révidebb torténeteket,
parbeszédeket taldlinak ki, melyeket spontdn szavakkal, mozgdssal, mimikavai,
gesztusokkal tesznek szinesebbé.

Betartjak ajatékszerekkel és az egyUtt jatszdssal kapcsolatos elemi szabdlyokat,
s jOl érzik magukat tarsaik kozott. Jatékukhoz ondlldan keresik meg a
jatékszereket, s ezek haszndlatdban megegyeznek. 5-6 éves kortdl megériik és
elfogadjdk jatszétarsaik elképzeléseit, alkalmazkodnak a jaték szabdlyaihoz.
A szerepjaték fejleszti a gyermek megfigyeldképességét, erkdlcsi it€leteinek
alakuldsdat, szabdlytudatdt, viselkedéskulturdjat. Boviti ismereteit az emberi
kapcsolatokkal, szerepekkel, a szerephez tartozd viselkedéssel kapcsolatban.
Fejleszti beszédkészségét, gyarapitia szokincsét. Szerepjaték kdzben alakul és
fejlédik empdtias készsége, gazdagodnak érzelmei.

A dramatizdlds, bdbozds gazdagitigk a szerepjatékaikat, melyekben az
irodalmi éiményeiket, tapasztalataikat jelenithetik meg. Lehetdséget nydjiunk
arra, hogy elképzelésik, szandékaik szerint alakithassdk meseéliménylket. A
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dramatikus jaték fejleszti a gyermek kifejezbképességét, kildndsen a
nonverbdlis kommunikacid fejlesztésére alkalmas.

A bdabjaték és a dramatikus jaték az erkdlcsi, az esztétikai és az érzelmi nevelés
hatékony eszkdzei. Segitik a gyermek erkdlcsi itéleteinek kialakuldsat, a
szabdlyok betartasdt, megjelenési formdjukat, a jaték sordn bemutatott
viselkedésikkel az izlés alakitdsdban jatszanak szerepet, az érzelmi életre az
empdtids készség fejlesztése dltal gyakorolnak hatdst.

A szabdlyjatékokban - mozgdsos, értelemfejleszié - gyermekeink megtanuljdk
a helyes magatartds alapvetd formdait.

Az értelmi képességeket a nyelvi jGtékok, képes kirakdk, kartyajatékok, tarsas
jatékok a megismerd folyamatok a medfigyelbképesség az emiékezés, a
képzelet, a gondolkodds, kilbndsen a fogalomalkotds fejlesztésében jut
kiemelked® szerep. A kirakdjatékok (puzzle) a finommotoros mozgdst, az
alakészlelést és az alak-hdattér diszkriminaciot fejlesztik.

A mozgdsos szabdlyjatékok - testnevelési jatékok, versenyjatékok, dalos
jatékok- fejlesztik a gyermekek erénlétét, az Ugyességet, a gyorsasagot. A
mozgdasos szabdlyjatékoknak ezen kivil a mozgdskoordindcidban és az
onfegyelem kialakulasaban van jelentds szerepe.

Mind a mozgdsos, mind az értelemfejlesztd szabdlyjatékok alakitjak, erdsitik a
szabdlytudatot, a gyermek k6z8sségi érzését, felelbssegtudatat és
feladattudatdt. Fontos szerepUk van a tUrelem és a kudarc tGréképesség
fejlesztésében. Fokozza a kitartast és az akaraterdt.

A konstrudld jatékok az eszkdzOk és az anyagok vdliozatossagdt igénvylik,
melyek ovoddnkban biztositottak. A barkdcsolds sordn sokféle eszkdzt és
anyagot biztositunk, igy gyermekeink vdaltozatos technikéval készithetik el a
jatékukhoz szikséges kiegészitd kellékeket. Epitd, konstrudlé tevékenység
k6zben a gyermekek kUIGnbdzd jatékszerekbdl Osszeraknak, Iétrehoznak
valamit. Eleinte spontdn épitenek, de késbbb az dtgondolt, elrendezett,
meghatdrozott céllal végzett épités domindl, s egyre bonyolultabb alkotdsok
létrehozdasara képesek. Barkdcsolds sordn a gyermekek kGIdnbdzd
jatékeszkdzoket konstrudlnak, ajdndéktdargyakat készitenek, sérlli jatékokat
javitanak. Az 6vodds gyermekek szeretnek barkdcsolni, épiteni, |étrehozni,
kezdetben magdért a tevékenységért, késébb a mdért, s végUll valamilyen
szUkséglet igényének kielégitésére.

A konstrudld jaték a mozgdskoordindcid, az értelmi fejlédés és a képzelet
magas fejlettségi szintjét feltételezi. Fejleszté hatdsdt a megismerd
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folyamatokra, a gondolkoddsra, a képzeletre, ezen belllis az alkotoképzeletre
fejti ki.

Mébdszertani alapelvek:

Fontos, hogy az &voddskor végéig a jaték a gyermekek alapvetd
tevékenysége maradjon. TegyUk lehetévé a gyermekek szadmdra a
napirendben a jatékidéd folyamatossagdt, segitsik elé a hosszd zavartalan
jatékidot.

A jaték iranyitdsa mindig indirekt médon torténjék, s egyenrangl partnerként
vegyUnk részt a gyermekek jatékdban. A jatéktevékenység motivuma
magdban a cselekvésben van. TegyUk lehetévé a tartalmas 6 jaték
kialakuldsat.

A megfeleld szinten folyd jaték hozzdjarul az aktiv személyiség kialakulasdhoz.
A jaték fejlddésének dltaldnos tendencidin 10l vegyUk figyelembe a gyermekek
fejlettségének kiUlbnbdz6  szintjét, aktivitdsuk eltérését, érdekidédésik
kUldnb&zbségeit.

Alapozzunk a gyermek otthonrdl hozott élményeire, és az Svoddban is
torekedjink a minél tébb élmény biztositasara.

A gyermekek fejlédésének jellemzdi 6voddaskor végére:

A jaték soran kialakul felelésségtudatuk és feladattudatuk, fokozddik
kudarctird képességlk, képesek a szabdlyok elfogaddsdara, kialakul a
szabdlytudat. Tiszteletben tartjdk tdarsaik elképzeléseit, kialakul dndlldsaguk,
kezdeményezdképességik, fejlddik  kreativitGsuk.  Fejlddnek  értelmi
képességeik, érzékszerveik mUkddése  pontosabb  lesz,  észlelésik,
megfigyeldképességik megbizhatdébbd vdlik.

Szerepjaték sordn megérik és elfogadjdk jatszétdrsaik  elgondoldsait,
alkalmazkodnak a jaték szabdlyaihoz. Le tudnak mondani egy-egy kedves
jatékszerrdl, s vdllaligk a szdmukra kevésbé érdekes szerepeket is. Ondalléak a
szerepek kivalasztasdban, a jatékszerek és eszkdz6k megvalasztasdban.
Konstrudld jaték kozben megismerik és rendeltetésszerlen haszndljdk az
eszkozdket, szerszdmokat, ezzel kialakulnak jartassdgaik, készségeik. Kilonféle
anyagokbdl, anyagféleségekbdl kilénbdzd  bonyolultabb  alkotdsok
|étrehozdasdra képesek, s ezzel szemben mind igényesebbé valnak. A spontdn
l&frejové  alkotdsok mellett nagycsoportos korra megijelenik a célirdnyos
tevékenység.
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Tudnak olyan szabdlyjatékokat jatszani, melyek nagyobb Ugyességet, vagy
nagyobb szellemi er&feszitést igényelnek.

Epits - konstrudld jaték kdzben megismerik, és rendeltetésszerlen haszndljak az
eszkdzOket, szerszdmokat, ezzel kialakulnak jartassagaik, készségeik.
Kilénféle anyagokbdl, anyagféleségekbdl kilonbdzd bonyolultabb alkotasok
|étrehozdsdra képesek, s ezzel szemben mind igényesebbé valnak.

Kapcsolatok mas nevelési teriletekkel:

A jaiték és az egyeb tevékenységi formdak a gyermekek tevékenységében nem
elk0lonolten, hanem egyUtt jelentkeznek.

Jaték kdzben a gyermekeket fesziti a vildgban vald tdjékozddds vagya, az,
hogy megismerjék szkebb és tdgabb kdrnyezetlket. Az egész nap folyaman
kialakuld parbeszédek, csoportos beszélgetések fejlesztik a gyermekek verbdlis
képességét. A jatékban kialakuld tarsas kapcsolatok felerdsitik a szocializGcid
hatasat, elésegitik az egyUttélési szabdlyok elfogaddsat. A munka jellegl
tevékenységeket is jGtékosan végzik a gyermekek. A tanulds a jatékkal teljes
mértékben 6sszefonddik, mivel a gyermeket a tevékenységi vagy észténzi a
tapasztalatok szerzésére a tanuldsi folyamatok is jatékosan jelentkeznek az
évodai nevelésben.

A természetben vald jaték sordn érzékszerveik mikddése pontosabb lesz, s
ennek eredményeként észlelésik, megfigyelésik megbizhatdbbd vdlik.

Epit®, konstrudld jaték alkalmadval észreveszik a targyak hasonld és kildnbdzd
jellemzbit, a cselekvések egymdsutdnisdgdt, dolgok és jelenségek kdzoti
Osszeflggéseket. A tevékenység kdzben felmerGld akaddlyok lekizdése, a
konfliktusok megolddsa hozzajarul a gyermekek matematikai
problémamegolddé gondolkoddsdanak fejlédéséhez.

Jatékidében jatékos tevékenységek, mozgdsok kdzben, szinte észrevétiendl
Vdltozatos jatékok szervezésével érhetjilk el, hogy a gyermekek
megismerkedjenek az dbrdzolds anyagaival, eszkdzeivel. A rajzolds, mintazds,
festés, kézimunka sordn szlletett alkotdsaikat konstrudid — és szerepjatékukban
is felhaszndlhatjdk.

Jaték és mozgas kapcsolata:
Minden Uj mozgds kialakulasa jatékos gyakorldshoz kdtdtten tokéletesedik, a

gyermekek fejlédésével egyUtt bonyolultabbd vdlik. A gyakorldjaték sordn
fejlédik kézlgyességUk, s a valtozatos mozgds Ugyesebbé teszi a gyermekeket.
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A gyakorléjaték lényege egy-egy mozdulat, vagy mozdulatsor jai€kos
ismétiése, gyakorldsa, melynek  eredményeként a mozdulatok
auvtomatizdlédnak, a folésleges mozgdsok kikUszdbolddnek. Ezdltal a
gyermekek mozgdsa kiszamithatébbd, gazdasagosabbd, pontosabbd vdlik.
A mozgdst gyakorld jatékok hatdsa a mozgdskoordindcidban, a mozgds
finomoddsdban kdvethetd nyomon.

A szerepjaték sordn a szerepekhez tartozd eszkdzOk haszndlatdval mozgdsuk
finomodik.

A barkdcsolds, a szerszdmok haszndlata fejleszti a gyermekek kézigyességét,
a manipuldaciét és a finommozgdst.

A  bdbok mozgatdsa dltal mozgdsuk pontosabbd, finommozgdsuk
akaratlagosan szabdlyozottd vdlik. A mozgdsos szabdlyjatékok a
mozgdaskoordindcidban és az dnfegyelem kialakuldsdban jutnak szerephez.

Jaték és anyanyelv kapcsolata:

A jatékban kialakult tarsas kapcsolatok fejlesztik a gyermekek beszédét,
lehetbéséget teremtenek pdrbeszéd kialakuldsdra. Amikor a gyermek egyitt
jatszik egy vagy tdbb gyermekkel, alkalmazkodnia kell hozzdjuk egész
viselkedésében, igy beszédében is. Szerepet vdllalva utdanzdssal, szOban,
hanglejtésben, mimikdban, gesztusban, vagyis egész beszédmagatartdsaban
igyekszik azonosulni a szereppel.

Dramatizalasndl a felidézett pdarbeszédek kdzben gyarapodik szdkincsuk, s
drnyaltabbd vdlik kifejezbkészséglk, ha a mesékben alkalmazott
sz&fordulatokat, kifejezéseket haszndljgk. A kUldnbdzé jatékfajtak hatdsara
fejléddik a gyermekek beszéde, megerdsddik anyanyelvi kulturaltsadguk.

4.2. Vers, Mese

Az érzelmi biztonsdg megaddsanak és az anyanyelvi nevelésnek egyardnt
fontos eszkdzei a tdbbnyire jaGtékos mozgdsokkal dsszekapcsolt monddkdk,
dudoldk, versek. Ezek adjdk a kisgyermek elsd olyan érzéki élményeit, melyek
a nyelven 4t a mdsik emberhez kdtdédnek és &t magat is tevékenységre
serkentik.

A magyar gyermekkoltészet, a népi dajkai hagyomdanyok, gazdag és jo
alkalmat erés alapot kindinak a mindennapos monddkdazdassal, verseléssel. A
mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlcsi fejlédésének és fejlesztésének egyik
legfébb segitdje. A mese feltarja a gyermek elétt a kilvildg és az emberi belsd
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vilhg legfébb emberi érzelmi viszonylatait, a lehetséges megfeleld
viselkedésformdkat.

A mese életkorilag megfelel az 6vodds gyermek szemléletmdodjanak és
vildgképének, alakitia azt. A mese oldja a szorongdst, amelyet a nagyrészt még
ismeretlen vildg, a feldolgozatian élmények, indulatot vdltanak ki a
gyermekbdl. A mesélével vald személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi
biztonsagban érzi magat, s a jatéktevékenységhez hasonléan a mesehallgatas
elengedett, intim dllapotdban eleven, belsd képvildgot jelenit meg. A belsd
képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozds egyik
legfontosabb formdja.

A gyermek saqjat, vers —&s mesealkotdsa, annak mozgdssal dbrdzolassal
torténd kombindidsa, az dnkifejezés egyik maédja.

A mindennapos mesélés, verselés és monddkdzds a kisgyermek mentdlis
higiénéjének elmaradhatatian eleme. Az évoddban a népi, a klasszikus és a
kortars irodalmi mGveknek egyardant helye van.

Feladataink:

Fonfos feladatunk, hogy felkeltsik a gyermekek érdeklédését a versek,
magyar népmesék irant. Olyan irodalmi moOvekkel ismertetjlk meg
gyermekeinket, melyekben kiélhetik vagyaikat, olddédnak szorongdsaik,
féleimeik.

Fontos, hogy mindennap meséljink, vagy verseljink valamilyen formdban,
reggel vagy délben, elalvas el6tt vagy délutdn. A mese, vers
kezdeményezések anyaga vdaltozatos legyen, népi klasszikus, kortars mivekbdl
valasszunk, melyek nyelvileg és esziétikailag is igényesek. A mese vers
kivalasztasandl figyelembe vesszik gyermekeink életkordt, érdeklédését,
fejlettségi szintjét, kdzvetitsink szdmukra erkdlcsi tartalmakat.

TeremtsUnk lehetéséget a gyermekek ondlld szbveg-€s mesemonddsdara.
Segitstk eld, hogy megfeleld eszkdzdkkel el is jGtszhassdk a gyermekek a nekik
tetszb meséket.

A csoportszobdban a gyermekek életkori sajdtossagait figyelembe véve
megfeleld mennyiségl és témdagji mese- és képeskdnyvek alinak rendelkezésre.
Biztositsunk lehet6séget arra, hogy a gyermekek kézbe vehessék,
nézegethessék a kdnyveket, amelyekben kedvenc meséik, verseik talalhatok.
A dudolt, ritmikus monddkdk, mesék a beszoktatds ideje alatt j6 szolgdlatot
tehetnek. Fontos, hogy el6addsmodunk megfelelien nyelviani rendszerink
szabdlyainak, mondanivalénkat mindig megfeleld gesztusokkal és mimikaval
tarsitsuk. Kindljuk fel a gyermekeknek a szabad mese- és versvdlaszids
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lehetbségét. Teremtsik meg a mese- és vershallgatds feltételeit, a nyugodt
légkort.

Feladatunk, hogy rendszeres meséléssel bdvitsik a gyermekek szokincsét, s
ekdzben ismerjUk fel esetleges beszédhibajukat.

Kiemelt feladatunk, hogy a mese daltal oldjuk a gdafldsos gyermekek
szorongdsait.

Tevékenységek:

A gyermekek szivesen hallgatnak verseket, meséket a nap bdrmely
szakaszdban, igénylik, hogy meséljink nekik. Orémmel mondogatnak egyszerd
verseket, monddkdkat, ezzel fejezve ki irodalmi élmény utdni vagyakozdasukat.
A meséket jatékidd alatt is sokszor eljaisszék, dramatizdlds formdajdban.

Képeskdnyvek nézegetése kdzben, a képek alapjan tdrsaiknak is mesélnek.
A mesehéssel, vagy ellenfeleivel kapcsolatos érzelmeiket jatékban, rajzban,
esetleg szavakban is kinyilvanitjidk. Ismert mesék térténetét egymas utdan
elmondjdk, a cselekménybe sajat gondolataikat is beleszdvik. Segitenek a
mesehallgatds feltételeinek megteremtésében, a nyugodt, kiegyensulyozott
Iégkdr kialakitGsaban.

A nyelvi szitudcios jatékokkal, bdbozdssal, dramatizaldssal a folyamatos
beszédet gyakoroljdk a gyermekek.

rodalmi anyagunk tartalmaza az évszakokhoz, Unnepekhez, kedvenc
dllataikhoz és a varhatd évodai eseményekhez kapcsoldédd alkotdsokat.

J6 ritmusy monddokdkkal, tréfds versekkel megkdnnyitjlk gyermekeink
beilleszkedését az dvodai életbe. A gyermekek kérésére kedvenc verseiket,
meséiket 16bbszor ismételjUk. A versek és mesék fejlesztik a beszédben gatolt
gyermekeink gondolkoddsi képességeit is.

Hagyomdny ndlunk, hogy a délutdani pihend elétt nyugtatd hangulatt mesét
mondunk gyermekeinknek.

Médszertani alapelvek:

Verseléshez meséléshez elengedhetetlen a bensdséges, nyugodt légkdr
megteremtése. Az irodalmi mdvek eléaddasandl fontos az Svodapedagdgus j©
felkészUitsége, élvezetes, szemléletes eldaddsa. A gyermekeknek mdr az
évodai élet megkezdésétdl fogva céltudatosan valogatjuk dssze a verseket,
meséket. Ugyelink arra, hogy a mesék, versek Ssszedllitdsa megfelelien a

gyermekek életkori sajatossadgainak.
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A fokozatossdg elvét szem eldtt tartva a gyermekek kordnak elére haladtaval
az egyszerd mesekidl, versektdl haladjunk a hosszabb, bonyolultabb,
folytatasos mesékig.

Mese- és versmondds kdzben térekedjink a szemléletességre, a képszerl
kifejezések alkalmazdsara. Jatéktevékenységek kdzben kérdéseinkkel,
Otleteinkkel 6sztondzzUk szébeli aktivitdsra a gyermekeket, mert ez dltal nd
beszédkedvik, bdvUl szokincsUk, oldddnak esetleges szorongdsaik. Segitse eld,
hogy a gyermekek meseélményeiket jatékkal, mozgdssal, rajzzal kifejezhessék.

Fejlodés jellemzéi 6vodaskor végére:

A gyermekek jaték kdzben verseket, monddkdkat mondogatnak. Tiz-tizenkét
monddkat, hat- nyolc verset megjegyeznek. Vdarjak, kérik a mesemonddst,
maguk is segitenek a mesemondds, mesehallgatds feltételeinek
megteremiésében, s a mesét figyelmesen, hallgatjdk vegig.

Szivesen mesélnek tdrsaiknak mdar ismert és kitaldlt térténeteket, s hatéves
korukra kialakul a mesetudat.

Van néhdny mesehdsik, a vele megtértént dolgokat beleviszik jGtékukba. A
mesében elhangzottakrdl beszélgetnek, a szerepldk érdekes szbldsait, furcsaq,
vagy széphangzdsu neveit megjegyzik. Aktivan haszndljak bévilé szokincsiket,
haszndliak az erkdlcsi fogalmakat, beszédUk folyamatos, beszédik valtozatos.

Megszildrdulnak a mesehallgatdssal kapcsolatos  szokdsaik, a figyelem
fenntartdsdnak és ellenbdrzésének jatékos, egyezményes jelzései. Ismerik a
csoportszoba gyermekkdnyvespolcdat, a kdnyvek kdzodtt eligazodnak.
Megjelenik igényUk az irodalmi alkotasok irant.

Kapcsolatok mds nevelési teriletekkel:

A mese és vers szorosan Osszefonddik a rajzoldssal, festéssel, mintdzdassal, az
anyanyelvi neveléssel, a zenével, az énekkel, a mozgdsos jatékokkal.

A gyermekek orommel rajzoligk le élményeiket, kedvenc mesehdseiket.
Szineikben megjelenitik érzelmeiket, viszonyul&saikat a szereplékhoz.

A zenei nevelés és a mese, vers kapcsolata mdr a ritmusos monddkdk
mondogatdsdval megkezdddik. A nagyobb gyermekek mdar képesek arrq,
hogy a mesék szereplbdinek révid szOvegét daltaluk kitaldlt dallamba foglaljdk.
A kUldnbdzd mesékben, versekben taldlkozhatnak a gyermekek a természeti
és tarsadalmi kdérnyezet jelenségeivel, évszakokkal, dllatokkal, névényekkel.
Képeskdnyvek nézegetése sordn gazdagithatjdk ismereteiket, tapasztalataikat
az ket korulvevéd vilagrol.
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A matematikdban alkalmazott fogalmak megismerésénél, rogzitésénél is
tdmaszkodhatunk a jatékos kiszGmoldkra, monddkdkra, amelyek megkdnnyitik
a matematika vildgdban vald eligazoddast.

Mese, vers és mozgds kapcsolata:

Mdar a kicsiknél az irodalmi nevelés a mozgdssal kisért, énekelt szoveg gyakori
ismételgetésével kezdbddik. Toébb olyan monddkdt, verset alkalmazunk
nevelésink sordn, amely sokféle utdnzdé mozdulat gyakordsdara nyuijt
lehetbséget.

A kUIbnbdzd versek ritmusdra jatékos, utdnzé mozgdsokat taldinak ki a
gyermekek. Késdbb a meséhez tartozd bdbok készitése sordn, majd a bdbozds
alkalmavai finommotorikus mozgdsuk fejlédik, nagymozgdsuk
Osszerendezettebbé vdlik.

Mese, vers és anyanyelv kapcsolata:

A mesék és versek azzal segitik az anyanyelvi mUveltség ataddasat, apoldsat,
hogy a kisgyermekek életkordhoz illé tartalommal, mdssal nem helyettesithetd
beszédhelyzeteket teremtenek. Az anyanyelvi nevelésnek szerves része a
bdabozds, dramatizdlds, melyen keresztUl tUkrdz6dnek a gyermekek irodalmi
élményei, kiegészilve hangulatukkal, kreativitdsukkal, fantazidjukkal. A
gyermekek kifejezhetik, atélhetik, eliatszhatjdk sajat érzéseiket, érzelmeiket, s ez
dltal fejlédik személyiséguk.

Vers és mesehadllgatds kdzben bdévil szoékincstk, fejlédik  nyelvi
kifejezbképessegUk.

4.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektdnc

Az dvodai zenei nevelés sordn igyekszink a gyermekeket minél tdbb pozitiv
élményhez juttatni, felkelteni zenei érdekiédésiket, formdini a zenei izlésUket,
érdeklédésiuket, esztétikai fogékonysdagukat. A kbrnyezet hangjainak
megdfigyelésével, zenehallgatdssal (élézene, mivészi értékkel bird gépzene),
Olbeli jatékokkal, gyermekdalokkal, énekléssel, gyermektdnccal, énekes
jatékokkal igyekszink minél vdltozatosabb zenei élményhez juttatni az
ovoddnkba jaré gyermekeket. Ezek a tevékenységek megszerettetik a
gyermekekkel az éneklést, az énekes jatékokat és gyermektdncot, mikdzben
fejlesztik a zenei hallast, ritmusérzéket, zenei emlékezetet, a zenei készséget és
az énekhangot, valamint segitenek a harmonikus mozgds kialakuldsdban. A
népdalok éneklése, a gyermek néptdncok, népi énekes jatékok a
hagyomdnyok megismerését, fovdbb élését segitik.
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A kbz6s ének-zenei tevékenységek sordn a gyermekek felfedezik a dallam, a
ritmus, a mozgds szépségét, a kdzds éneklés dromét. Feladataink eredményes
megvaldsitdsa megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakuldsat, a
gyermek biztonsdgérzetének ndvekedését, gatldsaik felolddsat.

Feladataink:

Feladatunk a zenei nevelés alapvetd feltételeinek megteremtése, a tudatos,
tervszer( és folyamatos fejleszté hatédsok megszervezése, a zene, az éneklés, az
énekes jatékok megszerettetése. Alkalmat biztositunk arra, hogy a gyermekek
szabadon énekelhessenek, monddkdzhassanak, a nap minden szakaszaban,
igy az éneklés, zenélés a gyermekek mindennapi tevékenységének részévé
vdlik a feinétt minta spontdan utanzasaval.

A dalanyagok &sszevdlogatdsandl tdmaszkodunk a Koddly-Forrai zenei
alapokra, térekszink arra, hogy azok mindenkor mGvészi értékGek legyenek és
alkalmazkodjanak a  gyermekek életkori  sajdtossdgaihoz,  egyéni
adottsdgaihoz. Az igényes kortdrs mUvészeti alkotdsok megismertetésére is
nagy hangsulyt fektetink.

Olyan elfogadd, bardatsagos légkdrt teremtink, melyben a gyermekek maguk
is kedvet kapnak a spontdn, 6ndlld énekléshez. Ezt segitse személyes
példamutatdsunk, igényes elbaddsmodunk. A gyengehalldsu, gafldsos,
zarkdzott gyermekeket, kellé tapintattal batoritjuk, biztatjuk a kézds éneklésre.

Jeles napok alkaimdaval mesélink a gyermekeknek a magyar népszokdasokrol,
zenehallgatds keretében néhdnyat be is mutatunk az Unnephez kapcsolddd
dalokbdl.

A mozgdsok, tancok esztétikus, egydntetd megformdalasara, a mozgdskészség
céltudaftos fejlesztésére kilonds gondot forditunk.

Zenei képességeket fejlesztd feladataink:

e zenei hallds fejlesztése (hangmagassdg, hangszin  érzékelése,
hangképzés, belsd hallas).

e ritmusérzék fejlesztése (egyenletes |Uktetés, dalok, monddokdak
ritmusdnak megfigyeltetése, tempd- és Utemérzék fejlesztése, tadncos
lépések elsajatitasal).

e zenei emiékezet fejlesztése (dallamfelismerés, ritmus- €s dallamvisszhang
jaték)

e zenei kreativitds alakitasa
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e éneklési készség fejlesztése (tiszta énekhang elérése)

e harmonikus mozgds kialakitasa

e komplex képességfejlesztés (formaérzék, improvizdcids készseg,
kreativitds, anyanyelvi nevelés, tarsas viselkedés).

Tevékenységek:

A gyermekek oévoddskorban szivesen énekelnek, jatszanak, tdncoinak.
Orédmuket lelik a monddkazgatdasban, dalos jatékokban, tédnczenében, melyre
egyszerUbb ritmusos mozgdsokat végeznek, és alkalmazkodnak a zene
ritmusdhoz, [Uktetéséhez.

A gyermekek egyUtt is szeretnek énekelni, bekapcsolddnak a kdzds éneklésbe.
Egy-egy mozdulattal, hanggal utdnozzdk, kiemelik a dalban szerepld névény
vagy dllat fontos, jellemzd vondsait.

A gyermekek a monddkdk, dalok kiséreteként szivesen alkalmaznak kilénbdzé

,,,,,

ezekkel tevékenykedni.
Médszertani alapelvek:

Az oromieli és fiszta éneklés elsédleges feltétele, hogy a gyermekek csak a
koruknak megfeleld hangteriedelm( és nehézségi dallamokat tanuljdk meg,
ezért a zenei anyag feldolgozdsdban, a zenei képességek fejlesztésében
kdvetjik a fokozatossag elvét.

A gyermekek érdekl6dése, fejlédése és zenei érzéke nagyon kilonbdzd, ezért
az egyéni sajatossdgokat, a gyermekek eltérd fejlettségi szintjiet mindig
figyelembe vesszUk. Megfeleld 1égkdrt teremtink, hogy a bdatortalanabb,
bizonytalanabb gyermekek is kibontakozhassanak.

Zenei igényességlnk, izlésUnk, tiszta, kdnnyed éneklésink legyen kdvetésre
méltdé példa a gyermekek szadmdra. Az évodapedagdgus segitse eld a
gyermekek éneklési vagyat.

s s s sy

mindig érvényesilljon a gyermekek Otletes utdnzdkészsége, kezdeményezése,
jatékos fantdzidja.

A sikerélmény Osztdnzbéen hat a gyermekekre, aktivitasra sarkallja &ket, ezért
ennek atélését minden gyermek szdmdara lehetdvé tesszik.

Fejlddés jellemzdi az évodaskor végére:
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A gyermekek biztonsaggal, szép szOvegkiejtéssel énekelnek, hat
hangterjedelmU dalokat. Ismernek 5-6 alkalmi dalt, s tébbféle vdaltozatos
ritmusdu mondokat.

Kis hangterjedelmG dalokat, egyszerd dallammotivumokat tisztdn, 6
szOvegkiejtéssel €s megfeleld tempodtartdssal, dndlldan és csoportosan s
szépen énekelnek.

Felismerik a magas és mély, halk és hangos, gyors és lassiéneklés kodzotti
kGldnbségeket. A mdr ismert dalokat képesek dudolds, vagy hangszeres
eléadds Utjan felismerni.

Meg tudjdk kildnbdztetni a zérejt a zenei hangoktdl, felismerik a hangszinek
finom eltéréseit, az ének és beszédhangban egyardnt.

Jardssal, jatékos mozdulatokkal érzékeltetik a dalok, monddkdk egyenletes
lUktetését és ritmusdt. Az egyenletes IUktetést a dal ritmusatdl
megkUldnbdztetik.

Megismerkednek néhdny hangszerrel, azok hangjaval, megszolaltatdsi
maodijaival.

Egyontetlen korbejarnak kézfogdssal, szép testtartdssal. Egyszerl jatékos
tdncos mozgdsokat végeznek.

Elég zenei jartassagot szereznek a tevékenységek sordn ahhoz, hogy esetleges
gatlasaik oldddjanak.

Kialakul a belsé halldsuk, zenehallgatdsi igényUk és improvizdcids készségUk.
Kapcsolatok mas nevelési teriletekkel:

A zenei fejlesztést sokféleképpen lehet a nevelés egészébe illeszteni,
legszorosabb kapcsolata mégis az irodalommal és az anyanyelvi neveléssel,
illetve a mozgdsfejlesztéssel van.

A mesébe beleszbhetd egy-egy szép, a témdhoz kapcsoldédd népddal, illetve
hangulati lezarasként zenehallgatds is szerepelhet a mese végeén.

A mondokdkhoz, ritmusos versikékhez a gyermekek maguk is kitaldinak
egyszeribb dallamokat, vagy dramatizdlds, bdbozds kdzben a szerepldket
énekhangon is megszolaltatigk. Abrdzolé tevékenység sordn egy-egy
énekesjaték kellékeként bdbokat, eszk6zoket készitenek. A  ftermészet
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~ezerszZin(” arca, a ndvény és dllatvildg, a dalokban, gyermekjatékokban is
megjelenik. Az igy szerzett ismereteket a gyermekek &ssze tudjdk kapcsolni a
természetben, kdrnyezetben szerzett tapasztalataikkal.

A ritmus segit a matematikai alapfogalmak elsgjatitdsdban, a zenei nevelés
Osszességében a gondolkoddst fejleszti.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektdnc és mozgds kapcsolata:

A zene, az énekesjaték a gyermekek testi fejlédését is segiti. A zenei nevelés
hatdsa megmutatkozik testtartdsukban, esztétikus, rendezett mozgdsukban.

A zene |Uktetése hat a koordindlt mozgdsra, az énekléstdl nd a
|égzéskapacitdas, a helyes levegdvételtdl pedig erdsddik tidejlk.

A laza, rugalmas jards, tapsolds, jatékos mozdulatok a gyermekek
egyensulyérzéket fejlesziik. A mozgdsos jaték, az egyUttes tdncmozdulatok
oromteli végzése kdzben fejidédik fizikai dlldképességlk, aktivitdsuk, illetve a
sikeres mozgdsos feladatmegolddsok eredményeként  Onértékelésik,
dnbizalmuk is né.

Enek, zene, énekes jaték, gyermekidnc és az anyanyelv kapcsolata:

A monddka- és dalszdvegekben sok olyan kifejezés fordul eld, amelyet a
gyermekek mdshonnan nem is ismerhetnének meg. Ezen Uj szavak, kifejezések,
zenei fogalompdrok haszndlata és megeértése kdzben gazdagodik szokincsuk.
A zenei anyanyely megalapozdsa sordn a gyermekek szoros kapcsolatba
kerUinek az anyanyelv kifejezd gyakorldsdval. A monddkdk, dalok szévegének
hanglejtését, ritmusat, hangsulyait pontosan kéveti a gyermekdal. Zenei
nevelés kdzben a dalok szbvege és a kdzds jGték sokféle lehetbséget ad
arra, hogy a gyermekek a magyar nyelv térvényszeriségeit megérezzek és
nem tudatosan, de mégis helyesen alkalmazzdk. Még a dadogd gyermek
gorcsei is oldhatdk a daloldssal, a ritmusos monddkdk ismételgetésével.

4.4. Rajzolas, festés, mintazds, kézi munka

A rajzolds, festés, mintdazds, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az dbrdzolds
kUldnbozd fajtdi, tovdbbd a mlalkotdsokkal, a népmUvészeti elemekkel, az
esztétikustargyi kérnyezettel vald ismerkedés fontos eszkdze a gyermeki
személyiség fejlesztéseének.

A gyermeki alkotds a belsé képek gazdagitasara epul.

Ujpalotai Osszevont Ovoda 45/94 Pedagégiai Program V_3 (2025)



Budapest Févéros XV. Keriileti Onkormanyzat Tagdvodak:

Ujpalotai Osszevont Ovoda » Paskom Székhely6voda
1157 Budapest, Paskom park 37. Kavicsos Ovoda
Telefon: +36-1/418-2425 e Hartyan quda
kozont@ujpalotaiovi.hu Micimackd Oyoda

OM: 201552 Napsugdr 1. Ovoda

Célunk az 6vodds koru gyermek tér, forma és szinképzetének kialakitasa,
fejlesztése.

A gyermek élmény- és fantdziavildgdnak gazdagitdsa, tér- formai és
szinképzetek fejlesztése, képi-plasztikai kifejezdképességUl alakitdsa, gyermeki
élmény és fantdziavildg gazdagitasa, és annak képi kifejezése. A gyermekek
képi gondolkoddasanak fejlédése, esztétikai érzékenységuk, igényességik
alakitdsa. Maga a tevékenység — s ennek 6rébme - a fontos, valamint az
igény kialakitdsa az alkotasra, az Onkifejezésre, a kdryezet esztétikai
alakitasdara és az esztétikai éimények befogaddsdara.

Megismertetjik a gyermekeket a festés, mintézds és kézimunka eljardsaival,
technikdival. Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képesseégekhez
igazodva segitik a képi — plasztikai kifejezbképesség, kompondld és térbeli
tdjékozddd- és rendezd képességek alakuldsdt, a gyermeki élmény- és
fantdziavildg gazdagoddsat, esztétikai érzékenységének, a szép irdnfi
nyitottsdgdnak igényességének alakitdsat. Megismertetjik a gyermekeket a
kUlonb6z6 anyagokkal, eszkdzdkkel, a rajzolds, festés, mintdzds és kézimunka
kUI6nb6z6 technikai alapelemeivel és eljdrdsaival.

Feladataink:

Az abrdazolod tevékenységre az egész nap folyamdn teret kell biztositani. Maga
a fevékenység, és ennek 6rome a fontos, valamint az igény kialakitdsa az
alkotasra, az dnkifejezésre, a kdrnyezet esztétikai alakitdsdra és az esztétikai
élmények befogaddsdara.

Legfontosabb feladatunk, hogy biztositsuk a gyermekek szdmdara élményeik,
fantdzidjuk és megfigyeléseik képi és térbeli megjelenésének sokféle
lehetbségét, juttassuk el éket az alkotds éroméhez. Az dvodds gyermekek
Iatasat, tapintdsat Ogy kell kialakitanunk és fejlesztenink, hogy tevékenység
kdzben ismereteik bévilienek. igy fedezik fel a vilag targyait, jelenségeinek
valtozatossagdt, szépségét, s a megszerzett ismeretek révén teremtenek
kapcsolatot a kdérnyezettel.

Ezért fontos feladatunk az dbrdzolds és sok-sok gyakorlasi lehetdség
megteremtése. Ismertessink meg a gyermekekkel a kilénbdzd anyagokat,
technikdkat, a kUl6nbdzE eszkdzOk haszndlatat, keltstk fel a velik vald
tevékenykedés vagydat.

Torekedjink a természetes, j© mindségl anyagok haszndlatdara. Meg kell
ldtnunk a gyermekmunkdban kifejezd6dd szubjektiv esztétikai értékeket.

Ne tévesszUk szem eldl azt a tényt, hogy a gyermek dbrdzoldsaiban sohasem
»hibdzik”, hanem prébdigatva alakitgatja sajat formanyelvét, motivumait.

Ujpalotai Osszevont Ovoda 46 /94 Pedagoégiai Program V_3 (2025)




Budapest Févaros XV. Keriileti Onkormanyzat Tagovodak:

Ujpalotai Osszevont Ovoda » Paskom Székhely6voda
1157 Budapest, Pdskom park 37. F, Kavicsos Qvoda
Telefon: +36-1/418-2425 . Hartyan quda
kozont@uijpalotaiovi.hu Micimackéd Oyoda

OM: 201552 Napsugar 1. Ovoda

NekUnk, ovodapedagdgusoknak ezekben, a probdlkozdsokban fel kell
ismernink az eredetiséget, a kreativitast, s mindebben megerésiteni, dicsémi a
gyermeket.

Fontos feladatunk a vizudlis, manudlis képességek és készségek kialakitasa és
fejlesztése. Biztositanunk kell a feltételeket ahhoz is, hogy a gyermekek
jatékidében is rajzolhassanak, mintdzhassanak, alkothassanak.

Tevékenységek:

A gyermekek dbrdzold tevékenységik sordn megismerkednek a kilénbdzd
anyagokkal, az dbrdzolds és konstrudlds egyszer0 munkafogasaival,
technikai  alapelveivel.  Sétdk, kirdnduldsok alkaimdaval 6sszegy(jtjuk a
legkUlonfélébb megmunkdlhaté anyagokat, ferméseket, dobozokat, képeket,
s ezekbdl az anyagokbdl egyénileg és kdzbsen is kildnbdzd alkotdsokat
készitink.

A megismert technikdkat a gyermekek kedvik szerint alkalmazzdk,
gyakoroljgk. Mindig olyan technikdval dolgoznak, amivel sikeréiményhez
jutnak, amivel ki tudjak fejezni Snmagukat, ami Ujabb és Ujabb tevékenységre
Osztonzi  &ket. A nap folyamdan bdarmikor festhetnek, mintazhatnak,
ragaszthatnak, alkothatnak, vdlaszthatnak a kilonbdzd technikak kdzUl, s
lehetéségUk van arra is, hogy befejezetlen munkdaikat késébb is folytathassak.

Médszertani alapelvek:

A technikdk, munkafogdsok, munkafolyamatok kivdalaszidsandl vegyuk
figyelembe a gyermekek életkori sajatossagait és érdeklédésiket. Engedjik
az dAbrézolasban érvényre jutni az egyéni kifejezésmodot, a szubjektiv
szinhaszndlatot, az egyéni otleteket, az ondilésdgot, s mindekdzben fontos,
hogy 6rizzUk meg az évodai dbrdzolds jatékos jellegét.

Az Abrdzold tevékenység irdnyitdsa mindig a gyermek egyéni fejlettségéhez és
képességéhez igazodva segiti a képi-plasztikai kifejez6képesség, kompondalo-
térbeli tdjékozddod- és rendszerezd képességek alakuldsat, a gyermekek tér-
forma és szin képzeteinek gazdagoddsat, képi gondolkoddsunk fejlédését,
esztétikai érzékenységUk, a szép iranti nyitottsaguk, igényességik alakitasat.

Az egyszerlbb tartalmaktdl, kifejezési eszk6zoktdl haladjunk az dsszetettebb
felé.

Az Abrdzolds témdi mindig elézetes élményanyagra épuilienek. Ugyeljink arra,
hogy a természetben tett sétdk alkalmdaval elére dtgondolt szempontok adjdk
a kdzvetlen szemiéletesség alapjat.
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Térekedjink arra, hogy az dbrazolds tevékenysége dllanddan életben tartsa a
gyermekek aklivitasat, s 6sztondzze ket mindig Ujabb alkotdsok Iétrehozdsdra.

Fejlodés jellemzdi az 6vodas kor végére:

Batrak, Otletesek az épitésben, a télalakitdsban, az dbrdzold tevékenység
eszkOzeit készségszinten kezelik, mondanivaldjukat vizudlisan is ki fudjdk
fejezni. Képesek a targyak térbeli kiteriedésének tapasztalati felismerésére, a
f6bb formai jellemzdk megnevezésére. Elményeik, elképzeléseik, képzeteik
megjelenitésében t6bbnyire biztonsdggal haszndljgdk a képi kifejezés
valtozatos eszkdzeit. Szinhaszndlatukban érvényesitik kedvelt szineiket.

Emberdbrdzolasunkban megjelennek a részformdak, probdlkoznak egyszerGbb
mozgdsok jelzéseivel is.

Tudnak formdkat mintazni elképzeléseik alapjdn és medgfigyeléseik
felhaszndlasaval. Diszitdbmunkdjuk soran bdatran alkalmaznak kilénbdzd szind,
formd@ju elemeket ritmikusan is. Fokozott dndlidésaggal tudjak alkalmazni a
megismert technikakat.

Kapcsolatok mds nevelési teriletekkel:

Az 6voddas gyermekek szoros kapcsolatban d&ll az mese és verssel és az ének
zenéve. A gyermekek alkotémunkdjuk sordn szivesen jelenitik meg a mesékbdl,
versekbdl, dalokbdl ismert, dltaluk kedvelt szerepldket, hozzdjuk f0z6d6 érzelmi
viszonyul&suk szinhaszndlatukban nyilvanul meg.

A bdbozdshoz, dramatizGldshoz szikséges eszkdzoket, diszleteket,
kiegészitéket sajat maguk is elkészithetik barkdcsolds keretében.

A kUlIs® vildg megismerésére nevelés sordn kilonbdzd szinekkel, formdakkal,
anyagokkal, azok tulajdonsdgaival ismerkednek meg.

KOlonbozd, dltaluk ésszegyUjidtt anyagokat valogatnak, csoportositanak szin,
nagysag, forma, felllet szerint, mikézben matematikai tapasztalatokra tesznek
szert. KUIGnb6z6 anyagok, targyak felhasznaldsdaval kisebb és nagyobb méretl
térbeli alakzatokat, tornyokat, varakat hoznak Iétre.

Rajzolds, festés, mintdzas, kézi munka - mozgds:
Az 6voddban torténd vizudlis tevékenységek sordn a kilonbdzé technikdk

alkalmazasaval lehetéség nyilik a gyermekek finommotorikus mozgdsdnak
fejlesztésére.
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A gyermeki firka megjelenésével és annak kiteliesedése sordn fontos
mozgdsmechanikai rogzitések térténnek. A lengdfirkdk, a korkdrds firkak
alapjat adjak az iskolai rajzoldsnak. A laza ecsetrqjz, a mozgdst utdnzd
levegbrajzok segitik el a lendUletes vonalképzést.

Festés, rajzolas kbézben mdar vonaltdl-vonalig haladnak, s kdzben képesek
mozdulataikon uralkodni. Ezaltal mozgdsuk Osszerendezetté vdalik, mely fontos
feltétele az iskoldban térténd irds elsajatitdsanak.

Rajzolds, festés, mintdzas, kézi munka - anyanyelv:

Az dvodapedagdgus és a gyermek kapcsolatrendszerének egyik legfontosabb
eleme a beszédkapcsolat, akdr a latdsélmények verbdlis kdzlésére, akdar az
alkoté-alakitd tevékenység sordn felmerild kérdések tisztdzasara keril sor. Az
alkotasban elmélyllt gyermekek is gyakran kisérik tevékenységiket verbdlis
megnyilatkozdsokkal, sok esetben kiegészité funkciot kap beszédik. Az
évodapedagdogus az éimények nyujidsa sordn a gyermeki vizudlis kifejezd
tevékenység iranyitdsa folyamatdban példat mutathat a szemléletes
beszédre.

Ezzel segiti a gyermekek belsé képeinek gazdagoddsat, ugyanakkor szokincsUk
gyarapoddsat is. A mUalkotasokkal torténd taldlkozdsok sordn is beszéddel
fejezik ki gondolataikat, érzelmeiket. Az alkotasok dital szerzett éiményeiket
szavakkd, mondatokkd formdiva kdzlik tarsaikkal, neveldikkel, s ezaltal nyelvi
kifejezbkészséguk fejlédik.

4.5. Mozgds

A mozgds a gyermeknek szlletésétdl kezdve a legtermészetesebb
megnyilvanuldsi formdja, fejletisége képet ad a gyermek altaldnos fejlettségi
dllapotdrdl. a rendszeres testmozgds a leghatékonyabb eszkdz, mellyel hatni
lehet az idegrendszer érésére, az idegrendszeri kapcsolatok kialakitasara, ezaltal
érvényesUl a mozgds és az értelmi fejiddés kedvezd egymdsra hatdsa. A
gyermek mozgdsfejléddése szempontjdbdl meghatdarozd jelentéségld  az
ovoddaskor. Ez az id6észak a természetes hely-, helyzetvdaltoziatdé és
finommotoros mozgdskészségek tanuldsdnak, valamint a mozgdskoordinacio
intenziv fejlédésének szakasza. Fontos, hogy a fejlédést valtozatos gyakorldsi
formdkkal, jGtékokkal segitsUk eld, melyeket a gyermek drommel végez, és az
érzelmi biztonsdgot kell, hogy nyUjtson szadmdara. A mozgds felerdsiti €s kiegésziti
a gondozdsi feladatokat és az egészséges életmddra nevelés hatdsat.
Kulcsfontoss@gu szerepe van az egészség megdrzésében, megovasaban.
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Feladatunk, hogy az évoddba I1épd gyermek természetes mozgdsigényére
épitsink, juttassuk minél tébb mozgdstapasztalathoz, sikerélményhez, ingerben
gazdag kdérnyezetet biztositsunk szamdara. Adjunk lehetbséget arra, hogy minél
tébb  mozgdsformdat, mozgdsfejlesziési  eszkdzt  megismerhessen,  és
kiprobdihasson. Tartsuk szem elétt a rendszerességet, a jatékossagot (utdnzd
gyakorlat szerepe). Sokoldalu és kellé ideig tarté mozgdst biztositsunk szGmara,
fejlesszUk testi képességeit (gyorsasag, erd, dlloképesség). Hefli kettd
alkalommal kotéHt formdban szervezink kiemelt mozgdsos tevékenységet.
Térekedjink a helyes testtartadshoz szUkséges izomegyensuly
kialakitasara. (testtartast segité gyakorlatok szerepe) megteremijok azokat a
feltételeket, melyek elbseqgitik a testi fejlédést, ndvelik a szervezet teherbird,
ellendlld és alkalmazkodd képességét.(balesetmente, tiszta kdrnyezet, 6
levegd).

A mozgdsnak fontos szerepe van évoddnkban, az egészség megdrzésében és
megdvasdaban, mely felerdsiti és kiegésziti a gondozdsi feladatokat és az
egészséges életmddra nevelés hatdsat. A torna, a mozgdsos jatékok fejlesztik a
gyermekek természetes mozgdsat (jards, futds, ugrds, tdmasz, figgés,
egyensulyozas, dobds), és testi képességeit, mint az erd, Ogyesség, gyorsasag,
dalloképesseg, tarsra figyelés. Hozzdjarulnak a harmonikus, az &sszerendezett,
fegyelmezett nagy- és kismozgdsok kialakuldsdhoz. Kedvezden befolydsoljdk
a gyermeki szervezet nbvekedését, teherbird- ellendlld képességét és az egyes
szervek feljesitbképességét. Fontos szerepUk van az egészség megdrzésében,
megdovdasdban.

Elsédleges feladatunk a mozgds, a testnevelés megszerettetése, a szervezet
dltaldnos, sokoldalu képzésével a testi fejlédés biztositasa.

Feladatunk a testnevelés sordn fejleszteni a gyermekek természetes mozgdsat,
megismertetni vellUk a gimnasztikdt és a sokszind, vdltozatos testnevelési
jatékokat.

FejlesszUk a gyermekek testi képességeit, testi erejlket, gyorsasdgukat és
dalidképessegiket. Térekedjink a helyes testtartdshoz szikséges izomegyensuUly
kialakitasdra, és biztositsunk a gyermekek szdmdara minél tébb a szabad
levegdn térténd testmozgdst.

A gyermekek egészséges fejlédése érdekében teremisCk meg azokat a
feltételeket, amelyek elGsegitik a testi fejlédést, ndvelik a szervezet teherbird,
ellendilé és alkalmazkodd képességét.

Feladataink:
J6 levegdjl, balesetmentes, fiszta kdrnyezetet biztositsunk a gyermekek

szamara.
e egészséges életvitel kialakitdsa rendszeres mozgdssal
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a gyermek természetes mozgdsigényének megdrzése és

kielegitése

o testi képességek, fizikai eréniét fejlesziése

e megfeleld mennyiségl és mindségl mozgdstapaszialat
biztositadsa, mozgdskészség alakitdsa sok gyakorldssal

e a mozgdsos tevékenységek megszerettetése, sikerélmény
biztositdsa

e akarati és jellembeli tulajdonsagok fejlesztése

e a mozgdson keresztGl az értelmi strukiirdk és a szocidlis

képességek fejlesztése.

Tevékenységek:
A mindennapi testnevelés megalapozza az igényt a rendszeres mozgdsra,

kdzéppontjdban a mozgdsos jaték dll, kilonbodzd specidlis gyakorlatok
beiktatasaval alkalmat adunk a testi deformitdsok megeldzésére /idbtorna/.

Biztositjuk a szUkséges objektiv és szubjektiv feltételeket:
e megfeleld hely
e kUldnféle kellékek, eszkdzdk
e rugalmas idébeosztds
e motivaltsag
e pozitiv megerdsités.

A _szervezett mozgdsos tevékenységek megtervezésénél, levezetésénél
figyelembe vesszOk a csoport egészségi dllapotdt, egy-egy gyermek
faradékonysagat. A jatékot, a jatékossagot alapvetd eszkdzként értelmezzik
és alkalmazzuk a testi nevelésben. A testi nevelés tartalmdat dénté mértékben
természetes mozgdsok, utdnzd gyakorlatok képezik /jardsok, futdsok, ugrds,
dobds, fiuggések, egyensily gyakorlatok, csUszds, kUszas, mdaszds/.

A tevékenységeket az aldbbi szempontok alapjan tervezzik:

e megfelel6 gyakorldsi lehetdség biztositdsa
e elegendd ismétlési alkalom
¢ harmonikus mozgdsfejlesziés

A szabad mozgdsoknak minél tébb lehetdséget biztositunk a teremben és a
szabad levegdn. Labdajdtékokat, Ugyességi és sorversenyeket szervezink. A
tovabbi fejlesztéshez az udvar jGtékok (fajatékok, mdszokotél, kdtéllétra)
bovitését tervezzik.

A gyermekek ismerik a mozgds gyakorlatainak alapelemeit, a hozzdjuk
kapcsolddd szavakat. A feladatokat hamar megértik, és pontosan teljesitik.
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Szeretik és igénylik a mozgdst, drém és sikerélmény forrdsa szdmukra a jaték,
szivesen vesznek részt egyéni és csoportos kizdelmekben.

Gimnasztikai gyakorlatokbdl, jarasbadl, futasbdl, ugrasbdl,
tGmaszgyakoriatokbdl és dobdsfeladatokbdl kialakitott jGtékokat jatszanak.

A rendelkezésUkre dll6 sokféle eszkdz, kéziszer haszndlataval vdaltozatos,
mozgdasokat végeznek a csoportban és az udvaron egyardnt.

MozgdsigényUk kielegitéséhez hozzdjdrul naponta a reggeli és a délutani
mindennapos testnevelés. A csoportok életmddszervezésében helyet kapnak
a kirdnduldsok, turdzdasok, sétdk, a kdzelebbi és tadvolabbi kérnyezetben is.

Médszertani alapelvek:

A mozgds sordn adjunk lehetdséget arra, hogy az adott gyakorlatokat a
gyermekek sajat képességeik szinfjeén hajthassak végre.

Az oktatdsi folyamatban a mozgdsanyag elrendezésének, témdk szerinti és
logikus egymdasra épUléssel kell torténnie. Igy biztositott az ismeretek
ataddasaban és elsajatitadsaban a fokozatossag, az egymdasra épllés.

A kicsiknél térekedjik a jatékszabdlyok egyszerUségére, de a nagyobb
gyermekeknel ezek mdar legyenek bonyolultabbak. A testnevelési jatékok
nevelbértékét a mozgdsoktatdsi feladatokon tUl is ki kell haszndini. A kdzdsség
munkdja az egyének teljesitményébdl adodik, tehdt a kdzdsséggel vald banas
mellett az egyéneket sem lehet elhanyagolni.

Toérekedjunk arra, hogy a testnevelési foglalkozdsokon a gyermekek fizikai
fejlettségi fokat is maximdlisan szem el6tt tartsuk. Adjunk a gyermekek szémdara
lehetbéséget az  érvényesUlésre mind a  gyengébbeknek, mind az
Ogyesebbeknek.

az 6vond minden esetben alkalmazza a pozitiv megerssitést,
vegye figyelembe a gyermekek eltérd fejlettségi szintjét,
alkalmazza a fokozatossag elvét,

minden lehetdséget haszndljon ki a gyermekek mozgdskultirdjanak
fejlesztésére.

Fejlédés jellemzdi az 6voddskor végére:

A rendszeres mozgds eredményeképpen ndvekszk a gyermekek
teljesitOképessége, mozgdsuk Osszerendezettebbé, Ugyesebbé, medgfeleld
ritmusdva vdlik.
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CselekvdképességUk gyors, a mozgdsban kitartéak.

Egyéni és csoportos sor- és vdaltdversenyeket jatszanak a szabdlyok pontos
betartdsaval. Megértik az egyszer0 vezényszavakat, kialakulnak a
mozgdsjartassdgok és mozgdskészségek. Erre az idére fejlédik ki a gyermekek
szem-kéz, szem-ldb koordindcidja olyan szintre, hogy &sszhangba hozhatd a
ritmusérzékkel.

e Képesek ugrds, tdmasz, fUggés és dobdsgyakoriatokat végezni, a kéz-
szerek vdltozatos alkalmazdsaval.

o Képesek futds kdzben hirtelen iranyvdltdsokra, a futds lendUietének
gyorsitasdra és lefékezésére.

e A gyermekek eljutnak az elsé alakvdltozdshoz, a testUk ardnyosan fejlett,
teherbirdé mozgdsukat, viselkedésiket, testi szUkségleteiket szdndékosan
irdnyitani képesek.

e Mozgdsuk Osszerendezett, harmonikus, erdteljesen fejlédik
mozgdaskoordindacidjuk.

e Fontos személyiség tulajdonsagok alakulnak ki (figyelemkoncentrdcio,
feladattartas, egyUttmikddési kepesseg).

o Képesek ugrds, tdmasz, figgés és dobdsgyakoriatokat végezni, a
kéziszerek valtozatos alkalmazdasaval.

o Képesek futas kdzben hirtelen irdnyvdaltdsokra, a futds lendUletének
gyorsitasdra és lefékezésére.

Kapcsolatok mas nevelési teriletekkel:

A testnevelés a mozgdskultura fejlesztése mellett segiti a térben és idében vald -
tajékozdddst, a helyzetfelismerést, a dontést, s ezdital bdvilnek a gyermekek
matematikai tapasztalatai. Rajzolds, mintdzds, kézimunka sordn a technikak
valtozatos alkalmazdsdaval finommozgdsuk fejlédik.

Az 6voddban a dal és jadtékos mozgds egyUtt él a népi jatékokban, természetes
modon  kapcsolddik egymdshoz. A zenére 16rténd mozgds, a tancos
mozdulatok dltal kialakul az egydntetl, esztétikus mozgds, a szép testtartds. A
jatékos mozdulatok, egyszerG gyermekidncok fejlesztik a gyermekek
ritmusérzékét.

A mozgds fontos kapcsolatban dll a jatékkal, a kérnyezeti tevékenységekkel.
Kapcsolatban all az anyanyelvi neveléssel, fejlédnek a gyermekek verbdlis
képességei. Az irodalmi és zenei tevékenységek oromteli, j© hangulatat
igyekszink jatékos mozgdsformdakkal is gazdagitani.

Mozgds és anyanyelv kapcsolata:
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A verbdlis fejlesztés, azaz a beszéd észlelése és értése kitUntetett helyet foglal
el a testnevelésben. A tevékenység sordn el6forduld valamennyi Uj szo,
kifejezés a gyermekek szokincsét bdviti. Az irdnyok és a testrészek nevei
mozgdssal egybe- kbtve vésddnek be a leghatékonyabban. A megnevezett,
l&tott és elvégzett cselekvések, mozgdsok elbsegitik a fogalomalkotds
fejlddését is. A testnevelésen a mondodkdk, kiszadmoldk alkalmazdasa hozzdjarul
a mozgds ritmusanak megéreztetéséhez, és egyben a j6 hangulatot is biztositja.

4.6. A kilsé vilag tevékeny megismerése

A kdrnyezet megismerésére nevelés dltal a gyerekek az éket kdrilvevd és a
tadgabb természeti- emberi-targyi kdrnyezet formai, mennyiségi téri viszonyairdl
olyan tapasztalatokat szereznek, amelyek az életkoruknak megfeleld
biztonsagos eligazoddsdhoz, tdjékozdéddasahoz nélkildzhetetlenek. A valdsag
felfedezése sordn pozitiv érzelmi viszony alakul a természethez, az emberi
alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

A kdrnyezet megismerésére nevelés fejleszti a gyermekek
megfigyeldképességét, gondolkoddsat, képzeletét, emlékezetét. A
kdrnyezettel vald nevelés kdzben alakul a gyermekek térsas magatartasa.

A matematikai nevelés lehetdséget teremt a kérnyezd valdsag formdaival és
mennyiségi viszonyaival kapcsolatos tapasztalatszerzésre. A matematikai
jellegl tevékenysegek Ufjan fejlédik a gyermek kdzdsségi érzése, a munka
megbecsulése, szeretete, a gyermekek dnismerete, dnbizalma, akaratereje.

Fejl6dik a gondolatok tevékenységgel és szoval torténd kifejezésének
képessége. Alakul a gyerekek itéléképessége, fejlédik tér-, sik- és
mennyiségszemléletUk. Elegendd alkalmat és idét biztositunk a spontdn és
szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kérnyezetkultira és a biztonsdgos
életvitel szokdsainak alakitasdra. Eléseqititk a gyermekek o6ndlld
véleményalkotdsat, dontési  képességeinek  fejlédését, a  kortdrs
kapcsolatokban és a kérnyezet alakitdsaban.

Feladataink:

A kdérnyezd vildg megismerése sordn a gyermekek fejlettségi szintiének
megfeleléen arra kell térekednink, hogy a természeti és tdrsadalmi
kérnyezetnek a gyermekek szdmdara érdekes és lényeges vondsait tarjuk fel.
A valosadg megismertetése sordn el kell érnink, hogy minéljobban feltdruljon
az objektiv vildg a gyermekek el6tt.
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Segitjok a gyermekek kUlvilagrdl szerzett tapasztalatainak feldolgozasat,
bizonyos &sszefiggések meglattatdsat, s ezzel segitve értelmi fejlédésiket.
Feladatunk, hogy a gyermekek érdeklédéséhez igazodva olyan feltéieleket
teremtsink, amelyek lehetdséget adnak tapasztalatszerzésre és folyamatos
medgfigyelésre a természetben. Biztositsuk folyamatosan lehetéséget arra, hogy
a gyermekek minél tobb érzékszerv bevondsdval kerlljenek kapcsolatba
kormyezetUkkel.

Szanjunk megfeleld id6t a cselekvd, gondolkodtatéd feladatokra, a megismerd
képesseg fejlesztésére.

Tudatosan térekedjink arra, hogy minél tébb élményt gyUjtsenek a gyermekek
sajat természeti és tarsadalmi kérnyezetlkbdl. EpitenUnk kell a gyermekek
otthoni, 6voddn kivUli tapasztalataira.

Alapozzuk meg a gyermekekben a természet szeretetét, a természet
szépségének tisztasagdnak védelmet. Felhiviuk  figyelmuUket a
kdrnyezetszennyezés kdros hatdsaira, mutassunk rd a megeldzés fontossagdara.
Feladatunk az is, hogy a megismeréshez és a gyermeki tevékenységekhez
biztositsunk feltételeket, spontdn vagy szervezett formdban. A kérmyezet
megismerésére nevelés sordn érjlk el, hogy a gyermekek egyre
biztonsdgosabban, b&trabban igazodjanak el folyton valtozd vilkdgunkban.
Célunk, hogy a gyermekek megismerjék a szUl&6f6ldjiket, az ott €16 embereket,
a hazai tdjat, a helyi hagyomdanyokat, néphagyomdnyokat és szokdsokat.
Erésitjok bennUk a sz0I6f6ldhéz vald kotédést. Megismeriék a csalddi- és a
targyi kultGra értékeit, megtanuljdk ezek szeretetét és védelmét.

MegteremtjOk és biztositjuk az élésarok feltételeit, gondoskodunk a rendszeres
ndvénydapoldasrdl.

Biztositjuk, hogy a gyermekek kerti munkat végezhessenek.

A gyermekek meglévd ismereteire alapozva lehetdséget adunk az alkalmi
és folyamatos megfigyelésre, gyUjtésre, egyszerd kisérlet alkalmaval
érzékszerveinkkel vald tapasztaldsra. Teremtstk meg és folyamatosan
biztositsuk a matematikai tevékenységek nyugodt, derGs, felszabadult
égkorét.

TegyUk jo jatékkd a matematikai feladatmegolddst. Tudatosan épitenink kell
a problémaszitudcidkon rejl6 motivald hatdsra. Lehetdvé kell fennink
dltalédban minden gyermek szadmdra a sikeres feladatmegolddast.

Biztositsunk vdltozatos tevékenységeket, jatékos feladatokat, s ezzel segitsik
elé a gyermekek matematikai gondolkoddsdnak fejlédését.

Ujpalotai Osszevont Ovoda 55/94 Pedagédgiai Program V_3 (2025)




Budapest Févéros XV. Keriileti Onkormanyzat Tagévodak:

Ujpalotai Osszevont Ovoda s Paskom Székhely6voda
1157 Budapest, Paskom park 37. = Kavicsos Ovoda
Telefon: +36-1/418-2425 : Hartyén OVCida
kozont@uijpalotaiovi.hu . Micimacké Ovoda

OM: 201552 Napsugar 1. Ovoda

FpitsUnk a gyermekek érdeklédésére, természetes kivancsisagdara.

TérekedjUnk arra, hogy a megolddsok megkeresésének Utja cselekvésen,
tevékenységen keresztUl valdsulion meg.

Hivjuk fel a gyermekek figyelmét matematikai 6sszefiggések meglatdasara.
Kérdéseinket, gondolatainkat érthetd, a gyermekek életkordt figyelembe vevd
mddon fogalmazzuk meg.

Az ismeretnyUjtas sordn az igaz tapasztalatokat kiemeljik, a téveseket
korrigdljuk, az ismereteket rendszerezzik, pontositjuk.

Feladatunk és célunk az, hogy minden gyermek elsgjatitsa a kordnak
megfeleld ismereteket, jGtszva és aktiv cselekvd személyként.

Tevékenységek:

A kUlsé vildg megismerése sordn kialakulnak a gyermekekben a kulturdlt élet
szokasai, az elfogadott viselkedési formdk, az érzelmi és erkdlcsi viszonyok.
Gyermekeink megszeretik kdrnyezetlket, ragaszkodnak ahhoz és megfeleld
ismeretekkel rendelkezve eligazodnak benne.

A természetben vald tevékenykedés sordn érdekléddek, aktivan, bdatran
kérdenek. Ordmmel részt vesznek az évoda veteményeskertiében folyd
munkalatokban, s ekdzben folyamatosan Ujabb ismeretekre, tapasztalatokra
tehetnek szert.

A csoportokhoz tartozd elésarokban szivesen tevékenykednek, gondoskodnak
az oft taldlhatd névényekrél, dllatokrdl.

Figyelemmel kisérik a természet jelenségeit, vdltozékonysdgdt, a kdrnyezet
szineinek valtozasat.

A jaték, munka jellegl tevékenységek, sétdk sordn felhiviuk a gyermekek
figyelmét a targyak tulajdonsagaira, mennyiségi viszonyaira. A tervezés sordn
épitink a gyermekek otthon szerzett matematikai ismereteire, figyelembe
vesszUk a csoport €s az egyes gyermekek fejlettségi szintjét.

A gyermekek szivesen vesznek részt matematikai jellegd tevékenységekben,
tudnak és mernek véleményt mondani, kérdezni. Matematikai tényekrdl,
viszonyokrol, relaciérdl szereznek tapasztalatokat.
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Mérnek és épitenek, valogatnak és rendeznek dolgokat sqjat, ilietve megadott
szempontok szerint.

Halmazok szdmossagdrdl, formdkrdl, nagysdgbeli kilonbdz8ségekrdl szereznek
ismereteket.

Matematikai tartalmd tapasztalatok:
o Tdargyak, személyek 6sszehasonlitdsa, szétvdlasztdsa, parositdsa
Sorba rendezés megnevezett mennyiségek alapjan
Mérés, dsszemérés kilonb6z6 egysegekkel
Geometriai formdk medgfigyelése
Szimmetria, tUkdrkép
Szdmfogalom megalapozdsa
Téri iranyok, téri 1ajékozddds.

Médszertani alapelvek:

Fontos, hogy a gyermekek érdeklddését, aktivitdsat cselekvéses
tapasztalatszerzési lehetdségek és jatékos cselekvések biztositsak.

Oszténdzzik a gyermekeket arra, hogy a kérmyezetrdl szerzett ismereteiket,
élményeiket kotetlen beszélgetés formdjaban bdtran mondjdk el. Biztositsuk,
hogy a természetben vald tapasztalds mindig jatékos formdban, derUs
légkdrben torténjen.

Tadmaszkodjuk a gyermekek csalddban szerzett természeti és tarsadalmi
tapasztalataira. TegyUk lehetévé a természet szépségeire vald racsoddalkozast.
Az 6vond nyelvezete a gyermekek életkordnak megfeleld legyen (ne
tudomdanyos megfogalmazdas).

Teremtsink kedvezd helyzeteket matematikai tapasztalatok szerzésére. A
gyermekek jatékos tevékenység, cselekvés kdzben ismerkedjenek matematikai
problémahelyzetekkel. A gyermekek életkori és egyéni sajatossagait
figyelembe véve biztositsuk a differencidlt foglalkoztatast.

VegyUk figyelembe azt, hogy csak a tdbb érzékszervre haté szemiéltetéssel
érhetd el a megértés, alényeglatds.

Minél tdbb problémahelyzet teremtésével aktivizdljuk a gyermekeket a
gondolkoddasra. Ha a felvetett probléma érdekli a gyermekeket, belsd
készetetés hatdsdra igyekeznek az megoldani.

Fejlédés jellemzdi az évodaskor végére:
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Elemi ismerettel rendelkezik Snmagardl, csaladjardl: tudja nevét, lakcimét,
szUlei foglalkozdasat. Ismeri szGkebb lakdhelyét.

Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakulbban vannak azok a
magaftartasi formdk, szokdsok, amelyek a természeti és tarsadalmi kérmyezet
megbecsiléséhez, megdvdasdhoz szikségesek.

Természetessé vdlik sz&mukra a koérnyezetbe vald mozgds, a természet
védelme. Ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kdzlekedés alapvetd
szabdlyait.

Ismerik a kozlekedési eszkdzdket, fuggetlentl attdl, hogy kdrnyezetikben
eléfordulnak-e. Felismerik €s megnevezik kérnyezetik szineinek sétét és vildgos
arnyalatait.

A testrészeket az emberi test felépitésének megfelelben felsoroljdk. Felismerik a
napszakokat, areggelt, az estét.

KOldnbséget tudnak tenni az évszakok kozdtt, ismerik az  évszakok
jellegzetességéet.

Tapasztalatokkal rendelkeznek az idgjaras és Oltozkddés Gsszeflggéseirdl.
KOlbnbdzd természeti jelenseéget dsszeflggéseit felismerik.

Ismerik a ndvény szot, s meg tudnak kUIGnbdztetni néhdny zoldséget,
gyimolcsét. Ismernek néhdny nyild virdgot, s szivesen vesznek részt ezek
gondozdsdban. Tudjak, hogy a ndvények fejiédése és az iddjards kdzot
Osszeflggés van.

Ismerik a hazkdril és a vadon éld dllatokat.

Matematikai jellegld helyzetrdl, problémdardl sajat gondolataikat képesek
szabadon elmondani. Egymas dllitasainak igazsdgdt megitélik, megbeszélik,
esefenként javitjdk sajat tévedéseiket. Képesek jol ismert tulajdonsagok szerint
vdlogatds folytatdsdra, sorba rendezés kiegészitésére, sajatszemponty
valogatds, sorba rendezés végzésére.

Ertik és helyesen haszndlidk a mennyiségekkel, halmazokkal kapcsolatban az
&sszehasonlitast kifejezd szavakat.

Ossze tudnak mérmi két halmazt pdrositdssal, az elemek kilénféle szine,
nagysaga, elrendezése esetén is.

El6 tudnak dllitani kilonféle elemekbdl, klionféle elrendezéssel, bontdssal,
ugyanannyit, tobbet, kevesebbet.
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10-es szdmkdrben tudnak szamidini.

Ismerik az irdnyokat, sikban és térben eligazodnak, helyesen haszndljdk az ezzel
kapcsolatos névutdkat. Képesek kilonbdzd geometriai tulajdonsdgok szerint
térben és sikban alakzatokat szétvdlogatni, egyes egyszerl tulajdonsdgokat
meg is nevezni.

Kapcsolatok mds nevelési teriiletekkel:

A kbrnyezet megismerésére nevelés legszorosabban a matematikai
tapasztalatszerzéssel van kapcsolatban, mivel a kérnyezet megismerése sordn
matematikai tartalmO tapasztalatoknak, ismereteknek jut birtokdba a
gyermek. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat, alakul
iteloképessége, fejiédik tér-, sik- €s mennyiségszemlélete.

A vizudlis nevelés (rajzolds, mintdzds, kézimunka) térekszik a valosag és az
objektiv feltarasdara, igy a természetben tett sétdk ismereteket adnak mind a
kérnyezeti, mind a vizudilis foglalkoz&sokhoz.

Rajzolds, mintdzds, kézimunka sordn féleg a gyermekek tér- és formaismereti
tapasztalatai gazdagodnak.

Tartalmdban és feladataiban a kdémyezet megismerésére nevelés konkrét
6sszefUggést mutat azenei neveléssel, s ezen belll a népszokdsok, zenei
hagyomdnyok megismerésével, apoldsaval. Enekes jatékok alkalmaval a
kéralakitds, pdarba dllds, jobbra fordulds kifejezéseket gyakoroljdk. A testi
nevelés sordn is a téri irdnyokat gyakoroljdk a gyermekek.

Az irodalmi nevelés, a versek ritmusa, belsd [Uktetése, tempdja, a mesék
felépitésének logikdja, a mesében megtaldlhatd térbeli irdnyok és
matematikai &sszefUggések, utaldsok dltal kapcsolddik a matematikai
tapasztalatszerzéshez.

A kilsé vildg tevékeny megismerésre nevelés és a mozgds kapcsolata:

Sétdk, kirdnduldsok alkalmdaval a gyermekek mozgds kdzben fedezik fel a
természet Uj oldalait, s egyben megérzik a mozgds oromét, szépségét.

A “TestOnk” témakar feldolgozdsandl megtanuljdgk az egyes testrészek neveit,
a testnevelési gyakorlatok sordn megismerkednek a testrészek funkcidival.

A szabad levegébn végzett mozgdsos tevékenységek a gyermekek
mozgdsfejlesztését szolgdljak, mikdézben megfigyelik az évszakok vdaltozdsait,
jellegzetességeit. A szabadban mozgd gyermekek megtanulnak a kdryezet
sokféleségében tajékozddni, s azokhoz megfeleld mozgdssal alkalmazkodni. A
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szabadban tett megfigyelések, tapasztalatszerzések az éiményhatdsokon kivul
a gyermekek mozgdsigényének kielégitését, mozgdsuk fejlesztését is szolgdljdk.

A testséma fejlédése elvdalaszthatatlanul Osszekapcsolodik a
mozgdsfejlédéssel, a térészlelés kialakuldsaval, az alapvetd téri irdnyok
tudatosuldsa és meggydkeresedése dsszefigg a mozgads kifinomoddsaval.

Mozgds dltal bévil a gyermekek térbefogadd-és térészleld képessége. A
térbdvitést féleg a fogdjatékok alkalmazdsa segiti. Gimnasztikai gyakorlatok
sordn gyakoroljdk a szem-kéz koordindciot igénylé feladatokat, igy alaklatasuk
is er6sodik. Mozgdsvegzés kdzben érzékelik a tér kiteriedését, tapasztalatokat
szereznek k0lonNbodzé irdnyba torténd elmozduldsokrdl. Labdagyakorlatok
végzése kdzben fejlédik a gyermekek szem-kéz, szem-ldb koordindcidja és a
finommotorikdja.

A kiilsd vilag tevékeny megismerésére nevelés és az anyanyelv kapcsolata:

A kérnyezet megismerésére nevelés és az anyanyelv kapcsolata igen sokrétd.
Egyrészt élmények, tapasztalatok felidézésével felébresztjok a gyermekek
beszédkedvét, fejleszijilk beszédkészséglket, mdasrészt a foglalkozdsok
témdihoz kapcsolddd U kifejezések dltal gazdagitjuk szokincsUket.

A természetben tett megfigyelések alkalmdaval rdmutatva a fermészet
szépségére, vdltozasaira, alakul beszédmegérté képességik, s nyelvi
kifejezOkészségik is fejlédik. A gyermekek érdeklédéséhez igazodva,
kivancsisdgukat felébreszive 6sztdndzzik ket arra, hogy tapasztalataikat,
élményeiket, gondolataikat érthetéen, 6sszefGggden kifejezzék.

A matematikai megismerés folyamatadban a nyelvi fejlettség doénté
fontossagl. A téri tapasztalatok szdbeli megerbsitése, a téri irdnyokra
vonatkozd névutdék haszndlata pozitivan visszahat a térészlelésre, a
biztonsadgosabb tajékozéddasra.

A hallott kifejezések eldszor beépllinek a gyermekek passziv szokincsébe, majd
ugrasszerGen megnd aktiv  szdkincsUk, vagyis gazdagodik nyelvi
kifejezbképességik. Ha matematikai tapasztalatszerzések alatt a cselekvéssort
mindig megfelelé beszéddel kisérjuk, akkor indirekt modon tudatositjuk az atélt
tapasztaldsok és ezek nyelvi megfelelbje kdzdti Gsszefiggést.

4.7. Munka jellegU tevékenységek
A személyiség fejlesztés fontos eszkdze a jaGtékkal és a cselekvd tanuldassal sok

vonatkozdsban azonossdgot mutatd munka és munka jellegl jatékos
tevékenység.
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A munka elvégzéset kilsé szUkségesség indokolja. Az évoddban a munka
elsésorban a kdzdsségért végzett tevékenység.

Magdba foglalja az énkiszolgdldst, segités az dvodapedagdgusnak &€s mds
felnétteknek, a csoport tarsakkal egyitt, értUk késdébb 6ndlld tevékenységként
végzett alkalmi megbizasok teljesitése. liyen lehet az elvdllalt naposi vagy
egyéb munka, a kérnyezet a ndvény- és dllatgondozds, feleldsi rendszer.

A gyermek munka jellegU tevékenységének jellemzéi:

e Orommel és szivesen végzett aktiv tevékenység

e a tapasztalatszerzésnek és a kdrnyezet megismerésének, a
munkavégzéshez szikséges attitidok és képességek, készségek,
tulajdonsGgok - kitartas, oOndlldsag, felelésség, céltudatossdg -
alakitasanak fontos lehetdsége.

o A kdzdsségi kapcsolatok, a kdtelességteliesités alakitdsanak eszkdze a
sajat és mdasok elismerésére nevelés egyik formdja.

A napossag a feladattudat, a kdtelességtudat, a feleldsseégérzet és a kdzdsségi
érzés alakitasaban jelentds. Emellett a mozgdskoordindcié fejlédésében, a
tarsas viszony kialakuldsaban vitathatatianul nagy a szerepe.

Az alkalomszerG munkdk fejlesztik a feladattudatot, az oly nehezen kialakuld
idéészlelés kialakuldsat, s a kdzdsségi érzést is.

A ndvények és dllatok gondozdsa elsésorban az értelmi képességek
fejlesztésében jelentds. A kerti munka végzése kdzben a szem- kéz, szem- Iab,
kéz- |db mozgdsok koordindcidja javul.

Az alkalomszerlen teljesitett megbizatdsoknak a kotelesség tudat
kialakuldsdban nagy jelentdsége van. Mindenfajta munka jellegl tevékenység
a dicséret, a pozitiv motivacid, a megerésités dltal a gyermekek személyiségére
pozitiv hatdssal van.

Feladataink:
Elsédleges feladatunk, hogy megszerettessik a gyermekekkel, cselekvd
tapasztalattal a munkdat, érdeklddést keltsink bennUk irdnta, sajatittassuk el

velUk az elemi fokU munkakészségeket és képessegeket.

TeremtsUk meg az &ndllé munkavégzés lehetbségét.
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Tanitsuk meg a gyermekeket a kGlénbdzd munkafogdsokra. Biztositsuk a
legalkalmasabb eszkdzdket, a nyugodt, kiegyensilyozott munkahoz szikséges
[égkort.

Ugyeljink arra, hogy minden gyermek egyéni képességeihez mérten vegye ki
részét a munkavégzésbdl.

IsmertessUk az adott munka eszkdzeit, azok ésszerl0 haszndlatdt, a munka
legcélszerGbb fogdsait és azok sorrendjét.

ErSsitsUk a munkdara késztetd inditékokat a gyermekekben, ugyanakkor
erdsitsUk és fejlesszUk a munka sajatos, jatéktdl eltérd vondsait is.
A gyermeki munka az évodapedagdgustdl tudatos pedagdgiai szervezést, a
gyermekekkel vald egyUttmakddést, és folyamatos, konkrét, redlis, vagyis a
gyermeket sajat magdhoz mérten, fejleszté médon értékeljik.

Tevékenységek:

A munka végzése kbzben a gyermekek medfigyeléseket veégeznek,
tapasztalatokat, ismereteket szereznek természeti és tarsadalmi kdérnyezetkrol.
Az Onkiszolgdldsban dndlldéak, az éndllé munkavégzéshez szikséges szokdsok
kialakultak. Ondlléan tisztalkodnak, 8ltdézkddnek, s végzik a sajat személylkkel
kapcsolatos gondozdsi feladatokat. A megismert eszkdzdket, szerszdmokat
orommel és rendelietésszerden haszndljak.

Szivesen vdilalnak munkdt a  koOzosségért, s  munkavégzés kdzben
alkalmazkodnak tarsaikhoz. Orémmel, 6nként és akiivan teljesitk naposi
feladataikat, részt vesznek a csoportszoba dtrendezésében, segédkeznek
a novények, dllatok gondozdsdban. Apréobb megbizatdsokat batran,
dndiloan teljesitenek.

Médszertani alapelvek:

Biztositsuk, hogy a munka élmény legyen a gyermekek szadmdra, s legyen
sikerélményUk a munka végzése kdzben.

Térekedjonk arra, hogy az egyes munkaeszk6zok, munkafajidk bevezetésében
érvényesUljdn a fokozatossag.

A munka irdnti érdeklddés felkeltésében és fenntartdsdban a jatékossagnak
nagy szerepe van. Fontos, hogy tdmaszkodjunk a munkdnak a jatékkal
megegyezd sajatossdgdra, s a munkavégzés mindig jatékos elemekkel GtszHtt
legyen.
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A munkdra nevelés érdekében haszndliuk ki a gyermekek onkéntes
munkakedvét és aktivitdsat, sajat példamutatdsunkon keresztil.

Biztositsunk teljes Ondlldsdgot a rendszeres munkavégzésben. Térekedjink
arra, hogy a munka ne legyen teher a gyermekek szadmdra.

A gyermekek fejlettseégétdl fuggben értékeljik munkdjukat.

A kdvetelményeket mindvégig differenciditan kezeljUk, figyelembe véve a
gyermekek egyéni fejlettségét.

Fejlodés jellemzdi az 6voddskor végére:

A gyermekek rendelkeznek azokkal az alapvetd képességekkel, melyek
segitségével sajat személylket és haszndiati targyaikat rendben tudjak tartani.
Kialakult a gyermekek feladattudata, kotelességtudata és kitartdsa, a
mindennapi munka sordn. A ftisztalkoddst 6ndlldan végzik, és a tisztdlkodd
eszkdzdket rendeltetésszerfen haszndligk. Ugyelnek kdrnyezetik rendjére,
tisztasdgdra.

Természetes szamukra, hogy a kisebbeknek segitenek.

Napi feladataikat ondlldéan ellatjdk, szivesen teljesitenek bonyolultabb
feladatokat is, 6rUlnek a megbizatasnak.

Folyamatosan gondozzdk az éidsarok ndvényeit, dilatait. Az évszaknak
megfeleléen részt vesznek az udvari munkdlatokban. Orédmmel teljesitenek
olyan alkalmi megbizatasokat, melyekhez otthoni elékészUletekre van szUkség.

Kapcsolatok mas nevelési terlletekkel:

A rajzolds, mintdzds, kézimunka dltal a gyermmekek elsajatitigk a munka
folyamatat, alkalmuk nyilik a munkatevékenységek gyakorldséra.

A munkafolyamatok dltal a gyermekek megismerkednek a kérnyezetUkben
levd targyakkal, eszkdzokkel, s ezek haszndlataval.

Az énekes jatékokban is sokszor megjelennek munkavégzéssel kapcsolatos
mozdulatok, mozdulatsorok, de a munkavégzést is kisérhetjik énekkel, az
oldott, derGs Iégkdr megteremiése érdekében.

Barkdcsolds sordn a gyermekek megismerkednek kUl6nb6dzé anyagok
tulajdonsagaival, kUlonbdzd szerszGmokkal, eszkdzdkkel, s haszndlatuk
legelemibb formdaival.
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A munka végzése a gyermekeket probléma elé dllitjia, mely problémameglatd
€és megoldd gondolkoddst igényel.

A mese személyiségformdld hatdsa mellett értelmi, erkdlcsi, esztétikai nevelési
hatdst is kdzvetit.

A mesében szerepld dolgos ledny megfeleld példa a gyermekek szamdara,
szivesen atveszik pozitiv jegyeit, mellyel a munkdara nevelés eredményesebben
megvaldsithato.

Az Ovoddskory gyermekek testi fejlédése szempontjdbdl igen fontos a
természetben, szabadban végzett munka, mely fejleszti az izom- és
csontrendszert, fokozza a betegségekkel szembeni ellendlldst.

A kerti munka sordn haszndlt kerti szerszdmok nagyobbak, bonyolultabb
mozgds- és érzékszervi 6sszehangoldst igényelnek.

Mozgds és munka kapcsolata:

Tehdt a mozgdsos jaték és a testnevelés mellett a munka is a gyermekek
egészséges festi fejlédésének egyik fontos segitbje.

C")Hc'izkédés,__ naposi munka sordn a nagy-és finommozgdsokat egyarant
fejleszijik. Olidzkddéskor cipbdflzés, gombolds, kotés kdzben fejlédik a
gyermekek finommotorikdja, a szem-kéz, szem-lab koordindcid készsége.

A sajat testhez viszonyitott térbeli eligazoddast leginkdbb a naposi munka soran
fejleszthetjik. A gyermekek észrevétlenll tanuljgk meg a térirGdnyok, az
oldalisdg fogalmdat. Az étkezéshez szikséges eszkdzdk kiosztdsa kdzben a
gyermekek egyensulyérzéke fejlédik.

Munka és az anyanyelv:

Munkavégzés kdzben a felndtt szébeli kdziése tartalmazza a tériirdnyokat jelzd
megnevezéseket, a térbeli viszonyokra, cselekvésekre utald kifejezéseket,
melyeket a gyermekek munka kézben megismernek, megjegyeznek, s késébb
maguk is megfeleléen alkalmazzdak.

Oltdzkddés, kerti munka, naposi munka sordn a testrészek, ruhanemdik,
szerszamok cselekvések, szinek, formdk, méretek megnevezése fejleszti a
gyermekek szokincsét.

Az egyéni megbizatds, mely pontos szébeli magyardzatot, irdnyitast igényel, a
gyermekek verbdlis emlékezetére gyakorol nagy hatdst.
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4.8. Tevékenységekben megvaldsulo tanulds

Az o6voddban a tanulds folyamatos, jelentds részében utdnzdsos spontdn
tevékenység, amely a telies személyiség fejlédését, fejlesztését tdmogatja.
Nem szUkUl le az ismeretszerzésre, az egész dvodai nap folyamdn adddd
helyzetekben, természetes és szimuldlt kdrnyezetben, kirdnduldsokon, az
ovodapedagogus dltal kezdeményezett tevékenységi formdkban, szervezefi
és idbkeretben valdsul meg.

Az o6vodai tanulds elsédleges célia a gyermekek kompetencidinak, a
kérnyezetébdl és az dvodai élete sordn megszerzett ismereteinek tudasdnak
fejlesztése. A tanuldst tdmogatd kdrnyezet megteremtése sordn épitlink a
gyermekek elézetes elményeire, tapasztalataira, ismereteire.

Feladataink:

Feladatunk, hogy az ismeretfszerzés folyamdn igazodjunk az ovoddaskory
gyermekek életkori és egyéni sajatossdgaihoz. Torekednink kell az
ismeretszerzésben olyannyira szikséges, a kisgyermekeket jellemzd érdekl6dés,
a kivancsisdg, a figyelem, a gondolkodds &rémének felkeltésére és
ébrentartasara.

Fontos a gyermekek ismeretszerzésének megszervezése, az ismeretek ataddasa,
atszarmaztatasa.

Lényeges, hogy fejlesszUk a gyermekek értelmi képességeit, (érzékelés, észlelés,
figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodds), s olyan feltételrendszert
biztositsunk, amely lehetévé teszi, hogy az ismeretszerzésben
Osszekapcsolodjék a jaték és a tanulds.

Lehetdséget kell kindinunk a gyermekek szdmdra olyan szitudcidk atélésére,
ahol megismerhetik a felfedezes, a kutatdas Sromeit.

Fontos, hogy mindségileg €s mennyiségileg is megfeleld eszkdzdk dlljanak a
gyermekek rendelkezésére.

Feladatunk a gyermekek ondlldésdganak, figyelmének, kitartdsdnak,
feladattudatanak fejlesztése. Biztositanunk kell azt, hogy minden gyermek
6nmaga lehetdségeinez képest fejlédjek és az dvodai tanulds mindvégig
jatékos jellegtd maradjon.

Tevékenységek:

A tanulds lehetseges formdi az dvoddaban:
e qQjatékos ismeretszerzd tevékenységek, spontdn tapaszialatszerzés

Ujpalotai Osszevont Ovoda 65/94 Pedagégiai Program V_3 (2025)




Budapest Févaros XV. Keriileti Onkormanyzat Tagovodak:

Ujpalotai Osszevont Ovoda 2 & Paskom Székhelyévoda
1157 Budapest, Paskom park 37. Kavicsos Qvoda
Telefon: +36-1/418-2425 _ Hartyan Ovoda
kozont@uijpalotaiovi.hu : Micimackd Oyoda
OM: 201552 Napsugdr 1. Ovoda

e a cselekvéses tanulds folyamdadn kiprobdlnak, tapasztalnak, kisérieteznek,
utadnoznak, azonositanak, kémyezetlkre hatdst gyakorolva keresnek,

kutatnak és minden Ujszer( tapasztalat oroémforrds szamukra. A
rendelkezéstkre dlld eszkdzdkkel a nap folyamdn bdrmikor
tevékenykedhetnek.

e az Ovodapedagogus dltal irdnyitott megfigyeléseket &ndlldan és
csoportosan is végeznek, aprobb megbizatasokat, feladatokat szivesen
vallalnak.

e az 6vodapedagogus dltal a gyermeki kérdésekre adott vdalaszokon
alapuld ismeretszerzés és az egyéni élmények, tapasztalatok megosztdsa
tarsaikkal és az 6vondkkel.

e a gyakorlati  problémamegoldds sordn a  tevékenységbe
dagyazottan végzett tanulds berdgzilése igen nagy hatdsfokkal valdsul
meg.

e Utdnzdsos minta- és modellkdvetéses magatartds a
viselkedéstanuldsban, a szokdsok alakitdsdban elengedhetetien.

Médszertani alapelvek:

Az Ovodapedagogus a tanulds iranyitasa sordn személyre szabott, pozitiv
értékeléssel segiti a gyermek személyiségének kibontakozdsat.

A gyermekeket egyéni fejlettségiknek megfeleléen  differencidit
feladataddssal késztessUk sokoldald tevékenységre. Problémaszituacidk
teremtésével &sztondzz0k Bket szellemi aktivitdsra, s vegylk figyelembe a
gyermekek &ndllosuldsi vagyat.

Szamolnunk kell a gyermekek érdekldédésének sajatossdgaival, s azal a
ténnyel, hogy az évoddskorl gyermekek figyelme ingadozé.

Az dvodai tanulds anyaga zémében a gyermekek kdzvetlen kdrnyezetének
eseményeivel, targyaival, jelenségeivel legyen kapcsolatos. Olyan témdkat
valasszunk, amellyel kapcsolatban friss élményei vannak a gyermekeknek.

Az 6vodds gyermekeket anndl kdnnyebb bevonni a tanuldsba, minél kbzelebb
all az hangulatdban a jatékos tevékenységhez, ezért a jaGtékossag, mint
alapelv a tanulds egész folyamataban érvényesiljon.

A szemléletesség érvényesUlése a tanulds folyamatdnak egészében azt jelenti,
hogy a targy egyes tulajdonsagairdl akkor beszéljonk, amikor a gyermekek a
kivalasztott részrdl szerzik tapasztalataikat.

Az évoddban az ismeretek feldolgozdsa a gyermekek dnkéntelen figyelmére
eépul, ezért fontos, hogy érzelmi kapcsolatot teremtsink az anyaggal.
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Fejlodés jellemzdi az dvodaskor végére:

A gyermekek tObbsége azonosul az ovond daltal meghatdrozott feladattal.
Kialakul bennlk az igény, hogy a kapott feladatokat sikerrel megoldjdk.
Megkezddédik az dnellendrzés képességének alakuldsa.

Képessé vainak mozgdsuk, beszédik, figyelmUk bizonyos fokd dnirdnyitasdara.
A gyermekek a cselekvéses miveleteket, Gsszefiggéseket a beszéd szintjén
képesek megérteni és kifejezni.

Fokozddik a kérnyezd valdsag iranti érdekiédés, felébred a gyermekekben a
valamit megtanulds vagya, a gondolkodds érome, kialakul az iskolai tanulas
megkezdéséhez szikséges pszichikus bedllitddds, a feladattudat, az
onfegyelmezés képessége.

Kapcsolatok mds nevelési teriletekkel:

A mozgds - amellett, hogy a testi nevelés, az egészséges életmddra nevelés
kiemelkedd eszkdze - a gyermekek cselekvdképességét, feladatmegoldo
képességét nodveli. A mozgds kivaldan alkalmas arra, hogy az egész
személyiséget sokoldalUan fejlesszUk. Ezen a terUleten nagyon természetes a
testi, értelmi, erkdlcsi, esztétikai nevelés egységére gondolni.

A kUIsé vildg tevékeny megismerésére nevelés atfogja a gyermekek egész
életét, kisugdarzik minden tevékenységUlkre, az értelmi erék fejlédésére, az
érzelmi, erkolcsi viszonyok alakuldsdara, hat az értelmi erdék fejlédésére, a
szokincs gyarapitdsara.

A gyermekek a vildgot objektivebben ismerik meg, fejlédik problémafelismerd
- és megoldd képességuk.

Rajzolds, mintdzds, kézimunka sordn megismerkednek a tevékenységekhez
szUkséges anyagok, eszkdzok tulajdonsdagaival, megtanuljgk az ezekkel vald
bands technikai eljdrdsait. Gazdagodik esziétikai érzékik, megtanuljdak
emlékezet és elképzelés alapjan a kilibnbdzd témdkban gondolataikat
ondlléan megvaldsitani.

Tanulds és mozgdas kapcsolata:

A mozgds az dvoddskor egész iddszakdban jelentds szerepet 1Ot be a 3-7 éves
kord gyermekek fejlédésében. Ebben az életkorban a gyermekek
leginkabb a mozgds, a tevékenység dltal szereznek informdciot
kérnyezetUkrol.
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Mozgds kdzben megismerkednek a kbmyezd valdésag viszonyaival,
OsszefUggéseket fedeznek fel. A mozgds az aktiv nagymozgdsoktdl kezdve a
finommotoros manipuldcidig mindent magdba foglal, és az egész személyiség
fejlddését elbsegiti, valamint kedvezden befolydsolia az értelmi és szocidlis
képességek alakuldasdat is. Ezt a tényt mindig szem elétt tartva, ennek tudatdban
igyekszUnk tervezni, szervezni minden tevékenységet a nap folyaman.

Tanuldas és anyanyelv kapcsolata:

Az anyanyelv szerves része az évodai élet minden mozzanatdnak, a nevelés
egész folyamatdban. Valamennyi tevékenység tervezésekor végig kell
gondolnunk, hogy az anyanyelvi nevelés szempontjdbdl milyen feladatok
kerGlienek elétérbe, mi kapcsolddik nyelvi szempontbdl az adott foglalkozas
anyaghoz.

KOidndsen fontos, hogy a fogalmak, itéletek alakuldsaval egyGtt a nyelvi jel is
kelld hangsulyt rogzitést, gyakorlast kapjon.

Az dvodai nevelés minden fazisdban szem eldtt tartjuk azt, hogy a gyermekek
beszédfejlettsége, beszédkészsége, beszédfegyelme nagyon fontos
kdvetelmény. Az anyagok feldolgozdsa sordn fontos, hogy felhaszndljuk egy-
egy gyermek kilondsen széleskor( tdjékozottsagdt, s minél tdébb gyermek
kapjon lehetdséget egyéni élményeinek, tapasztalatainak elmonddasara.
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5. INTEGRACIO, KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK

Ovodank kildnds figyelmet fordit a sajdtos nevelési igényld gyermekek
befogaddsdra. MUkdédésink sordn tébb, kUionbdzé sérlléssel, fejlédési zavarral
kUzd6 kisgyermeket neveltink. Az egyUtinevelés lényeges elemei, hogy a
sajatos nevelési igényl gyermek megkapja a szédmdara szUkséges egyéni
fejlesztést és bandsmadodot, illetve, hogy a tébbi gyermek természetes mddon,
az ovodai élet tevékenységei sordn tanulja meg elfogadni a mdsikat. A
hangsUly nem a puszta egyUttléten, hanem az egyUttes tevékenykedésen, a
k6z&s jatékon, a kdélcsdnds kommunikacidon van. Sajatos nevelési igény(
gyermekek nevelésekor is a nevelés dltalanos célkitGzéseinek
megvaldsitasara térekszink, igy fejlédik a gyermek alkalmazkodd készsége,
az akaratereje, az éndlidsaga egyUitmUikddd készsége, gazdagodik az érzelmi
élete.

A sikeres integracid kulcsa és alappillére a differencidlt nevelés, amely a
gyermek egyéni szikségleteire, specidlisan fejlesztendd terUleteire &sszpontosit.
A sajatos nevelési igény a szokdasos tartalmi és eljdrasbeli differencidlastol
eltér6, nagyobb mértékl differencidldst, specidiis eljdrdsok alkalmazdsat teszi
szUkségessé.

Munkdank sordn nagyon fontos, hogy a rdnk bizott kisgyermeket minél jobban
megismerjik: egyéni adottsdgait, képességeit, személyiségét. Fontos, hogy a
gyermek megnyilvanulasait, reakcidit megértsik, jol értelmezzik. Ez azonban
nem lehetséges a csaldddal vald szoros egylttmUkddés nélkil. A sérilt
gyermeket neveld csalddok sokszor nagyon nehéz problémdkkal kizdenek,
sok harcot kell megvivniuk a kUlvildggal, illetve a csaldd belsé egyensUlydnak
esetleges felbomidsa is komoly valsagot idézhet eld. Ezért szikséges, hogy
megértsik a csaldd belsé mikddését, a hattérben meghizéddé gondokat,
feszUltségeket és nyitott, egyUttérz6 magatartdsunkkal megnyerjik a sz0l6k
bizalmat.

Amennyiben sajatos nevelési igényl gyermek érkezik dvoddankba, &t kell
gondolnunk, milyen vdaltoztatdsok szUkségesek a csoportszoba berendezésén
(pl. mozgdsseérlt gyermek esetén akaddlymentesités, 1atassérilt gyermeknél a
targyak helyének hosszi tavu elhelyezése, tdmpontok kialakitasa).

RendkivUl fontos a gyermekcsoport felkészitése, illetve a szUI6k tdjékoztatdsa. A
gyermekek felkészitésénél kihangsulyozzuk, hogy a sérilt kisgyermek nem tehet
dllapotardl, korlatait ismerjék meg, segitsenek neki, kilondsen eleinte. A
gyerekek ,rdhangoléddsat” nagyon jol elésegithetjik kilonféle jatékokkal.
Tapasztalataink szerint az évoddskord gyermekek kdnnyen fogadjdk el sériit
tarsaikat, ebben az évodapedagdgusnak is fontos, példamutatd szerepe van.
Ovoddank minden kisgyermek szamdra biztositia az elfogadd, eredményeket
értékeld kdérnyezetet, mely segiti a sérlt gyermekek személyiségfejlédését. A
sérUlt gyermek iranti elvardst, a gyermek terhelhetdségét a sértlésének jellege,
sUlyossagdanak mértéke, a bioldgiai dllapota, illetve személyiségjegyei
befolydsoljak.
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A sajatos nevelési igényld gyermekek nevelésekor nagyon fontos a gyermek
sérilésének fejlesztéséhez megfeleld képzettségU pedagdgus
egyuttmikddése, segitsége az adoft gyermek fejlesziési stratégidjanak
kialakitdsakor, a gyermeket fejleszté6 ovodapedagodgusok felkészitésekor,
valamint folyamatos tandcsadds sordn.

A sqjatos nevelési igényl gyermek ovodai fejlesztéséhez szUkséges specidlis
eszkdzbket, egészségugyi és pedagodgiai ellatast, melyekre a szakértdi
bizottsdg javasiatot tesz, oOvoddnk biztositja. A fejlesziési mddszerek
megvdlasztdsakor - konzultdlva a gyermek utazdé gydgypedagdgusaval-
alkalmazkodunk a sérUlés tipusdhoz, illetve a gyermek egyéni fejlédési
sajatossdgaihoz. A sqjdtos nevelési  igényld gyermeket fejlesztd
ovodapedagdgus egyéni fejlesziési tervet készit, egyénre szabott mddszereket
alkalmaz, a pedagdgiai diagndzisban szerepld javaslatokat a foglalkozdsokba
beépiti, az 6vodai nevelés valamennyi terlletén alkalmazza.

A sajatos nevelési igényl gyermekek fejlesztésekor mindig figyelembe vesszUk
a sérllés- specifikus fejlesztés feladatait, elveit.

5.1. Hatrdnyos és halmozottan hdtrdnyos helyzetli gyermekek

Ovoddank kiemelt feladata a gyermekek szocidlisan hdtrdnyos/halmozottan
hatranyos helyzete miatti tdmogaté tevékenység folytatasa. A haimozottan
hatranyos helyzetl gyermekek részére az egyéni fejldédési GtemUkhdz igazitott
megfeleld mindségy és idétartam dvodai nevelést biztositunk. Ovodank
nevelbtestilete megfelel® kompetencidval kezeli és fejleszti az atlagio! eltérd
fejlédésy, helyzetG gyermekeket. Fontosnak tartjuk a gyermekek egyéni
képességeit figyelembe vevd differencidlt fejlesztést, felzarkdztatdst, jGtékos
tevékenységek dltal. Az 6voda ovo-vedd funkcidjat a gyermekek szocidlis -
testi/lelki védelmére kiterjesztve értelmezzik.

Célunk:

e A hdtranyos helyzetd gyermekek feltérképezése.

e EgyUttmUkddés fenntartGsa a parinerekkel.

e Szocidlis tdmogatdsokrdl vald tajékoztatds.

e Szocidlis segitségnyujtds.

e Eltér6 szocidlis kultUrdjuk, hatrdnyos kéryezetik miatt eliérd fejlédési
Utemik figyelembevételével, egyénre szabott, differencidlt fejlesztés
biztositdsa.

e minden gyermek egyenld eséllyel, kudarcmentesen kezdje meg iskolai
tanulmdnyait.

Feladatunk, érzelemgazdag, szeretetteljes, dromteli, befogado, biztonsadgot
nyujtd, esztétikus, mintaado, tevékenykedtetd, fejlesztd dvodai kdrnyezet
biztositasa.

Ujpalotai Osszevont Ovoda 70 /94 Pedagdgiai Program V_3 (2025)




Budapest Févaros XV. Keriileti Onkorményzat Tagévodak:

Ujpalotai Osszevont Ovoda . Paskom Sgékhelyévoda
1157 Budapest, Paskom park 37. Kavicsos Qvoda
Telefon: +36-1/418-2425 L Hartyan quda
kozont@ujpalotaiovi.hu - Micimacko Oyoda
OM: 201552 Napsugar 1. Ovoda

Modszereink:

e Vdltozatos tevékenységek, tanuldsszervezési eljardsok biztositdsa.
Elmények, tapasztalatok sokszinG valtozatos nydjtdsa.

Egyéni fejlédés nyomon kdvetése, melynek elsédleges mddszere a
megfigyelés.

Differencidlé nevelés.

Az erésségekre vald épités.

Kézvetlen élményeken alapuld kdzds tevékenységek.

Partneri kapcsolat kialakitdsa a szGiékkel.

5.2. Sajatos nevelési igényli gyermekek

Sajatos nevelési igény( az a kildnleges bandsmodot igényld gyermek, aki a
szakértdi bizottsag szakvéleménye alapjadn mozgdsszervi, érzékszervi, értelmi
vagy beszédfogyatékos, tébb fogyatékossag egyUttes eléforduldsa esetén
halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés
fejlédési zavarral (sdlyos tanuldsi, figyelem- vagy magatartds —szabdlyozasi
zavarral ) kizd.

5.2.1. Mozgdsszervi fogyatékos (mozgdskorldtozott) gyermek
fejlesztése

A mozgdsszervi fogyatékos (mozgdskorldtozott) gyermeknél a jelentdsen eliérd
kéreredet €s kdrosodds miatt a mozgdskorlatozottsg egyénileg is sok eltérést
mutat.

Feladatunk a mozgdsos akaddlyozotisdgbdl eredd hatranyok csdkkentése, a
specidlis eszkdzok haszndlatdnak gyakorldsa, s ezek segitségével a tagabb és
sz0kebb kdrnyezet minél sokrétlbb megismertetése, a megtanult mozgds
alkalmazdasara nevelés.

A  mozgdsfejlesztésben hangsulyt kell kapnia a kUldnbdzd  Snelldtdst,
dnkiszolgdldst, helyvdltoztatast segité-tdmogatd  eszkdzok haszndlatanak
elsajatitasa is.

Fontos a mindennapos tevékenységek sordn az dnelliGtdsi funkcidk fejlesztése
a csaldddal egyUttmUkodve.

Jatéktevékenységek sordn fontos a mozgdskorldtozott gyermek aktiv szerepe,
bekapcsoldddsa, ehhez szikség lehet a jatéktér dtalakitasara, a
jatéktevékenység adaptdlasara.

A nyelvi fejlesztés elengedhetetlen, ha mozgdskorldtozottsdghoz beszédzavar,
kommunikdcids probléma tarsul.

Tevékenységek
Az dvodds életkor kiemelt tevékenysége az éneklés, igy a mozgdskorlatozott
gyermek fejlesztésébe is beépitendd. Pozitiv hatdsa elénydsen befolydsolhatja

Ujpalotai Osszevont Ovoda 71/94 Pedagbgiai Program V_3 (2025)




Budapest FGvaros XV. Keriileti Onkormanyzat Tagovodak:

Ujpalotai Osszevont Ovoda .S Paskom Székhelyévoda
1157 Budapest, Paskom park 37. Kavicsos Qvoda
Telefon: +36-1/418-2425 . Hartydn Ovo’da
kozont@ujpalotaiovi.hu Micimackd Oyoda
OM: 201552 Napsugar 1. Ovoda

a mozgdsfejlédést is, tdrsas cselekvést jelent, fejleszti a ritmus- és
tempdérzékelést.

Rajzolds, kézUgyesseég fejlesziésekor a felsd végtag érintettsége okozhat
problémat.

Fontos a kézfunkciot és a manipulativ tevékenységek segitését célzd megfeleld
testhelyzet megtaldldasa, a kéros izomfokozdddsok, egyUttmozgdsok leépitése,
szUkséges lehet adaptdlt eszkdz6k haszndlata, esetleg az eszkézok rogzitése, a
finommotorika és grafomotoros képességek célirdnyos fejlesztése.

Kiemelt feladat a tapasztalatszerzés biztositdsa, a cselekvéses ismeretszerzés
lehetbségének megteremtése. A mozgdskorldtozott gyermek eltérd
tapasztalatokkal rendelkezik, észlelési problémdi, testséma-zavarai lehetnek,
kevesebb ismerettel rendelkezhet az &t korilvevd vilagrél.

A Pdaskom parki tagévoddnk alsd szintién elhelyezkedd két csoport
akaddlymentessége biztositott.

5.2.2. Latassérult gyermek fejlesztése

A latassérilt gyermekek a nevelés-oktatds szempontjdbdl lehetnek: vakok,
aliglatdk és gyengénlatok.

A 1atdasi kontroll hidnyossagainak korrigdlasdra minden 1atassérilt gyermek
esetében segiteni kell a részvételt a kdzds jatékban, a kdzdsséghez vald
alkalmazkoddast, a viselkedési formdak megtanuldsat és gyakorldsat. Kiemelt
hangsulyt kap az &nkiszolgdids megtanitdsa, a targyak és helyUk
megismertetése, a rendszeretet, a higiéné, klldndsen a szem és a kéz tisztan
tartasa.

Az dévodai nevelésben részesild vak gyermekeknél is kiemelt szerepet kap a
jaték, ami tag lehetéséget ad az ép érzékszervek aktivizdldsaval a halldas,
tapintds, szaglds, iz-érzékelés, mozgds-itmus, tdjékozdddsi képesség intenziv
fejlesztésére.

Mozgdsnevelésukben kiemelten fontos a testkultUra kialakitdsa, a tartdshibdk
megelbzése, a helyes testtartds megtanitdsa, majd folyamatos fejlesztése.

A vak gyermekek fejlesztésében hangsulyos a zenei nevelés, mely egyszerre
fejleszti a halldst €s a mozgdst.

Az Onkiszolgdlds terén életkoruk és sérUltseglik mértéke szerinti &ndlldésag
kialakitasa a cél.

A kdrnyezetlk valdésadghlG megismerése széles korG érzékeltetéshez, o
biztonsGdgos téri tajékozddds tdmpontokhoz kdtditen valdsithaté meg. Az
eszkdzok kivalasztdsandl elsédleges szempont a jol tapinthatdsdg biztositdsa.
A kbérmnyezet kialakitdsakor tapinthatd jelzések alkalmazdsa, a bdtorok
lehetbség szerinti dllandé rendje javasolt.

A szdmélmények kialakuldsat az akusztikus mintdk, a mozgds és a verbdlis
kifejezések is hatékonyabbd teszik, az Svodai foglalkozdasok sordn a hatrekeszes
dobozok, gombds-, sz6ges tablak alkalmazdsa a ,,Braille” irds- olvasdsrendszer
megtanuldsat késziti eld.
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Fontos a szavak tartalommal vald megtoliése az ép érzékszervek
tapasztalatainak segitségével, a verbalizmus kialakuldsdnak elkerilése vegett.
Az dlig laté gyermekek adottsagaik szerint vagy a tapinté-halld vagy a 1até-
hallé (tapintd) életmddra készithetdk fel.

A latasukat praktikusan kismértékben haszndld alig 1atd gyermekek nevelési
programja a tapinté-halld  életmddra  felkészitést célozza, de nem
hanyagolhatd el IGtasteljesitménylk megdrzése, intenziv fejlesztése sem.

Az aliglaté gyermekek kézUl a latdsukat praktikusan jol haszndldk szimdara
olyan fejleszté programot kell biztositani, mely a laté-hallé (tapintd) életmddra
felkészitést 10z ki célul.

A gyengénlatd gyermekek féleg latdsuk Utjan tdjékozdédnak a vildgban, de az
ép latdstakhoz képest sokkal kdzelebbrél, kisebb térben tudjdk azt haszndini.
Kiemelten fontos a testtartdsi hibdk megeldzése, a helyes testtartds
megtanitdsa.

A gyengénldatd gyermek gondolkodds- és beszédfejlddését a latdsos élmények
hidnyossaga jelentésen befolydsolja, ezért kUlondsen fontos a kdrnyezet vizudlis
megismertetése.

TerUletei:

e Latdasnevelés: a latas haszndlatdnak megtanitdsa a tavoli és a
kozeli kdrnyezetben.

e A nagymozgds fejlesztése: mozgdskoordindcio,
mozgdsbiztonsag.

e Térbeli tajekozoddas a |atas
felhaszndlasaval.

e A finommozgds fejlesztése: a kézligyesség fejlesztése, az
irds elékészitése.

e A |atds-mozgdskoordinacid fejlesztése: finommozgdsok és
nagymozgdsok esetében egyarant.

o Az érzékelés egyéb terlleteinek fejlesztése minden Iatassérit
kisgyermeknél elengedhetetlen.

e A halldsi figyelem és megkUlonbdzietd képesség segiti a
tdjékozddast, tanuldst.

e A ftapintds dltal szerezhetd informdcidk kiegészitk a tdargyak
tulajdonsagairdl szerzett ismereteket.

5.2.3. HalldssérOlt gyermek fejlesztése

A hallassérilt gyermekek halldsvesztesége a fébb beszédfrekvencidkon olyan
mérték(d, hogy ennek kovetkeztében a beszédnek hallds Utjdgn torténd
megértésére nem, vagy csak részben képesek. A hallaskdrosodds miatt
teliesen elmaradhat, vagy erdésen sérilhet a beszéd és a nyelvi
kompetencia. Az eléz6ek miatt korldtozott a nyelvi alapokon térténd fogalmi
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gondolkodds kialakuldsa, aminek kovetkeztében mdodosul a gyermek
megismerd tevékenysége, esetenként egész személyisége

A halldssértlt gyermekek évodai nevelésének kdzponti feladata a nyelvi
kommunikdcid megalapozdsa, fejlesztése. Az anyanyelvi-kommunikacios
fejlesztiés az Svoda egész napi tevékenységében megijelenik. Minden, a
szocializaciot hatékonyan segitdé munkajellegld tevékenységbe be kell vonni a
halidssértlt gyermekeket.

A sulyos fokban halldssérilt — siket — gyermekek évodds életkorban térténd
fejlesztési feladata a nyelvi kommunikdcié rendszerében a hallds és a
beszédértés fejlesztése, a hangos beszéd akliv haszndlatdnak épitése, a
grafomotoros készségfejlesztés és a diszfdzia-prevencié. Az évodai nevelés
sordn arra kell térekedni, hogy a sUlyos fokban halldssérilt kisgyermek
hangmegnyilvanuldsaival, majd beszéddel hivia fel magdra a figyelmet,
kézdlile kivansagait. Kormyezete igyekezzen a gyermek k&zdInivaldjat,
kommunikdcios probdlkozdsait megérteni. Az évodai nevelés egész
idStartamat atfogd feladat a kognitiv funkcidk és az érzelmi élet fejlesztése,
alapvetd oOnkiszolgdldsi  szokdsok elsajatitdsa, az akiiv nyelvhaszndlat
épitése. Ennek keretében kell fejleszteni a beszédértést, szdkincset, szdjrdl
olvasasi készséget. Térekedni kell a beszédérthetdségének kialakitasara, féleg
a magdnhangzék esetében.

A nyelvi kommunikdcié megalapozdsa érdekében kivanatos, hogy érisék,
ismerjék fel hdny sz6, révid mondat grafikus képét, hozzdjuk intézett
leggyakoribb kérdéseket, kdzléseket.

A nagyothalld évodds kord gyermekek az emberi beszéd, a kérnyezeti hangok
korldtozott felfogdsdara, differencidlasdara képesek. Beszédfejlédésik késve
indul meg.

A nagyothalld gyermekek &vodai fejlesztésében hangsilyt kap a nyelvi
kommunikacidé meginditasa, és/vagy fejlesziése a kommunikdcios igény és
tevékenység dllandd erbsitése, a beszédértés, a szokincsfejlesztés, a szintaktikai
elemek nyelvhaszndlatba épitése, a beszédérthetdség folyamatos javitdsa,
melynek eredményeként a nagyothalld gyermekek kildnbdzd mértékben
kdzelitik meg a halld tarsak nyelvi teljesitményét.

A halldssérilt kisgyermek eredményes fejlesziésének feliétele a gyermeket
kérilvevd kdrmyezet minden elemében a nyelvi kommunikdcid helyzetekhez
kotott  alkalmazdsa, szikség esetén a  beszédértést és a  konkrét
megnyilvanulast segité egyéb eszkdzrendszerek haszndlata, valamint a csaldadi
szocidlis hattér bekapcsoldsa a kommunikdacid-fejlesztés rendszerébe.

A hallasukat m@téti Uton helyredllitott/Iétrehozott halldssérilt gyermeknél fizikai
értelemben kdzel ép hallds mérhetd.  Fejlesztéstk stratégidja dontéen a
beszédhalldsra alapozott mddszerek alkalmazdasaval torténik.
Fejleszthetbséguk, fejlédési GtemiUk dontden fugg a mitét idépontjatdl.
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5.2.4. A fejlédés egyéb pszichés zavardval kUzdd gyermek
fejlesztése

Ovoddank azokat a gyermekeket is elldtia, akik szakvélemény alapjan az
életkorukhoz viszonyitottan jelentésen alul teljesitenek. Tarsas kapcsolati
problémdakkal, tanulasi, magatartasszabdlyozdsi hidnyossdgokkal kUzdenek,
kozosségbe vald beilleszkedésik tovabbd személyiségfejlédésik nehezitett,
vagy sajdtos tendencidkat mutat, de nem mindstlnek sajdtos nevelési
igényUnek.

Az érintett gyermekek az datlagndl nehezebben viselik el a varakozds és a
kivards okozta feszUltségeket, a varatlan zajokat. Aktivacios szintjik erésebben
ingadozik, nyugtalanabbak. Fokozottabban igénylik a tevékenységet
meghatdrozé dllandd kereteket, szabdlyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a
sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet. A kognitiv, az emociondlis-
szocidlis képességek eltérd fejlédése a sikeres beilleszkedést, az iskoldba
lépésre vald felkészllési folyamatot késleltetheti.

Az 6évodai nevelés és fejlesztés sordn kiemelt feladatunk a gyermek szakértdi
részképesség-zavarainak egyéni fejlesztési terv alapjan térténd kompenzdldasa
szakmai modszerek alkalmazasaval. Tovdbbi feladat megelézni a
teljesitménykudarcokra épilé mdsodlagos zavarok, inadaptiv viselkedés
kialakuldasat, és megalapozni az eredményes iskolai elémenetelhez szUkséges
készUltséget.

5.2.5. Enyhe értelmi fogyatékos gyermek fejlesztése

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatdrozd és
kivinatos a nem fogyatékos ovodds korUakkal térténd egyltinevelés. A
spontdn tanuldst, a tdrsakkal vald egyUttmUkdédést, a  kommunikdcio
fejlodését segitik azok az élmények, tapasztalatok és mintdk, amelyeket a
gyermek a kortdrscsoportban megél. A kdzépsulyosan értelmi fogyatékos
gyermek fejlesztésében a kis I€pések elvét alkalimazva, a gyermekekre jellemzé
cselekvésbe agyazott gondolkoddast figyelembe vevd képességfejlesztés

kellé id&t, alkalmat kell, hogy biztositson:

e Qz alapmozgdsok, manipulacid kialakitasara,
fejlesztésére,

e a minimdlis kontaktus, kooperdcids készség, valamint a nonverbdiis és
verbdlis kommunikacié fejlesztésére, a gyermek egyéni szUkségleteinek
megfeleléen a szdébeli kommunikdacidt kiegészitd, illetve helyettesitd
modszerek, eszkdzok alkalmazdsaval torténd fejlesziésére,

e 4 beszédinditasra, a beszédmegértés fejlesztésére, az aktiv
szOkincs bdvitésére,

e a szobatisztasdg, az alapvetd &nkiszolgdldsi  szokdsok
kialakitasara,
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e az adekvat jatékhaszndlat elsqjatitasara, a kognitiv
funkcidk fejlesztésére.

Ezek kialakitdsandl kiemelt szerepe van a rendszerességnek, az utdnzdasnak, a
gesztussal kisért, egyszer( verbdlis utasitdsnak, a zenének, a ritmusnak, a sok
ismétlésnek.

A fejlesztés sorn a csoportos foglalkozdsokon térekedni kell a megfeleld
motivdcié fenntartdsdra, a csoportban az egymdshoz vald kdzeledésre, az
egymas melletti tevékenykedés fejlesztésére.

5.2.6. Beszédfogyatékos gyermek fejlesztése

Beszédfogyatékos gyermek esetén az anyanyelv elsgjatitdsdnak a folyamata
akaddlyozott, a gyermek életkoratdl eltérd.

Az dvodai nevelés, fejlesztés egész idétartama alatt kiemelt feladat az aktiv
nyelvhaszndlat és kommunikd&cid kialakitasa, az értelmi fejlesztés, a mozgds és
észlelési funkcidk, valamint a vizuomotoros koordindcids készség javitasa,
valamint az érzelmi élet fejlesztése. Ez specidlis eszkdzdk és modszerek
alkalmazdasaval egyéni és kiscsoportos fejlesztési formdaban valdsul meg.

Azokndl a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tébb beszédprobléma
egyUttesen fordul eld, vagy a beszédfogyatékossaghoz a testi érzékszervi- és
pszichés fejlédés zavara tdrsul, az eredményes fejlesziés a logopédia és a
tarsuld fogyatekossag modszereinek kombindcidjaval valdsulhat meg.

5.2.7. Autizmus spektrum zavarral kUzdé gyermek fejlesztése

Az autizmus spektrum zavarral kUzdd gyermekre jellemzé a kdlcsdndsséget
igényld tarsas helyzetek megértésének és azokban valod részvételének zavara,
a beszéd szinfjéhez képest kdrosodoftt kdlcsdnds kommunikacid, a rugalmatian,
sztereotip viselkedés, a viselkedésszervezés és kivitelezés zavara és az
egyenetlen képessegprofil.

Az autizmus spekirum zavarmral kUzdé kisgyermekek szadmdara a kommunikacios,
szocidlis és kognitiv képességek erbsitése az édvodai nevelés elsédleges
feladata. Ennek érdekében az dovodai nevelés, kUldndsen a természetes
élethelyzetek haszndlanddak a fejlesziésre. Az dvodai fejlesztés alapja minden
esetben pszichologiai képességmérés. A fejlédési szint  és  szocidlis
alkalmazkodds kdvetése egyéni felméréssel 1érténik, specidlis eszkdzdk és
modszerek haszndlatdval, egyéni fejlesztési helyzetben megalapozva.
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5.3. Beilleszkedési, tanuldsi és magatartdasi nehézséggel kiizdé
gyermek fejlesztése

A tanuldsi nehézség elbjelei — egy-egy részképesség-gyengeseg formdjaban —
mdr évoddskorban is megmutatkoznak. Mivel ezek egy része az életkor
elérehaladtaval nem rendezédnek, alapjat képezhetik az iskolai tanuldsi
nehézségeknek, esetleg zavaroknak. Amennyiben az évodapedagdgus a
rizikotényezéket, a lemaraddst idében észlelik, akkor az még iskoldba 1€pés
el6tt nagy eséllyel korrigdlhatd.

Ezek a gyermekek a Pedagdgiai Szakszolgdlat dltal kidllitott szakvéleményben
foglaliak szerint jogosultak fejleszté foglalkoztatdsra, melyet fejlesztd
pedagogus végezhet a szakvéleményben meghatdrozott heti draszdmban.
Célunk a gyermekek fejlesztése a tdbbi dvoddssal egyUtt, biztositva részikre a
specidlis fejlesztés lehetbségét.

Cél:

e A BTMN gyermekek alkalmazkodd képességének, akaraterejének,
ondllésdgdnak, egyUttmikddésének érzelmi  életének fejlesziése,
integrdit 6vodai csoportok keretén belll.

e A problémamegoldd képességre nevelés.

¢ Interperszondlis kapcsolatok alakitasa.

Feladatunk:

« Modell nyUjtédsa, amely pozitiv irdnyba befolydsolja a sértlt gyermekek
fejlédését.

e A specidlis tevékenységek beépitése a napirendbe, melyek a
felzarkdztatast segitik eld.

e A képességeket- és készségeket befolydsold pszichikus funkcidk
fejlesziése, szakemberek segitségével.

e A harmonikus személyiségfejl6dés elbsegitése.

e Fejleszté tevékenységek megszervezése: mozgdsterdpia, vizudlis-, taktilis
észlelés, értelmi képességek fejlesztése, beszéd- és nyelvi képesség
fejlesztése, megismerd folyamatiok kialakitdsa, ©ndllésag, szokdasok
elsgjatitdsanak gyakoroltatdsa.

e Kiemelien fontosnak tartjuk, hogy a BTM nehézséggel kizdS gyerekek és
csalddjuk  komplex, sokrétd tadmogatdst kapjanak ndlunk, mind
pedagdgiai, mind pszicholégiai oldalrdl egyardnt.

5.4. Kiemelten tehetséges gyermek fejlesztése

Neveldmunkdnk sordn torekszOnk a gyermeki személyiség egészére iranyuld
fejlddést biztositani, biztonsdgot nyUjtd, szeretetteljes légkdr és felkészilt
szakemberek segitségével.
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Neveldmunkdnkban a differencidlt fejlesztéssel térekszUnk az egyéni
képességek kibontakoztatdsdra, a gyermeki tehetségigéret mieldbbi
felismerésére.

A tehetséges gyermekek tdarsaikkal egyUtt vesznek részt a kUl6nbdzd
tevékenységekben.

A differencidlds megnyilvénul az eszkdzhaszndlatban, technikdkban, szervezeti
keretekben, munkaformdkban, melyeket az dvodapedagdgusok mindenkor a
gyermekek életkori és egyéni fejlettségéhez igazitanak.

Ovoddskorban a minél tébb lehetéség biztositdsa, az érdeklédés felkeliése,
tdmogatdsa a cél, minél szélesebb ingerkészlet biztositdsa, amibdl vaiasztani
lehet.

Ovoddban, a tehefséges gyermek felismerésében a kreativ, szabad
jatéktevékenységnek, megismerési folyamatoknak kell minél nagyobb teret
biztositanunk, és lehetdség szerint kielégitenink a gyermek kivancsisagat.
Ovoddank a kilénleges bdndsmdodot igénylé gyermekek kdzil a kiemelten
tehetséges gyermekeket is kiemelten fejleszti. Az a kiemelten tehetséges
gyermek, aki atlag feletti dltaldnos vagy specidlis képességekkel, magas foku
kreativit@ssal rendelkezik, és felkeltheté benne a feladat irdnti erés motivacio,
elkdtelezettség.

Ovoddnk fontos feladata minden gyermek képességeinek kibontakoztatasa
igy a tehetséges gyermekek felismerése, nyilvantartdsa, egyéni nyomon
kovetése. A tehetségek gondozdsa és fejlesztése fontos feladatunk az
intézményi és az intézményen kivili egyUttmikddések Iehetdségeinek
felkutatdsa, kihaszndldsa munkdnk fontos részét képezi. A mikrocsoportos
tevékenység szervezés kdzben a differencidlds gyakorlata kivaldéan
alkalmazhaté a kiemelten tehetséges gyermekek esetében. A
tehetséggondozds lehetéségei az ovodai élet minden tevékenység-
formdjaban adottak, igy a mozgds futdversenyek, ovi-foci - dvoddn kivil is -.
vizudlis nevelés, kdérnyezetvédelem, anyanyelvi-nevelés, ének-zene,
gondolkodds  fejlesztése. Mindezen  tevékenységformdk  fejlesztése
megvaldsulhat az elére tervezett tevékenységekben, de szem eldtt tartjuk a
spontdn adddod lehetdségek kihaszndldsat is. Modszereink kdzUl kiemelten
hatékony a fejleszté pedagdgia eszkdzei, és az egyéni bandsmaod. Mindezt Ggy
tesszUk, hogy a gyermek szdmdra ez oromforrds legyen, kreativitasat és
tehetségét ki tudja bontakoztatni, élményekkel gazdagodva biztositjuk a
tovabbi motivaciot.
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6. A SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO
TEVEKENYSEG, A GYERMEK ESELYEGYENLOSEGET
SZIOLGALO INTEZKEDESEK

A tarsadalmi tendencidk azt mutatjdk, hogy a gyermekek egyre t6bb negativ
hatasnak, veszélynek vannak kitéve. Ezért voddnkban a szocidlisan hatrdnyos
kéroimények kdzott €lé gyermekek problémdira megkUldnbdztetett figyelmet
forditunk.

A szocidlis hafrdnyok lehetséges okai:

e anyagi nehézségek, nem megfeleld lakdskoriimények,
alkoholizmus a csalddban,
a sz0I6k életvezetési problémdi,
a nagycsalddosok gondjai,
a csonka csaladok, éppen felbomld csalddok,
munkanélkUliség,
a sz0l6k alacsony iskoldzottsaga,
érzelmi szegénység, hidnyos térédés,
kronikus betegség (akdr a gyermeknél, akdr a szilénél),
ingerszegény vagy tul erds ingerkdérnyezet,
igénytelenség a csalad részérél.

TérekszUnk a veszélyeztetettség megelbzésére, megszintetésére.

E feladatokat az aldbbiakban hatdrozzuk meg:

e a rossz anyagi helyzetben levd, a hatrdnyos és halmozottan
hatrdnyos helyzetl gyermekek segitésének formdi,
kedvezményes ebéd biztositdsa,

e javaslat rendszeres gyermekvédelmi tdmogatds folydsitasara,

e mentdlisan sérGlt gyermekek esetén pszicholdégus tandcsdnak
kikérése, munkdjadnak igénybevétele,

e a gyermekek jogainak fokozott védelme,

e rendszeres kapcsolattartds a gyermekek szileivel,

e a veszélyeztetett, illetdleg hatrdnyos helyzetG gyermekek
helyzetének figyelemmel kisérése, csalddldtogatds.

A fenti feladatok &sszefogdsat az igazgatd altal megbizott gyermekvédelmi
felel6s végz, aki folyamatosan kapcsolatot tart a kerUleti Csalddsegitd és
Gyermekjoléti Szolgdlat szakembereivel, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez
kapcsolddd feladatokat elldtdé mds személyekkel, intézményekkel és
hatosagokkal.
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A gyermekek esélyegyenldségét szolgdlo intézkedések

A nehezen szocializdlhatd, hatrdnyos- és halmozottan hatranyos helyzetd, és az
elhanyagolt gyermekek nevelése.

A nehezen szocializalhatd, lassabban fejlédd, alacsonyabb fejlettségi szinten
allé, érzékszervi vagy mozgdssértlt, hdatranyos helyzetG, az elhanyagoli,
illetve kiemelkedd képességl gyermekek nevelése specidlis ismereteket,
sajatos torédést igényel, szUkség esetén megfeleld szakemberek (pszicholdgus,
logopédus vagy maAs gydgypedagdgus, konduktor stb.)
k&zremUkoddésével.

A hatranyos szociokulturdlis kdrnyezetben élé gyermekek szdmdra a kdrnyezeti
ingerek, hatdsok nem megfeleldek a kiegyensulyozott, harmonikus
személyiségfejlédéshez, ezért ezek gyakran eredményeznek a normdaktol eltérd
viselkedést. Ezeknek a kisgyerekeknek az esetét még suUlyosbithatja, ha
genetikai hatranyaikkal is meg kell kizdeniUk. Az 6vodai neveldmunkdnk sordan,
a gyerekek szociokulturdlis kdrOiményeinek feltérképezésekor kdrvonalazaodik,
hogy kik azok a gyerekek, akiknek csaldadi hattere nem mindig képes biztositani
a gyermek fejlédéséhez szikséges feltételeket. Ezeknek a tényezdknek a
tisztdzasdban nagyfoky tapintatot tanusitanak évodapedagdgusaink.

Minden &vodapedagodgus feladata és felelbssége, hogy folyamatos
kapcsolatot tartson dvoddsaink szUleivel, a gondyviseldkkel. A napi taldlkozdsok,
beszélgetések mellett fontos szerep jut a csalddidtogatdsoknak,
fogadddrdknak és szulbi értekezleteknek. Ebben a kommunikdcios rendszerben
fény derll az intézkedést igényld problémdakra.

A hdatradnyos helyzetG gyermekek sz&mdanak ndvekedése miatt felerésddott a
differencidlt fejlesztés igénye, a csalddgondozds jelentbésége, a gyerekek
képessegbeli szintrehozdsa, hdatranyaik kompenzdidsa. Mindezek miatt
hangsulyozottan jelenik meg az egyéni fejlesztés szUkségessége az egyéni
haladdst segitd differencidlt tervezés, az egyéni fejlesztés soran Ugy avatkozunk
be a gyermek fejlédési menetében, hogy a kilsé kdrnyezeti feltételek (targyi,
szemeélyi feltételek, mddszerek,) a gyermek egyéni sqjdtossadgaihoz, fejlédési
folyamatdhoz igazitottak legyenek.

Fontos a gyermek napi tevékenységének nyomon kdvetése, a magatartds,
viselkedés vdaltozdsanak gyors felismerése, esetleges sérilések észlelése.
Figyelmeziet6 jelzés a tarsas kapcsolatokban megjelend helytelen
magatartas, viselkedési rendellenesség, a pszichés fejlédészavara.
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SzUkség esetén szakembertdl kell diagndzist, médszertani Utmutatast kémi a
szUkséges intézkedések, tennivaldék megdilapitdsahoz.

Feladatok

e védonodvel, egyéb szakemberekkel valé folyamatos kapcsolattartds,

e szUI6kkel vald tervezett és tudatos kommunikdcio figyelembe véve az
egyes csalddok kommunikacids jellemzdit, gyermeknevelési szokasait,

o képességfejlesztdé tevékenység differencidlt terve- a gyermekek
gyengeségeinek, erdsségeinek feltérképezése alapjan moivészeti
tevékenységekben teret engedink  kreafivitdsuknak,  sajatos
élményeiknek,

e helyes viselkedésmintdkat kell kialakitanunk a kudarc, az
ellenvélemény, a birdlat elviselésére, szem elétt tartva, hogy nehezen
viselik a megszégyenulést.

Az ovoda felelbéssége, intézkedési kdtelezettsége hdrom szinten
jelenik meg:

e a gyermek felvétele el6tt tgjékoztatni kell a szGI&t arrdl, miyen
személyi, targyi feltételekkel, pedagdgiai eszkdztarral rendelkezk az
intézmény, hol van az egyéni adottsdgokbdl eredd hdatranyok
kikUszObolésének redlitdsa, esélye,

e qaz Ovodds gyermek egyéni fejlesztési tervéhez igazodd szakszer(
eliatdasi  feltételek biztositdsa a telies dvodai nevelés id6tariama alatt,
kGlénos figyelemmel az iskola-eldkészités feladataira,

o tgjékoztatdsi és intézkedési kodtelezettség mindazok felé, akiknek a
gyermek sajatos helyzetébdl addddéan nyilvantartdsi és intézkedési
kotelezettsége, esélyjavitd feltételei vannak, lehetnek.

A fenti feladatokat az igazgatd dltal megbizott gyermekvédelmi felelds
tervezi, kezdeményezi, intézi. Munkdja soran folyamatosan kapcsolatot tart a
Csaladsegitdé  és Gyermekjoléti  Szolgdlat  szakembereivel, illetve a
gyermekvédelmi  rendszerhez kapcsolddd  feladatokat  elldtd mds
személyekkel, intézményekkel és hatdésdgokkal.

Ovoddnkba a gyermekek kildnbdzé csalddi kdrnyezetbdl érkeznek. A
munkanélklliség a csalddok kis szdzalékdat érinti, a szilék iskoldzottsdga
eltér6, vegyes képet mutat. Gyermekvédelmi programunk feladata
évenként feltari azokat a koérllményeket, amelyek évoddsaink csalddi
helyzetét célirdnyosan érintik, illetve veszélyeztethetik. Fontos feladatunk
segitségnyujtds a hatranyok enyhitésére.
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Alapelvink az egyéni bandsmad, a tapintatos személyes kapcsolattartas. Ez a
feladat minden 6vénd feladatkdrébe  beletartozik. Ovoddankban
gyermekvédelmi felelds koordindlja a gyermekvédelmi munkat.

Gyermekvédelmi feladatok a neveldtestUletben:

elésegiteni a veszélyeztetett és hatrdnyos helyzetl gyermekek dvoddaba
kerUlését,
az Uj ovoddsok beilleszkedésének segitése,
a szUl6kkel vald kapcsolattartds, egyUttmikddésre Osztdnzés,
a rendszeres évodalatogatds figyelemmel kisérése,
anyagi okok miatt hatrdnyos vagy veszélyeztetett gyerekek esetében
rendszeres vagy rendkivili tdmogatds megdilapitdsat kezdeményezzik
és a lehetéségekrdl tajékoztatast adunk,
A seqité szervezetekkel, intézményekkel kapcsolatot tartunk
(Nevelési Tandcsadd, Szakértdi Bizottsdg, gyermekorvos, véddnd,
Fioka).

A veszélyeztetett és hatranyos helyzetl gyerekekrdl nyilvantartéast

vezetink.
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7. OVODA KAPCSOLATRENDSZERE

7.1. Ovoda és csaldd kapcsolata

Az 6vodai nevelés a csalddi neveléssel egyUtt, azt kiegészitve szolgdlja a
gyermek fejlédését. A gyermek személyisége a csalddi és az dvodai nevelés
egyUttes hatasdara fejlédik, s a fejlddésért mind a csalddnak, mind az dvodanak
meg van a maga feleléssége.

A céltudatos dvodai nevelés csak akkor vezethet eredményhez, ha sikerdl kells
dsszhangot teremteni a csalddi és az dvodai nevelés kozétt. Igen fontos
szadmunkra, hogy ez az 6sszhang és egyUttmUikddés j6 kapcsolatban valdsuljon
meg, aminek alapja a bizalom, a nyitottsdg és a kdlcsénds segitségadds.
Fontos, hogy a szUl8ket tdjékoztassuk arrdl, hogyan és miképpen él gyermekik
az dvoddban, milyen nevelési céljaink vannak, azokat hogyan vaidsitjuk meg.
A csoportok falitjsdgain a napirendrél kap kellé tdjékoziatast. Fontos
ugyanakkor az is, hogy mi is megismerjik a csalddok életmdodjat, nevelési
felfogasat, nevelési gyakorlatait és azt, hogy milyen helyet foglal el a
gyermek a csaladdban.

Fonfos, hogy minden egyes csaldddal kilén taldljuk meg a
kapcsolatteremtés, az egyUttmUkédés - ha szUkség van rd-, a segitség
legmegfeleldbb modjat. Az dvoda és a csaldd kapcsolatat erésiti, ha minél
tébb mddot taldlunk arra, hogy a sz0lék és az dvondk valtozatos idbben és
helyzetekben taldlkozzanak egymdssal eléitéletek nélkul, szinte szdndékkal.
Tapasztalataink azt mutatjdk, hogy a sz0l8k altaldban 6rémmel fogadnak
minden tdjékoztatast az dvoda életérdl, s kUldndsen figyelnek a
gyermekikrdl szold informdacidkra, nyilt napjainkon fogadjuk az Gj és régi
szUlBket.

A mindennapos pdrbeszéd pillanatai lehetbséget adnak a kdlcsdnds
érdeklddés kifejezésére, a tdjékoztatasra.

A csoportos taldlkozdsok, sziloi értekezletek j6 alkalmat adnak arra, hogy a
sz0I6k megismerkedhessenek az évoda rendjével, elvardsaival és a szUlk is
elmondhassdk gondjaikat, javasiataikat.

A szUI8i értekezleteket Ugy tervezzik meg, hogy mindig legyen egy 6
pedagdgiai téma, amelyet a szildkkel egyUtt vitathatunk meg. A szUlSkkel valod
kapcsolattartdsra nagyon j6 alkalmak a kdzds Unnepek.

A csalddldtogatdsok alkalmai is joI szolgdljgk a kdlcsdnds ismerkedest a
tajekozodast. Az elsd csalddldtogatds mindig a gyermek évoddba iépése elott
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térténik, azért, hogy mire a gyermek az dévoddba érkezik, megfelelben
tajékozottak legyUnk helyzetérdl, szokdasairdl.

Az 6voda és a csaldd egyUttmikddésének sajatos szervezeti formdja a Sziloi
Szervezet. A SzUl&i Szervezet feladata, hogy segitséget nyuUjtson az évoda
nevelési célkitizéseinek megvaldsitdsdban, az é6voda és a csalad folyamatos
egyUttmuikddéseben, s egyben képviselie az évoddnkba jaré gyermekek
szUleinek érdekeit is.

7.2. Ovoda és tarsintézmények kapcsolata

Fontos az intézmeények kdzotti folyamatos kapcsolattartds. A kerllet dvoddival
torekszonk a j6 partnerkapcsolat alakitasdara. KeressCk a  tartalmas
egyUttmikddés lehetbségeit.

Kélcsdnds  tapasztalatcseréekre, |atogatdsokra, szoros egyUttmikddésre
térekszink a Hétszinvirag Osszevont Ovoddaval és a Rakospalotai Osszevont
Ovodaval.

A kapcsolattartas célja:

e egymds pedagdgiai mdodszertani sajatossdgainak megismerése,
tapasztalatcsere, szakmai egyUttmakodés,
kOI6nb6z6 nevelési médszerek megvalssitasi moédjainak megismerése,
j® gyakorlatok ataddsa

7.3. Ovoda és bélcséde kapcsolata

Az Ujpalotai bolcsédékkel kialakitott kapcsolatunk a gyermek életmaddjanak
folyamatossdga érdekében pdétolhatatian. Fontos, hogy az datmenet a
bdlcsédébdl az dvoddba, ne okozzon érzelmi megrézkddiatdst a gyermekek
szdmara. A gyermekek érzelmi biztonsdgdt idegen helyzetben mindig
elsésorban a ol ismert, szeretett személyek jelenléte adja. Az ismerds
gyermektarsak, az ismerds kdrnyezet és a mar kialakult szokdsok erdsitik
biztonsGgérzetét, csdkkentik szorongdsat és félelmét. Ezeket a tényeket szem
el6tt tartva biztositjuk azt, hogy a bdlcsédébdl j6it gyermekek azonos dvodai
csoportba kertljenek.

A gondozdndk és az ovondk kdzodti kapcsolat kezdettdl lehetdvé teszi a
gyermekek egyéni tulajdonsagainak figyelembevételét. Alapot nyUjt ahhoz,
hogy a fejlesztést arrdl a szintrél folytassuk, ahova a gyermek a bdlcsddei
nevelés folyamatdban eljutott.

7.4. Ovoda és iskoldk kapcsolata

A kerUleti iskoldkkal j6 a kapcsolatunk, az dltaluk tervezett, dvoddsoknak szdld
programokon rendszeresen részt veszink. Legszorosabb kapcsolatunk az
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Ujpalotai iskolakkal van, mivel gyermekeink zdme ezekben kezdi meg iskolai
tanulmdanyait. Az 6voddbdl az iskoldba torténd zavartalan datmenet
megkivdnja az dvoda és aziskola jé kapcsolatat. Ovoddank eldkészitéd munkdjat
akkor tekinthetjik sikeresnek, ha a gyermekek &rémmel, bizalommal és
érdeklddéssel varjdk az iskolat. E feladat csak akkor valdsulhat meg, ha az
iskolaval egyUttesen probdljuk vonzova tenni az oftani életet.

A kapcsolattartads az iskolaval tehdt dvodai neveldmunkdank szerves része.
Iskoldba készUl& nagycsoportosaink rendszeresen elladtogatnak az iskolai elsd
osztdalyokba, hogy megismerkedhessenek az ottani élettel a taniténénikkel.
Ovoddnk is hagyomdanyként tartjia szamon azt, hogy az elsé osztdlyos tanitd
néniket vendégul latjuk, hogy &k is megismerkedhessenek dvoddink életével,
leendd tanitvanyaikkal.

Nevelsi értekezleteinknek is szivesen Iatott vendégei, ahol tapasztalatot tudunk
cserélni.

Osszevont sz0l8i értekezlet keretében - beiratkozds elétt- a tanitd nénik
tdjékoztatjdk a sz0l6ket az iskolai életrdl, a lehetdéségekrol.

Az iskolai élet megkezdése utdn is figyelemmel kisérjUk a beilleszkedést, szikség
esetén segitséget nyljtunk, szivesen megladtogatjuk az iskoldkban volt
ovoddsainkat.

7.5. Ovoda és kézmivelddési intézmények kapcsolata

A kornyezetinkben 1évé KozmUGvelddési Intézményekkel vald kapcsolatunk
igen jo. Folyamatosan tdjékoztatnak bennunket a kilénbdzd intézményekben
folyd programokrél, tanfolyamokrdl. Mozi- és szinhdzidtogatdsi alkalmakat
biztositanak gyermekeink szdmdara, kUlonbdz6 tanfolyamokat szerveznek
szUIGknek és dvondknek. A tanfolyamok, és szakkdrdk szervezésébe minket is
bevonnak, érdekiédnek arrdl, hogy milyen programokat IaGtndnk mi is szivesen.
Az dvoda nydri zdrdsa alatt kblonféle programokat, tdborozdsi lehetdséget
biztositanak a gyermekek szdmdara.

7.6. Ovoda és egészségigyi intézmények kapcsolata

A gyermekek egészségének és higiénés dllapotdnak feligyeletét a védondi
szolgdlat gyakorolja. Az 6voda véddndje a rendszeres tisztasagi ellendrzést
végez, illetve szUkség esetén segitséginkre van az egyes gyermekek csaladi
hatterének  felderitésében. Prevencids céllal lehetdséget  biztositunk
egészségugyi szUrévizsgdlatok elvégzésére.
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7.7. Ovoda és Févdrosi Pedagdgiai Szakszolgdlat kapcsolata

A sajatos nevelési igényl gyermekek fejlesztésénél tdmaszkodunk az illetékes
szakértdi bizottsdg pedagdgiai véleményére, ezen gyermekek beiskoldzasardl
is 6k déntenek.

A Pedagodgiai Szakszolgdiat elsésorban a beilleszkedési, magatartdsi
problémaval, tanuldsi zavarral kizdé gyermekek problémdjanak feltarasaval
foglalkozik. Az dltalunk hozzdjuk irGnyitott gyermekeket megvizsgdljdk, s szikség
szerint segitséget nyuljtanak a fejlesztésben. A beiskoldzds eldtt felmerUld
problémdak megolddsdban bizalommal tdmaszkodhatunk segitségUkre.

Fejleszté csoportokat szerveznek a raszoruld nagycsoportos dvoddsok részére.
Iskolaérettségi vizsgdlatokat végeznek, igény szerint segitséget nyUjtanak a
beiskolazdasi ddntésben.
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8. GYERMEK ES IFJUSAGVEDELEMMEL KAPCSOLATOS
PEDAGOGIAI TEVEKENYSEGEK

A gyermekvédelem minden pedagdgusunk neveld tevékenységének szerves
része. Azokra a gyermekekre terjed ki, akik fejlédésik rendellenességei vagy
kérnyezetUk arté hatdasai miatt veszélyeztetettek, vagyis gyermekvédeimi
beavatkozdas nélkll nem fejlesztheték eredményesen.

A rendellenesség dltaldban évoddan kivili okokra vezethetdk vissza, ezért
nagyon fontos pedagogiai feladatnak tartiuk a gyermekek segitését.
IntézményUnk gyermekvédelmi felelésének feladata hogy dvondink ilyen irdnyd
munkdjdt segitse, a nyilvantartasokat vezesse és a tarsintézményekkel kdzvetlen
kapcsolatot tartson.

A gyermekvédelmi esetek feltdrdsa a csoportvezetd ovond feladata és
felelGssége. Medfigyeli, hogy a gyermek magatartdsa mennyire t0krézi a
csaladi hattér dilapotdat. Ezen kivul fontos, hogy a csalddi nevelés Iégkdrét
megismerje.

A gyermekvédelmi felel6s kapcsolatot tart dltaldban és  konkrét
esetekben a Pedagdgiai Szakszolgdlattal, Csalad- és Gyermekjoléti
Szolgdlattal, Gyermek- és Ifjusdgvédelmi Intézetekkel, renddrséggel, az
egészséqugyi szervekkel. Elemzi az &évoda gyermekvédelmi helyzetét,
javaslatot tesz az aktudlis feladatok meghatdrozasaban.

Kapcsolatot tart ezen kivil a Gyermekjoléti Szolgdlattal, mely szervezési,
szolgdltatdasi és gondozdsi feladatokat 4t el. SzUkség esetén figyelemmel kiséri
az egyes gyermekek szocidlis helyzetét, tajékoztatia a szUlbket a gyermekek
jogairdl, a részUkre biztositott tdmogatdasokrol.
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9. OVODA UNNEPEI, HAGYOMANYAI, RENDEZVENYEK,
MEGEMLEKEZESEK

Februdr:

A tavaszi Ujraéledést a farsangi iddszak nyitja. Mdar jéval a farsangi mulatsag
el6tt viddm hangulat uralja az évodat. Farsangi énekek és versek tanitdsaval
és a csoportszoba diszitésével kész0l6dUnk a farsangra. Alarcokat, kalapokat,
jelmezeket készitlnk a gyermekekkel egyUtt. Minden gyermek a sajat
csoportiGban kezdi a farsangi bdlt, a jelmezben vald felvonuldst. Délelbtt
elldtogatnak a gyermekek az évoda tdébbi csoportjdgba és ott részt vehetnek
az elbére tervezett programokban. Az érdeklédd szUlGket ezen a napon is
szivesen fogadjuk.

Marcius:

Nemzeti Unnepinkre minden csoport egyénileg készUl. Kokarddat és nemzeti
szinG zaszl6t készitve, az dvoddat fellobogdzva, a falivjsadgokat, ablakokat
feldiszitve Unnepeljtk ezt a napot. A forradalom és szabadsdgharcrél vald
megemlékezést versek és dalok eléaddsaval és a nagycsoportosok kerUleti
emlékmUvekhez vald elldtogatasdaval tesszik teljessé.

Aprilis:

Husvétra is jOo elbre készUlink, csoportonként. A gyermekekkel egyitt
husvéti szimbdlumokkal diszitjik a csoportszobdt és a falidjsadgot, majd a
gyermekek kedvik szerint kilénbdzd technikdkkal készithetnek hisvéti himes
tojasokat, nyuszikat, kosarakat. Hagyomdnnyda vdlt, hogy a kisldnyokat, évd
néniket és dadus néniket kUIGNb6z6 locsoldversek elmonddsa  utdn
meglocsoljak a kisfiuk. Szép idében a gyermekek az udvaron fibdl készitenek
fészket, ahova késdébb majd a nyuszi rejti az ajdndékokat.

Néhdny éve meginnepeljlk a Fold napjat. Ezt a napot Ogy tesszik
emiékezetessé a gyermekek szamdara, hogy ndvényeket (virdg- zdldség
paldnta) Gltetink az évoda udvardn és a kinti virdgagydsokat gondozzuk.
A szU0I6k bevondsaval kiranduldsokat szervezink azzal a céllal, hogy a
természet szépsegének 6vasat és védését tudatositsuk a gyermekekben.

Mdjus:

Az Edesanydk és Nagymamdk tiszteletére a gyermekek Anydk Napi mdsorral
készUinek. Sajat kezlleg rajzolt meghivokkal hividk, nagy szeretettel és
gondosan elkészitett ajandékkal variak az Edesanydkat és Nagymamdkat. A
gyermekek az Unnepélyhez airendezik, és virdgokkal diszitik csoportszobdjukat
és a faligjsagokat.
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JUnius:

JUniusban a gyermekek mdr nagyon varidk a Gyermeknapot. E napra az
ovondk mar 6 elbre ajdndékokat készitenek, amelyeket majd a jatékos
vetélkeddk és viddm programok résztvevbiként elnyerhetnek a gyerekek.

Az 6vondk kildnbdzd szines és jOl dsszehangolt mUsorokat terveznek, lehetbleg
az udvarra, rosszidd esetén a csoportszobdba. Ezekre az alkalmakra szivesen
varjuk a szUldket is.

December:

December é-an minden csoportba elldtogat a Mikulds. Enekkel, verssel varjuk
6t. Mikdzben datnydjtia ajandékdat, minden gyermekhez személyre szdldan
beszél. A decemberi hénap a vdrakozds hénapja. Az adventi naptdron
kardcsonyig minden nap egy-egy gyermek kinyithat egy ablakot. Az Adventi
vasarnapot kdvetd hétfén gyujtiuk meg a koszordn levd gyertydkat, tudvan,
hogy minél tébb gyertya €g, anndl kdzelebb a karacsony.

A kardcsonyi Unnepélyre énekkel, verssel és kardcsonyi jelenetekkel
kész0lUnk. Minden gyermek részt vesz a csoportszoba diszitésében
feny6fadiszek és ajadndék készitésében. Bdbelbaddssal, hangszeres jatékkal,
énekkel és versekkel kedveskedink a gyermekeknek.

Kirandulasok:

Evente kétszer — 8sszel és nydr elején- egész napos buszkirdnduldst szerveziink
kUIBNb6zd, Budapesttdl nem 10l tavol esd nemzeti, illetve vadasparkokba, alma
és cseresznyesziretelésre. A ndvény- és dilatvilag kdzelrdl vald megfigyelése, a
természethez vald érzelmi ko6tdédés megerbsitése a  célunk a  szoldk
bevondsaval. E két alkalommal térténd kirdnduldson kivil kilonb6dzd nevelési
célok megvaldsitdsa érdekében révidebb-hosszabb kirdnduldsokat tervezink
sajat csoportjainknak. Ezeken kivll programijaink k&zott szerepel az dvoda
kornyékének megismerése, élmény- és ismeretfszerzd sétdk, kdzlekedési
szabdlyok gyakorldsa, dllatkerti séta, mizeum ldtogatds.

Folyamatosan megtartott innepek:

Az oOvoddankba jar6 gyermekek névnapjait és sziletésnapjait minden
csoportban kGlédn Unnepeljik. Az dvodapedagdgusok és a gyermekek aprd
ajandékokat készitenek az Unnepeltnek, illetve verssel, mesével kdszontjik dket.
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Sportprogramok
Marcius:

A kerlletben évek o6ta hagyomdany az Ovis Olimpia megrendezése,
melyen a kerUlet 6voddinak nagycsoportosai vesznek részt. Toébb alkalommal
kerUlt mdr megrendezésre, és mindig nagy sikert aratott a Foci és Futdverseny.
Ezen a két sportrendezvényen korcsoportonként vdlogatdssal indulnak a
gyermekek.

Mdjus:

A Kihivas Napja nagyszabdst rendezvény a kerlletlnkben, minden évoda
sajat programsorozattal készGl emre a napra. Az ovondk bsszehangoltan
terveznek a délel6tti ordkra mozgdsos jatékokat, jatékos gyakorlatokat,
Ugyességqi, gyorsasdagi versenyeket. A versenyeken részt vehetnek a szUI6k is. Ez

” s

az egyUttlét erdsiti és elmélyiti a szUl6i hdz és az dvoda kdzdtHi kapcesolatot.

Az évoda és a csaldd kézos rendezvényei

Evente kétszer, Télapd elstt és Gyermeknap eldit tartunk munkadélutdnt. A
szUI6kkel vald elbdzetes megbeszéléskor meghatdrozzuk, hogy mi legyen a
munkadélutan célia, (jaték vagy ajdndékkészités, udvari és csoportszobai
jGtékeszkdzok készitése, javitdsa,).

A kUl6nb6z6 munkdkhoz szikséges anyagokat és eszkdzoket a szOlGkkel
egyutt gyUGjtjik 06ssze, munkadélutdn sordn felosztjuk egymds kdzdtt a
feladatokat, a résztvevék hozzdértését figyelembe véve.

A koérnyezet megismeresének és a kdzlekedési szabdlyok megerésitésére a
kbzépsd- és nagycsoportosokkal moizeumldatogatdsokat szervezink a
Kézlekedési MlUzeumba és a Mezdgazdasdgi Mlzeumba, s a kdzGton
kdzlekedd jarmivekkel vald utazds sordn a kdzlekedést gyakoroljuk.

Minden csoport egyénileg is tervez kirdnduldst a szUl6k részvételével az
dllatkertbe, évente akdr tdbb alkalommal is. Ezeken az alkalmi kirdnduldsokon
a szUl6k szivesen vesznek részi.
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10. DOKUMENTACIOS RENDSZER, FEJLODES NYOMON
KOVETESE

Nevelbmunkdnk hatékonysaga és eredményessége érdekében pedagdgiai
dokumentumaink és az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja k&zotti
Osszhangra 1orekszink. Fontosnak tartjuk a szakmai dokumentumok
felelsségtelies, pontos naprakész vezetését, figyelemmel kbvetését,
megvaloésitasat, folyamatos fejlesztését.

A neveldbmunka fervezése, elemzése, értékelése a gyermekcsoportra és az
egyes gyermekre minden évodapedagdgus kdtelessége a helyi programunk
alapjan.

Minden, a gyermekkel kapcsolatos adminisziracid orszdgos szinten az évodai
adminisziraciés rendszerben, az OVIKRETA-ban tdrténik, mely innovativ
megolddsokat nyujt egy felhaszndldbarat fellleten keresztll, ahol az évodai
tevékenységeket egy rendszerben kezelhetjik.

A gyermekek képességeinek fejlddésérdl tdbbféle modszerrel szerzOnk
informaciot. A gyermekek fejlédésének nyomonkdvetési dokumentumai
tartalmazzdk a gyermek fejlettségi szintjét, fejiédésének Otemét, a differencidlt
nevelés iranydt. Az Svodapedagodgus, a gyermek értelmi, lelki, szocidlis és testi
fejlédésének eredményét nevelési évenként kétszer dokumentdacidban réogziti.

A személyiseég fejlédésének megdfigyelése hosszi folyamat, és minden
képességre kiteried. A gyermek megfigyelését kévetben kiemeljik azokat a
terUleteket, amelyeken a gyermek célirdnyos fejlesztése szUkséges az
elkdvetkezd honapokban.

A csoport szokdsrendszerének tervezése hdrom id&szakra torténik: 1. félév, 2.
félév, nydari idészak.

Napi tevékenységeket a szorgalmi iddszakra oktdber 01-181 - kiscsoportban
november 01-t8l - mdjus 31-ig tervezink.

A szeptemberi - kiscsoportban okitdberi - befogaddsi idészakra nem terveziink
szervezett tevékenységeket. Ezt az id&szakot ismétiésre, és a gyerekcsoport
megismerésére, az egyes gyermekek fejlettségi szintiének felmérésére forditjuk.
A tervezett hetirendtdl el lehet témi, ha a projekt témdaja azt megkivanja, vagy
program, esetleg munkaszineti nap azt szOkségessé teszi.

A napirendet is rugalmasan kezeljUk, a csoport szokasrendjét szem elétt tartva.
Figyelembe vesszUk az adott napra tervezett tevékenységeket, a gyerekek
szUkségleteit az idojardasi korGlményeket.
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Az éves tevékenységi tervben leirtakon is lehet valtoziatni. Pl. bejdhet egy elbre
nem Iatott projekt Otlet, az dllandd tdjékozddds sordn taldlhatunk egy j6
éneket, verset, Uj jatékot, tevékenységet, vagy a csoport fejlédési Gteme
megkivanja a vdaltoztatdst. Az éves terv inkdbb 6tlettarként funkciondl.

A projekiek k&zdtt egy hét projekt szinet iktathatd be. Ez a hét az elézd projekt
lezarasdra, az Uj projekt eldkészitésére szolgdl.
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11. LEGITIMACIOS ZARADEK

Az Ujpalotai Osszevont Ovoda Pedagdgiai Programjat a kéznevelésrél sz61é
2011. évi CXC torvény 26. § (1) bekezdése alapjdn az igazgatd a nevelbtestilet
bevondsdaval készitette.

Jelen dokumentum 2025. 09. 01. Iép érvénybe, amellyel egyidbben a 24/2024
IktatdszadmuU Pedagdgiai Program érvényét veszii.

Az Ujpalotai Osszevont Ovoda Pedagdgiai Programijat a kdznevelésrél szold
2011. évi CXC torvény 26. § (1) bekezdése a Fenntartd jovahagyija:
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12. FUGGELEKEK

12.1. figgelék - JOGSZABALYI HATTER

A pedagdgiai program jogszabdlyi hattere

2011. évi CXC. térvény a nemzeti kbznevelésrol

20/2012. (VHl. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatdsi intézmények
muUkodésérdl és a kdznevelési intézmények névhaszndlatardl
229/2012. (VII. 28.) Korm. rendelet a nemzeti kdznevelésrdl szolo
térvény végrehajtdasardl

2023. évi LIl térvény a pedagdgusok Uj életpdlydjardl

401/2023 (VII.30) Korm. rendelet a pedagodgusok Uj életpdlydjardl
sz0l6 2023. évi LIl t6rvény végrehajtasardl

A nevelé-oktatdé munka sordn alkalmazoft tartalomszabdlyozdk
ismeretérdl szol6, miniszter dltal elrendelhetd képzés teljesitési
kotelezettségérdl szold 40/2024. (IX. 2.) BM rendelet

363/2012. (XIl. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjardl

2003. évi CXXV. torvény az egyenld bdandsmodrdl és az
esélyegyenlbség eldbmozditdsardl

2011. évi CLXXIX. térvény a nemzetiségek jogairdl

1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrdl és gydmuUgyi igazgatdasrél
1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és
esélyegyenldseégének biztositasardl

48/2012. (XI.12.) EMMI rendelet a pedagoégiai - szakmai
szolgdltat&sokrdl, a pedagdgiai — szakmai szolgdltatdsokat ellatd
intézményekrdél és a pedagdgiai — szakmai szolgdltatdsokban vald
k6zremUkodés feltételeirdl

15/2013. (I.26.) EMMI rendelet a pedagdgiai szakszolgdlati
intézmények mikodésérdl

2016. évi CL. torvény az dltaldnos kdzigazgatdsi rendtartasrdl

1997. évi CLIV. térvény az egészségugyrdl

121/2013. (IV. 26.) Korm. rendelet az Oktatdsi Hivatalrél335/2005.
(xii.29.) Korm. rendelet a kozfeladatot ellaidé szervek iratkezelésének
daltaldnos kdévetelményeirdl

335/2005. (Xll. 29.) Korm. rendelet a kdzfeladatot ellatd szervek
iratkezelésének dltalanos kdvetelményeirdl
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